| det stora livets panorama kréver vi sallan evighet av de saker vi vardesatter. Nar vi njuter av en bok forvantar vi oss inte
att lasa om den i all odndhghe’r, En bra vits forlorar inte sin charm, men vi férvéantar oss inte att den ska berdttas om gdng
pd& gdng. Aven i vara professionella liv forstar vi behovet av férandring och tillvaxt, och inser att ett dlskat arbete kanske till
slut leder oss mot en annan vdg. Men nar det kommer till karlekens omrade finner vi oss ofta insnarjda av tanken att

karleken maste besta till slutet av tiderna.

Denna samhadlleliga férvantan kan vara sarskilt grym inom romantikens rike. Par som gar skilda vagar efter artionden av
delade intimitet och tillvaxt mots av medlidande och vantro, som om deras beslut vore likvardigt med en tragedi. Vi ar

konditionerade att betrakta varje avslut som ett misslyckande, oavsett rikedomen och djupet i forhallandet.

Men livet @r en serie av resor, och karlek ar inget undantag.
Precis som vi utforskar olika kulturer, skopor nya vdnskoper
och provar olika typer av mat, kan vara romantiska
relationer utvecklas och férandras éver tiden. Istallet for att
mdata framgdang genom varaktigheten av ett forhallande bor
vi fokusera pa kvaliteten p& den anknytning det framjar.

| ett mer upp|ys’r perspekﬂv |igger det sanna mattet pd ett
framgangsrikt forhallande i det émsesidiga stod, larande
och véanlighet som delas mellan tva individer. Oavsett om en
porfnerskop varar i dartionden eller bara eftt Hykfig‘r
égonbhck bor dess varde firas utifran den karlek och tillvaxt

den narar.

Genom att halla fast vid foraldrade tankar om karlek som

varar till déden gor vi oss sjc’j|v0 och vara partner en
otjanst. Vi forbiser skonheten och betydelsen av de band vi
knyter under vara liv och avfardar dem som misslyckanden
nar de nar sitt naturliga slut. Det ar dags att befria oss fran
bojorno av orealistiska F(’jrvdn’rningor och  omfamna
karlekens sfdndigf f(’jrdnderhgo natur. Fér sann karlek mats
inte i a&r, utan i djupet av anknytning och tillvaxt den

inspirerar.



