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Kvinnan i 20-arsaldern landade pa Landvetter den 24 januari och tog
“~agen till Jonkoping efter en vistelse i Wuhan.
Sé “*~ hon coronaviruset.
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Virusvarianter

Hogflodes-
syrgas

Spike-protein

Skydds-
utrustning
...men ocksa:

Folkhalsoperspektiv

- sociala sammanhang, skola, fysisk aktivitet, ekonomi ar ocksa viktiga
for halsan

 att isolera en specifik risk och goras allt for att minska den ar knappast
"forsiktighetsprincipen”



Kommunikationsutmaningar varden

1. Skapa trygghet utan att pasta saker som jag faktiskt inte vet

2. Andrade riktlinjer hela tiden Codkik dolanent | Sydokixnees

Godkannare: Amelie Magnander Dokumentid: 104377

« Overtyga att detta beror pa andrat kunskapslage, Sudted: 20220003 I

inte materialbrist, politik, ekonomi Assadens e T oo Dt

3. Riktlinjer grundade pa basta mojliga vetenskap och erfarenheter
« men ibland maste man sétta ner foten trots kunskapsluckor

4. Erbjuda en hog skyddsniva, men en risk kan inte isoleras fran andra
« avvagning mot andra risker i arbetsmiljon eller patientsékerheten

5. Leda digitalt



Kommunikationsutmaningar samhallet

1. Omvaxlande lugna och inskarpa allvar

2. Svart att na ut med samma budskap 6ver lang tid

3. Svarnadda grupper



Vad gjorde JOnkOping unikt?

Epidemiologiskt?

Forsta fallet

Utdragen hdg belastning
varen 2021
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« Geografiska skillnader jamnades ut over tid

Antal fall per 100 000 invanare
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Vad gjorde JOnkoping unikt?

. .. o . * den1-den5juni 2020 Jonksping
Primarvardens grundlaggande roll =5

Att behalla ansvaret for provtagning och
smittsparning inom primarvarden

« storskalig provtagning pa plats dver en helg Sianios

M ed itsg egion. riktning o« itsg pe [l
StarLeaf Clou kype
Anders Tegnell 1] -RE-5t: ssistent
' 2 " - 1 2 11-méte SME 11-méte I
e smittsparning nara invanaren
Anna Blid @ Pandemiméte; Zoom; Re Annzr i) 443 388 60.

Lisa Labbé Sandelin
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.vilket 1 sin tur m('jj_l_iggjorde_éjppfc'jljnlng
év riskpatienter — Saker covi

Ulserstadiv duteck 201103 13

Patienter meg covid-19 Symptom, eller
riskpatienter efter positivt test:

1. Distansbesgk SSK/ldkare

Video/tel, ss.
Bedﬁmning av

riskfaktorer:
Alder >65 3¢ ohservandum =50 ar
Kén: man

Covid-19
testning

Ingen riskfaktar
Utan dyspng pije feber > 33 grader

Tvé eller fier riskfaktarer
Feber » 38 grader > 3 dagar
ELLER

Forvirring eljer andra mentaiz symitom
ELLER
orkeslés och sangliggande stéirre delen av dagen

2. Narakuyt

Medelhég risk

Smittsparp ing/
informera om

varningstecken
terv.b

L) lmmunsupprim!rad
* Mjdrtsjukdom

Svenska som andra sprik
Kronisk lever., njursjukdom
Cancer

Rika reff.d. Rékare
Obesitas (BMI=30)
Gravid
Sdmnproblem

USK/ssi manitorerar BAS.
{Bigditryck Andning Sstulaliunj

Beteende/ Anamnes p§ N N
*  Satur; d provokation
Medvetandegrad  foesngra; : F:,Z" ation med p !
Bateenda P Vid medeihyg-
eller hg risk sk
AF 21-24/min * Temp (akare kontaktas
SAT [utan 02) 92-95%. *  Blodiryck, om méjlige | snaracy
Socialt inget Inget 54 rhetsngy
sdkerhetsnt g Likare Nérakut/BL,

Pat p& SABO, och Kompletterar y b med fysiskt mate
Fhemsjukvirg och riktat statys
Om gj tidigara: Covid-15 testy

Dialog med
akutidkara

Akulmottagning
slutenvird

HEM: Faij Patienten dagligen
tills dag 14 Passerat eller
Patienten i symtomgri.
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Smittskydd i primarvarden

Vardefullt kontaktnat med vardcentralerna etablerat under pandemin
Smittskyddssjukskoterskor erbjuder besok till alla vardcentraler

Lokalt smittsparningsansvarig — en resurs for den egna vardcentralen:
« fordjupade kunskaper

 vet var information finns

« kontaktperson for smittskydd

« patverk med andra smittsparningsansvariga

Region
Jonkopings ldan



“Efter pandemin fick vi verkligen upp ogonen for...”

Hur avgorande det grundlaggande halsotillstandet ar for risken att bl
allvarligt sjuk

Hur snedférdelad ohalsan ar

Hur tatt denna snedférdelning hanger ihop med ‘
socioekonomi, utbildning, fodelseland m.m. o1

Att efterlevnad till rad och rekommendationer /"‘I : T
hanger inop med fortroende for samhallet i stort '

Region
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Valdeltagande och vaccinationstackning

Valdeltagande och vaccinationsgrad® efter DeSO
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*Vaccinationsgraden bland personer som ir 18 ar och ildre den 26 oktober 2021.



Vi maste hitta andra arbetssatt och andra kanaler for att na utsatta
grupper

« andra kommunikationsvagar
 andra sprak
* bygga fortroende

 na nyckelpersoner

...och vi maste gora det i vardagen — kring alla halsofragor — inte
bara i kris
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