
Slöjda Sagoväsen – Bland tomtar, troll och alla 
andra…

Kanske finns här ett slöjdat ett troll, kanske ett 
skogsrå eller en vittra? I ull, tråd, trä och annat kan 
man göra både lindormar
och älvor. Till denna utställning har alla som 
slöjdar sagorelaterat att göra egna versioner av alla 
fantastiska väsen!

Måndagen den 24 november kl 18
Berättarkväll med med berättarpedagog Jakob 
Elofsson från Sagobygden, som berättar spännande 
historier om de väsen som finns i trakten och 
håller överlevnadskurs på hur man bäst klarar sig 
från dem.

Torsdagen den 18 december kl 9:30 – 14:00
kommer du som ställer ut och hämtar ditt verk, 
om vi inte kommit överens om annat.

Läs mer på rjl.se/hemslojd
Utställningarna har inga fasta öppettider utan kan 
ses när det är aktiviteter i Hemslöjdens Hus. Kon-
takta utvecklarna för att boka tid: hemslojd@rjl.se

Anders Isgren bor i Nybro sedan 25 år tillbaka 
men kommer ursprungligen från Stockholm. Han 
har arbetat med trä i någon form på olika sätt 
under hela sitt yrkesliv.

Han är utbildad byggnadssnickare, möbelsnickare 
och hemslöjdskonsulent. I sin verkstad tillverkar 
han bruksföremål inom områdena, slöjd, 
konsthantverk och möbler.

Anders undervisar också och har kurser i äldre 
slöjdtekniker som täljning, krympburkar och 
svepaskar. Han tycker om att tillverka med både 
maskiner och för hand, gärna med någon form av 
mönsterdekor och ytbehandling med linolja och 
färg.

Anders är medlem i konsthantverkskooperativet 
Öster om ån i Uppsala.

Att få skapa på något sätt är ett stort behov för 
honom, ett sätt att må bra på.

Lördagen den 17 januari, kl 10-16
Täljdag med knivvård, där Anders visar dig hur du 
täljer, samt hur du håller kniven vass. www.hemslojden.org  

Jönköpings läns hemslöjds-
förbund
info@jonkoping.hemslojden.org
Ordförande Anna Kjellander
0733-70 19 18

Handakraft, Habo
Ordförande: Ankie Lund 
0705-314356 
ankie0121@gmail.com

Nässjö Slöjdförening
Ordförande: Therese Damm
070-695 13 55, 
dammte@live.se

Slöjdarna i Jönköping
Ordförande: Eva Rye-Danjelsen
072-237 72 92
eva.rye@hotmail.com

Slöjdarna i Värnamo kommun
Ordförande: Eva Törnroth, 
070-741 02 84
evatornroth@gmail.com

Kontakt 
till föreningarna

Vi sätter ljuset på…

24 november – 18 december 2025 
Slöjdade Sagoväsen
en inlämningsutställning

             ... i Hemslöjdens Hus

17 januari – 10 februari 2026
Trä med Anders Isgren

Slöjda i jul, men glöm inte stretcha!

“Panik!” är ett bra sätt att beskriva hur det var att vakna en måndagmorgon av en insikt att det var 
något fel på min tumme och pekfinger. 

Först trodde jag att jag måste sovit med handen i ett konstigt läge. Men en lång veckas krampakti-
ga greppande om en slipkloss, 8 timmar om dagen, hade visst resulterat i mer än lite träningsvärk 
i armen.

“Trigger finger”, en inflammation i handen som kan göra att fingret (eller fingrarna i detta fallet) 
låser sig i böjt läge konstaterades snabbt. Jag kunde alltså böja mina fingrar (med viss ansträngn-
ing), men inte räta ut dem hur jag än försökte. Inte utan att använda min andra hand och putta 
tillbaka dem. 

Hur hände det? Ja, överansträngning helt enkelt. Först på jobbet med slipandet men säkerligen 
inte hjälpt av att jag “slappnat av” med att sticka ett par timmar under helgen. Och visst hade det 
känts lite ömt i handen, men jag ville ju så gärna bli klar med den där mössan! 

Det tog ungefär två veckor innan handen var normal igen, och såhär tre år senare är jag betydligt 
mer vaksam på när jag får “lite ont” i handen. För även om det bara tog två veckor denna gången, 
var det faktiskt bara tur. Det hade kunnat ta betydligt längre tid. Och om det som hobbyhantver-
kare är rätt tråkigt att inte ha nåt att göra framför tvn, är det en betydligt jobbigare tanke att inte 
kunna jobba alls som yrkeshantverkare. 

Work/life balance har fått ytterligare en mening och beroende på var jag gör i snickeriverkstan 
stickar jag mer eller mindre hemma. Ju mer jag jobbar desto mer inser jag att man ska vara bra 
försiktig som slöjdare. Det må vara läkande för sinnet att jobba med händerna och göra saker, 
men det är ofta ansträngande för kroppen. Man sitter länge i samma position, och inte alltid en 
särskilt ergonomisk sådan. 

Så nu när decembermörkret är på väg, var noga med bra lampor, sätt lite extra stöd för ryggen och 
stretcha fingrarna lite då och då. 
				    Karin Thafvelin				  
	   		                Ledamot i styrelsen i Jönköpings läns hemslöjdsförbund
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Kurser
Sticka egna mönster - 
formge och färgsätt! 
med Erika Åberg
11-12 december 2021

Med inspiration av traditionella mönster, 
miljön och naturen omkring oss utforskar 
vi färg och mönster för flerfärgsstickning. 
Du får prova att rita, färgsätta och kom-
binera mönsterbilder. Kanske lägger du 
grunden till en egen färgskala och ett eget 
mönsterbibliotek? Kursen passar dig som 
behärskar grunderna i stickning, kan sticka 
runt och sticka efter diagram. Under kursen 
arbetar du självständigt med gemensamma 
genomgångar kring färg, form och kon-
struktion bland annat.

Erika Åberg är verksam som föreläsare, 
projektledare, skribent, inspiratör, kursleda-
re och inte minst författare. Mer om Erika 
kan du läsa här: 
www.wynjaproduktion.se, 
instagram @wynja

 Virkad mönstermagi
med Maria Gullberg
5-6 februari 2022

Med utgångspunkt i mormorsrutan utfors-
kar Maria Gullberg virkningens möjlighe-
ter. Hon visar hur du med hjälp av virkade 
rutor kan skapa spännande mönster som 
bland annat leder tankarna till blomra-
batter, kypertväv, afrikanska tyger och 
1950-talet. Under kursen kommer du kun-
na välja mellan ett 20-tal mönster och flera 
färdiga produkter som kudde, väska, matta 
och filt. Till varje mönster finns tydliga 
virkdiagram som gör det lätt att virka rätt. 
Svårighetsgraden i projekten sträcker sig 
från lätt till svårt även du med stor virkvana 
utmanas! 

Maria Gullberg är utbildad på Konstfack 
1989, och den ledande förnyaren av virk-
ningen i Sverige. Hon har utvecklat en rad 
nya tekniker och experimenterat fram nya 
och spännande strukturer och mönster, ofta 
i ett stramt grafiskt formspråk. Maria har 
gett ut ett flertal böcker om virkning.
instagram @maria_gullberg

Varifrån kommer slöjdandet?

Bivaxdukar och hemspunnen ull är något man ofta hittar i mitt hem, tillsammans med 
hemgjord sylt och kantareller på tork. Vilken bondgård bor jag på kan man undra ? 
Ingen alls faktisk, jag försöker  inte vara trendig, utan att ta hand om resurser är något 
jag alltid har sysslat med. Jag kör lite Pippilångstrumptänk ”Det har jag aldrig gjort 
förut så det går säkert bra”. Mat ska man ta vara på och att resurser som kastas är slöseri 
är regler jag fått med mig från Mormor. Det kan bero på att hon födde barn i Norges 
efterkrigsår och inte hade något mer än det som hon själv kunde bidra med. Lakan blev 
barnkläder och sticka tröjor och mamelucker gjorde de redan då för att  hålla värmen.  
Att få leka med symaskinen hos henne på fritiden var porten in i hantverkets värld. Jag 
vill veta hur saker har kommit till och en ny teknik är en utmaning. Jag tänker att det 
kan väl inte vara så svårt att lära sig och kastar mig ut i det okända. Det första resulta-
tet blir kanske inte toppen, men om man bara håller i och försöker ger det en väldig 
tillfredställelse att ha gjort det själv.

Naturlig nyfikenhet och youtubefilmer hjälper en på vägen. Det finns alltid någon som 
har gjort det innan och det är bara att pröva och fela.  Det värsta som kan hända är att 
man får kasta resultatet och börja om. Oftare blir det att man får repa upp eller sprätta 
för att börja om eller rätta till något som har blivit fel. Jag tillhör inte team ”provlapp” 
för jag får sällan till den stickfasthet de frågar efter och därför blir jag bara besviken och 
får räkna om maskor i alla fall.  För första gången följer jag en beskrivning riktigt nog-
grant och stickar koftan Rosalinda. Det är lite läskigt för jag ska inte ha den själv utan 
det ska bli finkofta till dottern. Hitintills funkar det bra med justeringar och utmanin-
gen är att sticka puffärmar som jag inte gjort innan.

Som nybliven ordförande i Nässjö Slöjdförening hoppas jag att jag kan inspirera någon 
att börja slöjda på något sätt och att få med ungdomen är en utmaning. Vi behöver föra 
kunskapen vidare så den inte dör ut, men vi slåss mot billigproducerade kläder från Kina 
och tillgänglighet till snabbkonsumerade saker, som fyller våra hav med skräp. Tacksam 
är jag däremot för det spirande miljöintresse hos våra unga, det kan ge inspiration  för 
framtida slöjdprojekt och en mer hållbar framtid. Min önskan är att få syssla med det 
jag älskar mest, att göra hantverk i alla dess former.

 Nu ska jag testa mitt nya slöjdkit som behövs till att göra en sked i trä. Vilken tur att de 
skickar med handskar som tål en kniv och plåster om det går illa. Ha en underbar dag i 
det fina novembervädret så hörs och syns vi vad det lider.

Med vänlig hälsning 

Therese Damm 
ordf. Nässjö Slöjdförening och 
ledamot i Jönköpings läns hemslöjdsförbunds styrelse
 

In
l
e
d
a
r
e

Avsändare: K
ultur och utveckling – hem

slöjd, Region Jönköpings län, H
em

slöjdens H
us, B9, 

Länssjukhuset Ryhov, 551 85 Jönköping
Avsändare: K

ultur och utveckling – hem
slöjd, Region Jönköpings län, H

em
slöjdens H

us, B9, 
Länssjukhuset Ryhov, 551 85 Jönköping

DDTDTATDADFDATFDTAFDDDTATATFADTTDDTFTFDDFA

20728974

Medlemsblad för Jönköpings läns hemslöjdsförbund 
och information från Utvecklarna inom hemslöjd

Kurserna arrangeras av Region 
Jönköpings län, Jönköpings läns hemslöjds-
förbund och Hemslöjdens kurser. 

Kostnad: 1200 kr, 
medlemspris för medlem i JLH med under-
föreningar 950 kr 

Information: Eva Landén, 
eva.landen@rjl.se, 010-242 59 95

Anmälan: hemslojd@rjl.se
alternativt på hemslojden.org

Plats: Hemslöjdens Hus, Jönköping
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Medlemsblad för Jönköpings läns hemslöjdsförbund 
och information från Utvecklarna inom hemslöjd

Nästa nummer av Händer nr 3/2025 kommer vara ett fullnummer och det utkommer i februari.
Materialet ska lämnas in till någon av Utvecklarna senast 15 januari 2026, mejla gärna. 
eva.landen@rjl.se  Fotot på framsidan är från luciafirandet i Stengårdshults kyrka år 2024.

För mer information kring något i bladet 
eller om du har andra frågor ring utvecklarna inom hemslöjd 010-242 59 95, 242 59 96, 242 59 97 eller 
titta på www.rjl.se/hemslojd eller hör av dig till någon i föreningen, se till höger eller www.hemslojden.
org/forening/jonkopings-lans-hemslojdsforbund/



Pågående till
♦30 november	
UTSTÄLLNING, KOiJ Konsthantverk, 
Jönköping, Marianne Karlsson, keramik.

♦30 november	
Där varje stygn andas, UTSTÄLLNING med 
Britta Marakatt-Labba, på Moderna museet.

♦20 december
JULUTSTÄLLNING på Slöjdens hus, 
Helensgården i Skövde.

♦7 januari 2026	
UTSTÄLLNING, KOiJ Konsthantverk, 

Jönköping, Jul i vårt hus, gemensam julskylt-
ning. 

♦11 januari 2026	
UTSTÄLLNING, Kristina Torsson, 
 Från Mah-Jong till Vamlingbo på Vandalorum

♦15 februari 2026	
UTSTÄLLNING, Stickade svenska skatter ur 
folklig tradition, Dalarnas museum.

♦21 februari 2026
UTSTÄLLNING, Spetsar på slottet, Österlens 
Museum, Simrishamn

♦8 mars 2026	
UTSTÄLLNING, Juntan – I gränslandet 
mellan konst, konsthantverk och design, på 
Jönköpings läns museum

♦15 mars 2026	
UTSTÄLLNING, Livet och trasornas väv, 
Sven-Harrys Konstmuseum.	

November 2025
♦24 november - 18 december 
UTSTÄLLNING, Vi sätter ljuset på Väsen - 
inlämningsutställning, Hemslöjdens Hus.

♦24 november	
BERÄTTARKVÄLL, med berättarpedagog 
Jakob Elofsson från Sagobygden, se andra sidan.

♦25 november	
BRODERITRÄFF, Nässjö Slöjdförening på 
Biblioteket Nässjö, tema Grindar och staket, kl 
16.30–19.

♦26 november – 21 februari 
UTSTÄLLNING, Halm – inte bara julbockar 
på Hemslöjden i Skåne, Landskrona.

♦29 - 30 november	
JULMARKNAD, Åsens by, hantverkare, server-
ing, pyssel för barn och korvgrillning, kl 11-16, 
samt hästskjuts kl 12-15:30.

♦29 november - 10 januari 2026 
UTSTÄLLNING Bortom ögat- genom krop-
pen med Elin Stampe, på Nässjö konsthall.

♦30 november	
Handakraft finns på biblioteket på Habos JUL-
SKYLTNING och säljer lotter, kl 14-17.

♦30 november	
JULSKYLTNINGSSÖNDAG med lotteri 
och hemliga paket, på KOiJ Konsthantverk, 
Jönköping, kl 12-18.

December 2026
♦1 december	
Täcklebo BRODERIAKADEMI träffas i 
Hemslöjdens Hus, kl 17.30.

♦1 december	
BRASAFTON, Handakraft, i Slöjdaretorpet, 
kl 18.

♦2 december	
DIGITAL TRÄFF  kl 19-20 inför dig som vill 
ha pepp inför Skarvsömsutställningen, anmälan 
till  info@jonkoping.hemslojden.org

♦3 december	
WORKSHOP  med Slöjdarna i Jönköping kl 
18-20:30. Se ruta till höger på sidan.

♦4 december	
TVÅÄNDSSTICKORNA träffas i Hemslöjdens 
Hus, kl 17.30–20.30.

♦6 december 
WORKSHOP, dekorativa inslagningar med 
inspiration från japansk tradition, Kulturgatan 
Bodafors, anmälan.

♦6 - 7 december 	
JULMARKNAD och utställning, Gamla 
Fabriken i Marieholms Bruk, hantverk av ca 30 
utställare, julfika, gröt med skinkmacka. Gratis 
inträde, kl 11-17.

♦6 - 7 december	
Eksjö JULMARKNAD, lördag kl 10-18, 
söndag kl 11-17.

♦9 december	
BRODERITRÄFF, Nässjö Slöjdförening på 
Biblioteket Nässjö, tema Grindar och staket, kl 
16.30–19.

♦10 december	
VÄTTERQUILTARNA träffas i Hemslöjdens 
Hus, kl 16-21. 

Januari 2026
♦8 januari	
TVÅÄNDSSTICKORNA träffas i Hemslöjdens 
Hus, kl 17.30–20.30.

♦10 januari	
WORKSHOP, skarvsöm, på Studieförbundet 
Vuxenskolan, Nässjö,kl 11-15.

♦13 januari	
BRODERITRÄFF, Nässjö Slöjdförening på 
Biblioteket Nässjö, kl 16.30–19.

♦15 januari	
Broderigruppen ROBYGGARNA träffas i 
Hemslöjdens Hus, kl 17.30.

♦17 januari	
TÄLJDAG med knivvård med Anders Isgren, 
Hemslöjden Hus, kl 10-16.

♦17 januari - 10 februari 
UTSTÄLLNING, Vi sätter ljuset på trä med 
Anders Isgren, Hemslöjdens Hus.

♦20 januari	
SPINNCAFÉ i Hemslöjdens Hus, kl 17.30.

♦21 januari	
VÄTTERQUILTARNA träffas i Hemslöjdens 
Hus, kl 16-21. 

♦22 januari	
STICK- och VIRKKAFÉ i Hemslöjdens Hus, 
kl 17.30–20.30.

♦26 januari	
MEDLEMSMÖTE, Slöjdarna i Värnamo, på 
Götavägen 1, kl 17-19.

♦27 januari	
BRODERITRÄFF, Nässjö Slöjdförening på 
Biblioteket Nässjö, kl 16.30–19.

♦31 januari	
VÄTTERSPETSEN träffas i Hemslöjdens Hus, 
kl 10-14.

Februari 2026
♦2 februari	
BRASAFTON, Handakraft, i Slöjdaretorpet, 
kl 18.

♦3 februari	
MEDLEMSTRÄFF, Nässjö Slöjdförening, med 
prat och berättelse om något slöjdat som var 
och en tar med, Studieförbundet vuxenskolan, 
kl 18. Vi bjuder på fika. 
Anmäl gärna till Ann tel. 070-356 74 32 senast 
2 februari.

♦4 februari	
VÄTTERQUILTARNA träffas i Hemslöjdens 
Hus, kl 16-21. 

♦5 februari	
TVÅÄNDSSTICKORNA träffas i Hemslöjdens 
Hus, kl 17.30–20.30.

♦10 februari	
BRODERITRÄFF, Nässjö Slöjdförening på 
Biblioteket Nässjö, kl 16.30–19.

♦12 februari	
Broderigruppen ROBYGGARNA träffas i 
Hemslöjdens Hus, kl 17.30.

♦17 februari	
SPINNCAFÉ i Hemslöjdens Hus, kl 17.30.

♦17 februari	
WORKSHOP och FÖRELÄSNING, 
Skarvsöm, biblioteket Gislaved, kl 17 och kl 
18:30.

♦18 februari	
VÄTTERQUILTARNA träffas i Hemslöjdens 
Hus, kl 16-21. 

♦19 februari	
STICK- och VIRKKAFÉ i Hemslöjdens Hus, 
kl 17.30–20.30.

♦21 februari	
FÖRELÄSNING med Erik Torstensson och 
ÅRSMÖTE, Handvävare i Jönköpings län

♦22 februari	
ÅRSMÖTE, Handakraft, Slöjdaretorpet, kl 14.

♦23 februari	
ÅRSMÖTE, Slöjdarna i Värnamo, Götgatan, kl 
17.00-19.30.

♦24 februari	
BRODERITRÄFF, Nässjö Slöjdförening på 
Biblioteket Nässjö, kl 16.30–19.

♦28 februari	
VÄTTERSPETSEN träffas i Hemslöjdens Hus, 
kl 10-14.

Mars 2026
♦7 mars	
ÅRSMÖTE, Nässjö Slöjdförening, Studieför-
bundet Vuxenskolan, kl 10.

♦15 mars	
ÅRSMÖTE, Jönköpings läns hemslöjdsför-
bund. 

För mer information ring utvecklarna inom 
hemslöjd 010-242 59 95, 242 59 96, 242 
59 97 eller titta på www.rjl.se/hemslojd eller 
https://hemslojden.org/forening/jonkop-
ings-lans-hemslojdsforbund/ 

Träff på Hemslöjdens Hus
Vi sätter Ljuset på, UTSTÄLLNING
på Hemslöjdens Hus

Lokal- eller länsträff HEMSLÖJDEN
Kurs

Övriga händelser/utställningar
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Slöjdarna i Jönköping
på Cafe Planet

3 december kl 18-20:30
Rosenbergsgatan 6 i Jönköping, vi dricker 
varm must och gör julgirlanger, askar, fina 
presentinslagningar mm, allt med fokus på 
återbruk: att använda sig av det material som 
redan finns, anmälan på Studiefrämjandets 
hemsida, eller använd 
QR-koden.

Täljdag med knivvård
med Anders Isgren

17 januari  kl 10-16
Välkommen till en heldag i täljandets tecken. 
Under dagen går Anders igenom grundläg-
gande täljtekniker och visar hur du sköter och 
håller din kniv vass. 

Du får prova på olika moment och får praktis-
ka tips som kan vara användbara oavsett om du 
är nybörjare eller har viss erfarenhet.

Säljes

Glimåkra 150 cm med tillbehör, 
på garnbommen sitter en pådragen varp, som 
ej är solvad och skedad

Annie Skoglund, 070-715 89 30
Pris enligt överenskommelse
Det finns också en mindre vävstol till salu	

Skarvsöm 2026

Nästa sommar blir det skarvsömsutställning 
och Du är välkommen av delta. Hur tolkar du 
begreppet skarvsöm?

I utställningen kommer både de gamla kud-
darna från 1700-talet och nya skarvsöms-
föremål där dagens slöjdare sytt skarvsöm visas. 

Några datum innan dess:

2 december kl 19-20
Digital träff för de som vill ha lite pepp och 
inspiration under sömmandet. Maila: 
info@jonkoping.hemslojden.org för att få länk 
till mötet.
-----------------------------------------------------

10 januari kl 11-15
Worskshop med tema skarvsöm på Studieför-
bundet Vuxenskolan i Nässjö. 

Vi träffas och syr skarvsöm med varandra, 
Nässjö Slöjdförening och övriga besökare.

Vi kommer ha med material för den som vill 
prova tekniken och sy en nåldyna. Har du 
påbörjat något som kan lämnas in till den stora 
skarvsömsutställningen, så kan du ta med det 
och jobba på.

Vi kommer även sy på vårt sammarbetes- 
projekt, en stor puff som kommer visas på 
utställningen nästa år. Kom och hjälp oss att sy. 
Vi är där under hela tiden, men du är välkom-
men att komma en stund eller hela dagen. 
Passa på och ta med en vän som du tror skulle 
gilla vår gemenskap.

Har du frågor eller är intresserad av att samåka 
maila info@jonkoping.hemslojden.org
-----------------------------------------------------

1 februari - digital inlämning
Sista dag att skicka in bild på en skiss eller 
det färdiga föremålet med mått och lite 
beskrivning. Detta för att vi ska kunna påbörja 
planeringen av utställningen. 
Maila informationen till:
 info@jonkoping.hemslojden.org

Alla är välkomna att lämna in, men vid 
inlämning av flera föremål kan vi komma att 
välja bort något eller några. 
-----------------------------------------------------

17 februari	
Workshop och föreläsning kring Skarvsöm, 
biblioteket Gislaved, kl 17 och kl 18:30.
-----------------------------------------------------

30 mars - Fysisk inlämning
Fysisk inlämning på Hemslöjdens Hus. 
Därefter kommer föremålen att packas och 
frysas innan de är klara för utställning. 
-----------------------------------------------------

23 maj Vernissage
Skriv upp datumet i kalendern, borsta av 
kavajen och kom till Jönköpings läns museum 
för att närvara på invigningen av Skarvsöms-
utställningen!
-----------------------------------------------------

5 september 
Hemslöjdens dag och firande av att Jönköpings 
läns hemslöjdsförbund fyller 40 år.
-----------------------------------------------------

18 oktober Finissage
Utställnngens sista dag.
-----------------------------------------------------

Datumen ovan är några av tillfällen som nu är 
spikade, det kommer tillkomma händelser i 
skarvsömmens tecken, men mer om det i 
nästa nummer av Händer eller i ett medlems-
mail.


