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Inledning och kommentarer

Barnbokslut 2019 innefattar aktiviteter bade fran hela Region Jonkopings lans
verksamhet — halso- och sjukvard, tandvard kollektivtrafik, regional utveckling
och kultur. Syftet med barnbokslutet ar att ge en bild av verksamheterna ur
ett barnrattsperspektiv. FN:s konvention for barnets rattigheter utgor ett
grundfundament i samarbetet och samverkan med saval lanets kommuner
som idéburna organisationer. Strategigrupp barn och unga, som ar en
samverkan mellan halso- och sjukvarden i Region Jonkdpings lan, skola och
socialtjanst i lanets kommuner, ger ett starkt skydd och lagger grunden for ett
sammanhallet stod for barnet. Insatser och aktiviteter gors i olika stor
omfattning inom Region Jonkdpings 1an under 2019 och Barnbokslutet
garanterar inte en heltackande bild av allt som genomforts.

Sveriges kommuner och Regioner (SKR) haller samman det nationella
utvecklingsarbetet Strategi for halsa. Utifran ledningssystemet fér samverkan
mellan lanets kommuner och Region Jonkdpings lan har Strategigrupp barn
och unga paborjat ett fordjupat arbete inom tre prioriterade omraden:
fullféljda studier, psykisk halsa och fysisk aktivitet.

Har foljer en sammanfattning av det arbete som gjorts under 2019: Bada
Region Jonkopings Ian gymnasieskolor har 6kat andelen elever med godkant
gymnasiearbete fran 2018. Under 2019 har tio verksamheter inom halso- och
sjukvarden genomgatt hbtg-diplomering. | april 2019 invigdes Glanta -
sjukhusbibliotekets nya barnavdelning pa Lanssjukhuset Ryhov dar barn och
manniskor i alla aldrar kan ta del av beréattelser pa olika sprak, konst och
musik och ibland ocksa dramatiserat sagoberattande.

Antalet kommuner dar ungdomar har tillgang till fysisk ungdomsmottagning
har 6kat fran 10 till 12 kommuner. Det finns fér narvarande 21
Familjecentraler i lanet beldgna i 11 kommuner. Fem har genomfort en
pilotomgang med utbildningsinsatser och forbattringsarbete utifran verktyget
En fordlder blir till.

Inom barnhalsovarden har ett arbete bedrivits med det 6vergripande malet
att oka tillgangligheten for grupper som har samre halsa och tandhalsa och
lagre vaccinationstackning. Arbete har bedrivits med utokade hembesdk och
under aret har ocksa hembesok i samverkan med socialtjansten pa
Familjecentralerna utvecklats. Hembesok gors dven av
barnhalsovardssjukskoterska nar det galler sma barns sprakutveckling da
barnet dr 8 manader - Spraklust.

Andelen fardigbehandlade barn inom fyra timmar inom barnsjukvarden ligger
pa en hog och stabil niva. Antalet patienter med gastroenterit ligger kvar pa
en lagre niva an innan inférandet av rotavirusvaccination. Den komplexa
situationen vid barn- och ungdomspsykiatrin kraver manga olika l6sningar och
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en bred satsning pagar. PLUSS som star forpsykisk halsa, larande och
utveckling i samverkan for sma barn, erbjuds till familjer och dess narmaste
natverk. Barn -och ungdomshalsan och barn - och ungdomspsykiatrin har
planerat och arbetat med ett gemensamt forbattringsarbete for att skapa “en
vag in” for barn och unga som behdéver hjalp vid psykisk ohalsa.

Antalet darenden pa Barnahus har 6kat sedan 2018 vilket staller stora krav pa
personalresurser. Behovet av storre och mer andamalsenliga lokaler ar
fortsatt angeldgna. Arenden som kommer till barnskyddsteamet beskriver ofta
komplicerade situationer med oro for vald och hot men dven situationer dar
det finns ett tydligt behov av stdd for halso- och sjukvardspersonal.

Det fortsatt goda samarbetet med Lansstyrelsen och lanets kommuner har
pagatt under aret och bland annat mynnat ut i en konferens med anledning av
att barnkonventionen blev lag 1 januari 2020.



1. Demografi barn och unga

Antalet barn och unga upp till 18 ar ar 78 840 stycken (2019-11-01) och utgor
cirka 22 procent av den totala befolkningen i lanet. Under 2019 var antalet
asylsdkande barn 458 varav 29 var ensamkommande. 2018 var de 571 varav
39 var ensamkommande (Kalla: SCB samt Migrationsverket). Antalet asylbarn
har sjunkit och enligt data 2020-01-01 var 439 barn geografiskt fordelade till
368 pa Hoglandet, 60 i Jonkdping och 11 i Varnamo.



2. Halsotal barn och unga

2.1 Systematiskt halsoarbete

Sveriges kommuner och Regioner (SKR) haller samman det nationella
utvecklingsarbetet Strategi for halsa. | Jonkdpings 1an har en inriktning for
arbetet forankrats i ledningssystemet for samverkan mellan lanets kommuner
och Region Jonkopings lan. Strategigrupp barn och unga har paborjat ett
fordjupat arbete inom tre prioriterade omraden i ndra samverkan:

o fullféljda studier
e psykisk halsa
o fysisk aktivitet

Malet ar en forbattring av dessa tre omraden med 2 procent per ar till 2022.
Utifran dessa tre omraden har det gjorts fordjupningar och sambandsanalyser
baserat pa resultaten fran bland annat Folkhalsoenkat Ung. Data har ocksa
samlats for indikatorer i dessa omraden i ett visualiseringsprogram. Som
inspiration i arbetet har Region Jonkdpings [an mojliggjort erfarenhetsutbyte
och larande tillsammans med Skottland och Cincinnati.

Varnamo kommun — Upplevelse av allman hélsa
B Tiejer, kommun [l Tjejer, l&n

Andel tjejer i ak 9 som svarat att de mar bra eller mycket bra pa fragan
"Hur mar du rent alimant?"

\VMFO

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Andel, %

Diagrammet dr hdmtat fran Folkhdlsoenkdt Ung och visar upplevelse av allmdn hdlsa hos
tiejer dr 9 i Vdrnamo kommun i jimférelse med tjejer ér 9 i Jonképings Idn. Diagrammet visar
att 76 % av tjejerna i Vdrnamo har svarat att de mdr bra eller mycket bra pa fragan "Hur mar
du rent allmdnt?” PG samma frdga svarar 69 % av tjejerna i lénet att de mdr bra eller mycket
bra.



B Killar, kommun [l Killar, I3n

Andel killar i ak 9 som svarat att de mar bra eller mycket bra pa fragan
"Hur mar du rent allmant?"

e ——— Vérnamo

Andel, %

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Diagrammet dr hdmtat fran Folkhdlsoenkdt Ung och visar upplevelse av allmdn hdlsa hos

killar dr 9 i Vdrnamo kommun i jamférelse med killar ar 9 i Jonképings ldn. Diagrammet visar
att 90 % av killarna i Vdrnamo har svarat att de mdr bra eller mycket bra pa fragan “Hur mdr
du rent allmdnt?” PG samma frdga svarar 86 % av killarna i lénet att de mar bra eller mycket

bra.

Det andra exemplet kommer fran Nassjo kommun — Behorighet till
gymnasieskola.

B Flickor, kommun [} Flickor, Ian B Flickor, riket

Andel flickor i arskurs 9 som ar behoriga till yrkesprogram, hemkommun

Nassj6

2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018

Diagrammet dr hdmtat fran Statistiska centralbyrdn och Skolverket, och visar andel tjejer, ar
9, i Ndssjo kommun som dr behériga till gymnasiet i jimférelse med tjejer i Idnet och i riket.
82 % av tjejerna i Néissjo kommun, 86 % av tjejerna i Iéinet och 86 % av tjejerna i riket dr
behdriga till gymnasiet.
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B Pojkar, kommun [l] Pojkar, I&n B Pojkar, riket

Andel pojkar i arskurs 9 som ar behoriga till yrkesprogram, hemkommun

Andel, %
o
(=

2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018

Diagrammet dr hdmtat fran Statistiska centralbyran och Skolverket, och visar andel killar, Gr
9, i Ndssjé kommun som dr behdriga till gymnasiet i jdmférelse med killar i Iénet och i riket.
82 % av killarna i Ndssjé kommun, 82 % av killarna i Iénet och 83 % av killarna i riket ér
behériga till gymnasiet.
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3. Barnets ratt till likvardiga villkor och forbud

mot diskriminering
Region Jonkopings lan arbetar for alla barns lika varde, jamstalldhet, jamlikhet
och forbud mot diskriminering.

3.1 Utbildning

3.1.1 Region J6nkdping lans naturbruksgymnasier

Region Jonkopings lans gymnasieskolor Tenhults Naturbruksgymnasium och
Stora Segerstad Naturbrukscentrum har fungerande planer mot diskriminering
och krankande behandling.

Elevhalsoarbetet vid Tenhults Naturbruksgymnasium fortsatter att arbeta
forebyggande och fraimjande. Den ettariga utbildningen fran
specialpedagogiska skolmyndigheten SPSM ”Att hoja skolans
elevhalsokompetens”, som elevhdlsoteamet genomfort, har lett till att de
olika professionernas roller starkts. Det har ocksa gjort respektives uppdrag
tydligare vilket varit positivt for hela elevhalsoteamet. For tredje aret i rad har
skolan 100 procent legitimerade larare. Alla elever har en mentor fran och
med lasaret 2018-2019 for att ge tidiga insatser och méta elevens behov.
Detta har 6kat méjligheterna fér mentorerna att mer se till den enskilde
elevens behov, bade den hogpresterande och den som behdver mer stod.
2019 nadde 92,3 procent av eleverna gymnasieexamen vilket ar en hdjning
sedan 2018 da det var 79 procent av eleverna som nadde gymnasieexamen.
Av de elever som gar introduktionsprogrammet hade 62 procent av dem ett
godkdnt gymnasiearbete. For de elever som gar introduktionsprogrammet ar
det valfritt att gbra gymnasiearbete, sa av de som valde att géra det klarade
fyra av fem detta. Skolans ledningsgrupp och elevhalsoteam har hbtg-
diplomerats.

Stora Segerstad har forbattrat uppfoéljningen av elever i behov av stéd samt
erbjudit mer stod. Andelen elever som lamnar Stora Segerstad med godkant
gymnasiearbete har succesivt 6kat. Andelen 2019 var 81 procent, vilket ar en
okning fran tidigare ar.2018 var det 73 procent och 2017 var det 71 procent
med godkant gymnasiearbete.

3.2 Likvardig tillgang till halso- och sjukvard

3.2.1 Barnhélsovarden

Utifran riktade stadsbidrag och inom ramen for Tillsammans for basta mojliga
hélsa och jamlik vard i Region Jonkopings lan, har barnhéalsovarden arbetat
vidare for att ge alla barn basta majliga halsa. For att framja barns halsa med
sarskilt fokus pa barn i socioekonomiskt utsatta omraden har det sarskilda
arbete som startades upp hosten 2018 i fyra pilotomraden utvecklats. Arbetet
har bedrivits med det 6vergripande malet att dka tillgangligheten for grupper
som har samre halsa och tandhalsa och lagre vaccinationstackning. Arbete for
att oka tillgangligheten har bedrivits med utékade hembesdk och under aret
har ocksa hembesok i samverkan med socialtjansten pa Familjecentralerna
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utvecklats. Hembesoksprogrammet har omfattat saval universella som riktade
hembesok. Utifran pilotenheternas erfarenheter av universella hembesok till
alla barn som ar 8 manader genomfor alla BHV-enheter i lanet hembesck med
start 2019-10-01. For att ytterligare utveckla arbetet med riktat stod till de
familjer som har behov av detta har tva BHV-enheter paborjat arbete med
metoden Barnsakert Il. Det innebar att foraldrarna i samband med halsobesok
vid 8 veckor, 10 manader, 18 manader, 2% ar samt 4 ar far besvara ett
frageformular med fragor om barnsakerhet, foraldrastress, ekonomisk
utsatthet, nedstamdhet, vald i nara relationer samt alkohol. Syftet med
fragorna ar att pa ett mer strukturerat och tillforlitligt satt hitta de familjer
som har behov av extra stéd. Arbetet med gemensamma besok tillsammans
med tandvarden i samband med barnets 10-manadersbesok har fortsatt inom
de fyra pilotomradena. For att 6ka vaccinationstackningen har arbetet med
information kring vaccinationer utvecklats.

3.2.2 Spraklust — sma barns sprakutveckling

Barnhalsovarden, regionbibliotek, lanets folkbibliotek och logopeder
samverkar i arbetet med sprakutveckling via projektet Spraklust. Under 2018
utvarderades den generella insatsen pa barnhédlsovardens 10-manadersbesok
i en magisteruppsats. Insatsen har darefter utvecklats och en ny modell
provades med utgangspunkt fran familjecentralerna i Vetlanda, Gislaved,
Oxnehaga och Raslatt. Under oktober 2019 inférdes den i hela lanet.
Barnhalsovardssjukskoterskan gor nu ett hembesdk hos familjen da barnet ar
8 manader. Familjen far foldern ”Las tillsammans”, ett bokmarke som halsar
valkommen till biblioteket och gavoboken “Knacka pa”. Sedan 2018 finns
Spraklust med vid 5-arsbesoket pa BVC (barnavardscentralen) med gavoboken
”Saga-sagor Fiffiga kroppen och finurliga knoppen”. Foraldrarna far pa sa satt
en paminnelse om hoglasning som en god levnadsvana.

Bibliotekarier och logopeder samverkar i en riktad insats for barn med
sprakstorning. Utvardering av foradldrarnas upplevelse av insatsen genomfors
2020. Materialet (recept och boklista) uppdateras under 2019-2020. Under
2019 har ett regionalt natverk for Spraklust kommit igang, for att bredda
Spraklust till fler professioner, forbattra och utoka riktade insatser for att na
fler familjer (utifran till exempel ett socioekonomiskt, tillganglighets- och
mangkulturellt perspektiv) samt inspirera och stodja lanets kommuner i att
skapa egna Spraklustnatverk. Gislaved, Vaggeryd och Varnamo kommuner har
under 2019 startat egna Spraklustnatverk, med folkbiblioteken som
initiativtagare och regionbiblioteket som stéd. Spraklust svarar upp mot
barnkonventionen artiklarna 13, 17 och 31 och de globala malen 3, 4, 5 och
10.

3.2.3 Ungdomsmottagning

Antalet kommuner dar ungdomar har tillgang till fysisk ungdomsmottagning
har okat fran 10 till 12 kommuner. Under aret har det gjorts insatser kring
ungdomsmottagning online dar lanets ungdomar kan boka videobesok med
barnmorska, sjukskodterska, kurator och psykolog. Utbildning i och utvardering
av Sexit har genomforts. Syftet med att implementera Sexit pa
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ungdomsmottagningarna var att i storre utstrackning systematiskt identifiera
riskutsatthet hos unga och identifiera de som har behov av extrastéd. Det har
aven genomforts natverkstraffar och deltagande vid en konferens arrangerad
av Foreningen for svenska ungdomsmottagningar. Ledningsgruppen for
ungdomsmottagning kommer fortsattningsvis arbeta for god tillgangligheten
till ungdomsmottagning for lanets ungdomar.

Ungdomsenkadten som i november manad erbjods de ungdomar som besokte
ungdomsmottagningen besvarades av 236 ungdomar. Svaren visar bland
annat att 99,2 procent dr ndjda med helhetsintrycket av bestket pa
ungdomsmottagningen. 98,7 procent skulle tipsa ndgon de kdnner om
mottagningen.

Med undantag av en manad har antal videobesok per manad varit hogre 2019
jamfort med 2018. De utvarderingsfragor som skickas ut efter videobesoket
visar att alla ungdomar som svarar ar ndéjda med videobestket och att de kan
rekommendera videobesok till nagon de kdnner. Ungdomarna kan nu ocksa
anvanda meddelandefunktionen i UM online vilket ger dem mojlighet att
skriva fragor till ungdomsmottagningens personal som jobbar online. Under
2019 har 14 nya medarbetare utbildats i att ha aterbesok online.

3.2.4 Familjecentral

Det finns for narvarande 21 familjecentraler i [anet beldgna i 11 kommuner.
De foraldrar som besdker familjecentralen har erbjudits att svara pa en enkat
och totalt var det 1 089 svarande. 95,1 procent svarar att de ar néjda med
Oppettiderna. 99,5 procent kdnner sig valkomna pa familjecentralen. 95,7
procent kanner att familjecentralen ar utformad sa de kan delta pa det satt
som passar dem och 98,3 procent kdanner att de fatt den hjalp de behéver som
foralder eller blivande foralder.

Fem familjecentraler i lanet har genomfort en pilotomgang med
utbildningsinsatser och forbattringsarbete utifran verktyget En foralder blir
till. Deltagande familjecentraler i piloten var Habo, Savsjo, Huskvarna,
Bankeryd och Rosenlund. Verktyget baseras pa forskning, inspirationsexempel
och reflektionsfragor utifran fyra omraden: jamstallt féraldraskap,
stjarnfamiljer, kulturell medvetenhet och psykisk halsa. Malet med En foralder
blir till &r att starka familjecentralerna och att alla familjer ska kdnna sig
valkomna och trygga nar de besoker verksamheter oavsett bakgrund. Det &r
ocksa ett verktyg for jamlikt fordldraskap genom utbildning och reflektion.
Insatsen har genomforts i samverkan mellan Kommunal utveckling, Qulturum,
sektionen Folkhalsa och Lansstyrelsen.

3.2.5 Samverkan kring de sma barnen

Ett samverkansarbete mellan barnhéalsovarden, Nassjo kommun och
Smalandsidrotten har paborjats for att forbattra halsan och 6ka den fysiska
aktiviteten bland 5-aringar. | samband med ordinarie 5-ars besdk pa
barnhalsovarden far barnet och vardnadshavaren med sig ett prova-pa-kort
till lokala idrottsféreningars aktiviteter.
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3.2.6 Samverkan med forskolor och skolor i kommunerna

| ett led att starka samverkan med kommunernas elevhalsa har en
arbetsgrupp med skolskdterskor och representanter fran Region Jonkdpings
lan arbetat fram ett digitalt samtalsstod som utgar fran halsosamtalets olika
omraden. Stodet ar riktat till skolskoterskor som arbetar i Jonkopings lan.
Under aret har aven ett digitalt stod utformats i bred samverkan for att samla
metoder och insatser som starker barn och ungdomars halsa. Férankring och
spridning har under aret paborjats och kommer fortsatta 2020. For att
ytterligare starka samverkan med elevhalsan i lanet har sektionen Folkhalsa,
Kommunal utveckling och Lansstyrelsen tillsammans genomfort en
kompetensutvecklingsdag for elevhalsochefer och skolskéterskor. Via
webbstdd for skolornas halsosamtal finns data pa gruppniva som mojliggor
riktade insatser utifran behov pa klass-/skol-/kommun-niva. Detta mojliggor
ett systematiskt arbetssatt for skolans halsoarbete.

Region Jonkopings lan och Jonkoping University leder tillsammans ett
utvecklingsarbete dar nio forskolor i [anet deltar i forbattringsarbete och
forskningsstudie med fokus pa barns utomhusmiljéer pa férskolegardar.
Arbete for spridning i lanet pagar.

3.2.7 Insatser for att framja psykisk halsa

Insatser erbjuds regelbundet till [anets kommuner for att framja psykisk halsa
hos barn och unga. Exempel dr Dansa utan krav! och DISA-metoden som &r en
skolbaserad metod med rotterna i kognitiv beteendeterapi (KBT)vilken
forebygger stress och nedstamdhet framst hos tjejer som gar pa hogstadiet.
Inom metoden Dansa utan krav! har nio av tretton kommuner i lanet
genomfort interventionsgrupp med sammanlagt 200-250 tjejer. Under 2019
utbildades tio DISA-gruppledare.

Under 2019 har Region Jonkopings lan arbetat med att skapa battre
forutsattningar for att moéta och behandla personer med trauma som kan
utveckla posttraumatiskt stressyndrom (PTSD). | samverkan med BRIS har tre
utbildningar genomfoérts for gruppledare inom TrT (teaching recovery
techniques). Det ar en KBT-baserad metod for att stédja barn och ungdomar
som upplevt trauma och har symptom liknande PTSD (posttraumatiskt stress-
symtom). Forskning kring metoden visar pa minskad depression och en
forbattrad livskvalitet efter genomgangen TrT-behandling.

3.2.8 Folkhalsoenkat ung for sarskolan

En arbetsgrupp har under aret paborjat arbetet med att inkludera sarskolan i
Folkhalsoenkdt Ung. Folkhdlsoenkat Ung och Kultur (FUNK) innebér att arbeta
med resultaten fran Folkhalsoenkat Ung pa ett nytt satt. Syftet ar att involvera
ungdomar for att tolka och gestalta identifierade fokusomraden i enkaten,
genom kulturuttryck som teater, konstutstallning, poesi, dans eller rap. Fem
av sju tilltanka pilotprojekt har genomfoérts under 2019. Gemensamt for alla
projekten ar att det har genomforts fokusgruppsintervjuer med deltagande
ungdomar.
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3.2.9 Foraldraskapsstod

| samverkan med Lansstyrelsen har insatser gjorts for att inspirera till ett
utvecklat foraldraskapsstod som riktar sig till alla foraldrar under hela barnets
uppvaxt. Material har utarbetats med stdd av sektion Folkhalsa. Under aret
har materialet spridits genom halsokommunikatérerna. Olika familjecentraler
i lanet, samt arenor som arbetsmarknadsavdelningar, SFlI och sprakcaféer har
tagit del av féreldasningarna.

Forelasningarna om foraldraskapsstod bestar av tre delar.

e Samhallet
e skyldigheter och rattigheter
e familjen

Enkatuppféljningar har gjorts under 2019 som visar pa en 6kad kunskap om
de olika delarna.

3.2.10 Utbildning och diplomering inom hbtq

Under 2019 har tio verksamheter genomgatt hbtg-diplomering och en
verksamhet har omdiplomerats. Darutéver har sammanlagt 80 AT-ldakare
genomgatt enskild hbtg-diplomering. En rad storre foreldsningar har
genomforts under 2019 som natt ut till 500 anstéallda i Region Jonkopings lan
och kommuner. En av dessa forelasningar genomfordes i Aneby kommun for
cirka 200 medarbetare inom forskoleklass till ar 9. Elevhalsan vid Tenhults
naturbruksgymnasium, elevhalsan i Aneby kommun och
ungdomsmottagningen Gnosjo har blivit hbtg-diplomerade under 2019. En
omdiplomering har gjorts vid Huskvarna familjecentral. Region Jonkdpings l1an
har deltagit i prideaktiviteter i Jonkoping, Eksjo och Tranas. | Jonkoping fanns
1177-maskoten “Tryggve” med i Pride park. Tryggve har foljt med i
barnhalsovardens arbete och anvdands numera pa olika satt, inte minst i
arbete med att framja goda levnadsvanor. Vid flera av beséken pa
barnhalsovarden finns Tryggve med till exempel finns han pa en hopphage i
alla barnhalsovardens vantrum, han finns pa reflexer och kort med solrad som
delas ut. Tryggve har nastan blivit barnhalsovardens ”lilla maskot” men det
finns alltid ett genomtankt och viktigt syfte och det finns alltid en hanvisning
till 1177.se. Det har dven genomforts tre utbildningstillfallen med fokus pa
unga transpersoner.
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4. Barnanpassad information och barns
delaktighet

Barn har ratt till information pa ett begripligt satt utifran alder och mognad.
De har ratt att vara informerade om och delaktiga i fragor som ror deras liv
och halsa.

4.1 Information

Foréldrar som har nyfédda barn och féraldrar med barn 2-5 ar far vid forsta
besoket pa barnhalsovarden (BHV) en nyckelringsnalle, ett informationskort
och information om att de kan boka om tiderna, se barnets tillvaxtkurva och
att de kan forbereda sig sjalva och sitt barn, i alla aldrar, infor besoket genom
att lasa pa 1177.se.

4.2 Delaktighet

4.2.1 Utbildning

Elevhalsoenkaten som stalls till eleverna vid Tenhults Naturbruksgymnasium
visar att 83 procent var nojda eller mycket néjda med skolan, motsvarande
siffra for 2018 var 74 procent. Den starkta elevhalsan med en skolskodterska pa
plats 80 procent istallet for 50 procent har lett till ett mer nara samarbete vid
exempelvis klasskonferenser kring franvaro, vilket har resulterat i snabba
insatser och bedémningar da en elev inte kommer till skolan. Skolan har som
rutin att ringa hem efter tva dagars franvaro vilket har 6kat maluppfyllelsen
till fullfoljda studier.

Stora Segerstad arbetar kontinuerligt med elevinflytande och som ett exempel
pa det har skolan under 2019 genomfoért en framtids- och utvarderingsdag
tillsammans med alla elever och all personal pa skolan. All skolans personal
och alla elever traffades under en dag i ett forutbestamt stationssystem. P3a
dessa stationer diskuterades innehall och strukturer pa kurser och skolan som
helhet. Lararna och Ovrig personal var indelade efter amnen och
ansvarsomraden. De olika larar- och personalgrupperna gick runt till ett antal
olika elevgrupper och hade en dialog tillsammans med dem om aktuellt
omrade. Eleverna dgde agendan och synpunkterna som kom fram under
dagen analyserades av de olika mentorslagen, elevradet och av
skolkonferensen. Analysen ligger sedan som grund for skolans
forbattringsarbete. Planen ar att fortsatta med denna verksamhet kommande
lasar.

4.2.2 Halso- och sjukvard

For att framja barnets delaktighet i hdlsobesdken inom barnhéalsovarden finns
ett bildspel pa 1177.se for de olika hidlsobesdken (2,5 ar, 3 ar, 4 ar och 5 ar)
som beskriver de olika momenten i hdlsobestken. | den kallelse som familjen
far infor besoket uppmanas familjen att titta pa bildspelet infor barnets
halsobesok. Vid besoket beskriver sjukskoterskan de olika delarna i besdket
utifran en platta med samma bilder som finns i bildspelet pa 1177.se. Barnet
far sedan sjalv bestamma i vilken ordning hen vill genomféra besoket genom
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att valja en av bilderna. Nar ett av momenten ar avklarat flyttar barnet bilden
fran plattan till taget och valjer sedan nasta moment.

5
oo U UV 00T 00

For att undersdka barns erfarenhet av hdlsobesoken har barn i dldern 4 och 5
ar i samband med sitt hdlsobesok fatt besvara fragor avseende om de fatt
information som de férstod, om de som arbetade pa BHV lyssnade pa det som
barnet ville beratta samt en 6vergripande fraga om hur barnet upplevde
besdket.

Berittade de som jobbar hir om det som skulle hinda sd att du forstod?

Namn Antal Yo 70

. 70 20,9
; 55-
l_.
— [} 7,8
. 4z
8 D
o 284
Total 77 100
14
Svarsfrekvens i
. 1
100% (77/77) o L ]

®@ © @

Diagrammet visar att av de 77 barn som svarade uppgav 70 barn att de som jobbade inom
BHV berdttade om vad som skulle hdnda sa att de férstod, sex barn tyckte bdde ja och nej och
ett barn tyckte inte att de som jobbade inom BHV berdttade om vad som skulle hdnda sé att
de forstod.
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Lyssnade de som jobbar hir pi det som du ville siga?

MNamn Antal %o 704
7o
. 70 20,9
564
C_D 4 5.2
T ’ 42 |
. 3 39 28
Total 77 100
144
4 3
Svarsfrekvens ol A r m

100% (77/77) . C D .

Diagrammet visar svar pd fragan om barnen som besékt BHV upplevde att de som jobbar dér
lyssnade pd dem ndir de hade ndgot de ville sdga. 70 barn tyckte att de blev lyssnade pd, fyra

barn svarade bdde ja och nej pd frdgan och tre barn tyckte inte att de blev lyssnade pG nér de
hade ndgot som de ville séga.

Utdver dessa 77 barn som besokt BHV har dven andra verksamheter anvant
sig av Fraga barnen for att fa en uppfattning om hur barnet upplevt sitt besék
inom halso- och sjukvarden. Under 2019 har tiden for respektive verksamhet
att fdnga upp barnens upplevelser 6kat fran 1 vecka till tva veckor och aldern
pa barnen som tillfragats har 6kats till 17 ar.

| april 2019 invigdes Glanta, sjukhusbibliotekets nya barnavdelning pa
Lanssjukhuset Ryhov. Glanta ar en plats for barn och unga som besoker
sjukhuset, 6ppen och tillganglig dygnet runt. Hit kan man komma som patient
eller besokare for att ldsa, leka, vila och lana bocker. Som en del av
forberedelsearbetet genomfordes en barnrond for att lyssna in vad barn som
besoker sjukhuset vill ha i ett bibliotek. Tio barn deltog och gav sin syn pa
bland annat bocker, andra medier, aktiviteter och mobler. | Glanta kan barn
och manniskor i alla aldrar ta del av berattelser pa olika sprak, konst och
musik och ibland ocksa dramatiserat sagoberattande. Verksamheten i
barnbiblioteket Glanta ar under uppbyggnad och bedrivs i ndra samarbete
med barnkliniken, bild och form/gestaltning, regionbiblioteket och
KulturSjukhuset.

Patientnamnden, som tar emot synpunkter och klagomal, har registrerat 76
arenden under 2019 som rér barn 0-18 ar. De flesta drenden ror vard och
behandling foljt av kommunikation (bemoétande och delaktighet). Av
registrerade drenden har femanmalts av anmalaren sjalv och 71 har anmalts
av anhorig.
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5. Goda levnadsvillkor for barn och arbetet med

barn som far illa

Region Jonkopings lan ska vara den béasta platsen att vdaxa upp pa. Region
Jonkopings 1an har ansvar for att upptacka och stddja barn som fariilla.

5.1 Halso- och sjukvard

For att folja upp barnets ratt till likvardig tillgang till halso- och sjukvard mats
bland annat vardgarantin och andra nyckeltal for barn.

inom specialiserade varden (Barnmottagning, Helar)

Nyckeltal 2019 Mal Utfall | Utfall | Utfall | Utfall
2016 | 2017 | 2018 | 2019

Andel barn 1- 18 ar som omfattas av vardgarantin som 100% | 94% 93% 93,2% | 92,8%

fick komma pa ett lakarbesok i primarvarden inom 7 *

dagar (Helar)

*Frdn och med 1 januari 2019 dr vérdgarantin dndrad till 3

dagar

Andel barn under 18 ar som far traffa lakare och ar 80% 92% 89% 82% 88%

fardigbehandlad pa barnakuten inom 4 timmar

Andel barn under 18 ar som omfattas av vardgarantin 80% 82,5% | 76,1% | 81,7% | 81,9%

och utfort planerat lakarbesok i specialiserad vard

inom 60 dagar (Barnklinik, Helar)

Andel barn under 18 ar som fatt en tid inom 60 dagar 80% 91,5% | 93,7% | 90% 91,6%

Tabellen visar fyra nyckeltal som redovisas utifran en fyradrsperiod. Antal barn 1-18 Gr som
omfattas av vdrdgarantin som fick komma pd ett Iikarbesék inom primérvarden inom tre

dagar var 92.8 %, 2019 dédr mdlet dr 100 %. Mdlet for det nyckeltal som mdter andel barn
under 18 Gr som fdr trdffa ldkare och dr fiardigbehandlad pG barnakuten inom fyra timmar dr
80 % och ddr har 88 % av bes6ken natt mdlet. Andel barn under 18 Gr som omfattas av

vdrdgarantin och utfért planerat ldkarbesék i specialiserad vard inom 60 dagar pa

Barnkliniken ér 81,9 % ddr mdlet ér 80 %.Madlet fér nyckeltalet rérande andel barn under 18 ar
som fatt en tid inom 60 dagar inom specialiserade varden pd Barnmottagning
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5.1.1 Barnsjukvard

Utgangspunkten for inneliggande vard av barn ar att barn ska vardas i
barnanpassad miljo av barnkompetent personal. Det finns en
overenskommelse som innebar att barn som behover sjukhusvard mer an tva
dygn eller har samtidig annan komplicerad sjukdom eller funktionsnedséattning
ska vardas pa barnkliniken Ryhov. En utvardering av efterlevnaden till
overenskommelsen ska ske under 2020.

Det ses en fortsatt 6kning av antalet besdk pa barnakuten Ryhov. Antalet
hanvisningar till Narakuten okar och genom ett malmedvetet arbete har dven
antalet sjukskoterskebesok okat. Detta sammantaget gor att andelen som ar
fardigbehandlade inom fyra timmar ligger pa en hég och stabil niva.

Rotavirus ar den vanligaste orsaken till att barn upp till fem ars alder drabbas
av diarréer och krakningar, sa kallad gastroenterit, vilket kan leda till
uttorkning, i vissa fall sa svart att det kraver sjukhusvard. Fran 1 september
2019 ingar vaccination mot rotavirus i det nationella vaccinationsprogrammet
for barn. Region Jonkdpings 1an har erbjudit kostnadsfri vaccination sedan
2014. Barnhélsovarden Jonkopings lan gjorde en uppfoljande studie av vilka
effekter som vaccinationen gett. Antalet barn i Jonkopings |an som behovt
vardas pa sjukhus pa grund av magsjuka orsakad av rotavirus har mer an
halverats. Vaccinationstdackningen (antal barn som vaccineras) dkar successivt
och ar 82 procent, jamfort med 76 procent vid starten.

De goda erfarenheterna av vaccinationen i Region J6nképings lan har bidragit
till beslutet om nationellt inférande. Antalet patienter med gastroenterit
ligger kvar pa en lagre niva an innan inforandet av rotavirusvaccination.

Slutenvard diagnos gastroenterit

200
176
150 -
143 =
100
) |II ||| III III III III III I||
0
2016 2017 2018 2019

W Antal pat  ®vardtillfallen varddagar

Tabellen visar antalet patienter, vdrdtillfillen och varddagar gdllande gastroenterit fér Gren
2016 till och med 2019. Antalet patienter har varierat mellan 53 och 74 patienter,
vardtillfdllena mellan 55 och 81 stycken och varddagarna mellan 142 och 176 dagar.
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5.1.2 Barn- och ungdomsmedicinska mottagningen

Under 2019 har det, pa barn och ungdomsmedicinska mottagningen (BUMM),
accepterats 5 334 remisser vilken ar en 6kning med 7,2 procent jamforelsevis
med 2018. Totalt har 9 842 nybesok genomforts varav 3 958 var akutbesok.
Totalt har 15 665 ldkarbesok genomforts vilket motsvarar en 6kning pa 1,1
procent och 4 247 sjukskoterskebesok har genomforts vilket ar en minskning
med 6 procent. Forbattrad schemaplanering utifran sdsongsvariation under
2019 har bidragit till en minskning med 94 farre hanvisningar motsvarande 35
procent till barnakuten.

Faktisk vantetid till nybesok 2019
BUMM l&net

[=]
]

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Ju Aug Sep Okt Nov

Tabellen visar andelen barn som fdatt komma till BUMM i Idnet inom avtalad tid. Redovisat per
manad for 2019. Det gdr att se i tabellen att andelen barn som kommit till mottagningen inom
avtalad tid varierar mellan som ldgst 84 % och som hégst 97 %.

En enkdt om kundndjdhet genomférdes i mars och oktober 2019. 98 procent
av vardnadshavarna svarade 4 eller 5 i kundnodjdhetsenkaten dar 5 ar basta
mojliga. 93 procent av barn och ungdomar svarade 4 eller 5.

Prioritering for nybesok och akutbesdk har gjorts under 2019 vilket bidragit till
att aterbesok inte har kunnat genomféras enligt maluppfyllelse (80 procent).
Medicinsk prioritering har gjorts vilket i vissa fall har medfort att aterbesok
har flyttats fram i tiden.

Andel genomférda aterbesdk fére medicinskt maldatum ldnet 2019

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Ju Aug Sep Okt Nov Dec
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Tabellen visar andel genomférda dterbesék fore medicinskt mdldatum fér ldnet 2019 uppdelat
per manad. Maluppfyllelsen fér dessa besék dr 80 procent och utfallen varierar mellan 68
procent och 80 procent.

5.1.3 Barn- och ungdomshaélsan

Under 2019 har totalt 2 050 remisser accepterats vilket ar en 6kning med 7
procent frdn 2018. Okningen motsvarar framst egenremisser som har dkat
med 102 stycken fran foregaende ar. Bland externa remisser ses en minskning
med 42 stycken. Totalt antal aterbesdk under perioden ar 6 635 stycken vilket
ar en 6kning med 1 075 stycken. Det motsvarar 19 procent fran féregaende
ar.

0 Faktisk vantetid - antal dagar BUH Lanet, 2019
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Tabellen visar faktisk véintetid i antal dagar pd BUH i ldnet uppdelat pG norr, séder och éster
samt per manad under 2019.Madlet dr att vdntetiden ska vara hégst 14 dagar och det ér BUH i
oster som uppfyllt mdlet under augusti, september, oktober och november. Hégst antal dagar
i véintetid var i juli, augusti och september fér BUH i norr och éster.

En enkdt om kundnoéjdhet genomférs 3 ganger/ar. Resultatet for 2019 var 100
procent som svarat 4 eller 5 i kundndéjdhetsenkadten dar 5 ar basta majliga. 91
procent av barn och ungdomar har svarat 4 eller 5.

Valdsutsatthet

61 procent av samtliga barn som varit pa nybesok pa barn- och
ungdomshalsan (BUH) har fatt fragan om valdsutsatthet. Samtliga enheter ska
strava efter att varje enskilt barn far fragan om vald och utsatthet. Individuella
[6sningar gors och i storsta mojliga man traffar barnet och foraldrar varsin
behandlare. 41 procent av de barn som fatt fragan om valdsutsatthet anger
att de har erfarenhet av vald pa nagot satt, antingen tidigare eller i dagslaget.
Vid aktuell utsatthet gors en orosanmalan.

DBAS (Digital basbehandling)

Under 2019 utvecklade BUH ocksa ett digitalt stodprogram som heter "Mot
ditt barns oro”. Det ar ett stodprogram pa natet (Region Jonkopings lans
plattform for Stod och behandling) som riktar sig till foraldrar till barn med
mild orosproblematik. Stodprogrammet bygger pa en behandlingsinriktning
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som kallas for kognitiv beteendeterapi (KBT). Forskning har visat att manga
manniskor kan bli hjalpta av KBT. Programmet berdknas ta runt fyra veckor
om man gor en modul i veckan. Programmet kan arbetas med via dator,
surfplatta och mobil. Programmet bestar av fyra olika avsnitt som kallas for
moduler. Modulerna innehaller texter och nagra skrivévningar med fokus pa
oro. En behandlare ger feedback och respons pa det arbete som gors.
Programmet startade under oktober 2019 och kommer att utvarderas under
varen 2020.

5.1.4 Barn- och ungdomspsykiatrin

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) har under aret haft svarigheter att halla
vardgarantin bade vad galler nybesodk och utredningar. Akut sjuka prioriteras
alltid. Aret har praglats av att kderna till en bedémning pa BUP har 6kat och
till en neuropsykiatrisk utredning mer an dubblerats. Utvecklingen ar likadan i
ovriga landet med ett hogt tryck pa verksamheten.

En kraftsamling inom BUP men ocksa i hela samhallet behovs. En komplex
situation kraver manga olika l6sningar och en bred satsning pagar.

"En vag in” —samverkan mellan barn -och ungdomshélsan och barn-
och ungdomspsykiatrin

Under 2019 har barn -och ungdomshalsan och barn- och ungdomspsykiatrin
planerat och arbetat med ett gemensamt forbattringsarbete for att skapa “en
vag in” for barn och unga som behéver hjalp vid psykisk ohélsa. Syftet med En
vag in, ar att sdkerstalla en likvardig och jamlik beddomning av barn och ungas
psykiska ohalsa. Verksamheten kommer bedrivas i samverkan mellan barn-
och ungdomshalsan (BUH) och barn- och ungdomspsykiatriska kliniken (BUP).
En vdg in, barn och unga, psykisk halsa startar den 28 januari 2020 och blir en
ny enhet som bedémer barn och ungas behov av insatser. Det kan handla om
radgivning per telefon eller tidbokning till [anets barn- och ungdomshalsa eller
barn- och ungdomspsykiatri. Alternativt dven hanvisning till barnhalsovard,
elevhalsa eller socialtjanst.

Malgruppen ar barn och unga upp till 18 ar med lindrig till svar psykisk ohalsa.
Vardnadshavare till barn 0-6 ar med tecken pa psykisk ohélsa ska i férsta hand
aven fortsattningsvis kontakta barnhalsovarden.

PLUSS, psykisk halsa, larande och utveckling i samverkan for sma barn

Region Jonkoping 1an har som vision att Jonkdpings lan ska vara “den basta
platsen att vaxa upp pa”. Tillgdnglig forskning kring barns utveckling och
Socialstyrelsens rekommendationer betonar vikten av att tidigt upptacka
behov av stod och ge tidiga insatser for att forebygga svarigheter senare i
livet. Den gemensamma intentionen for barnhalsovarden, habiliteringen,
barn- och ungdomspsykiatrin och rehabiliteringscentrum, ar att battre kunna
mota barnens och familjernas behov av stéd och insatser tidigt och pa sa vis
bidra till att forverkliga Region Jonkoping lans vision. Detta genom att erbjuda
insatser som inte kréver vantan pa specialistutredning, utan utga konkret fran
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hur familjen och barnets ndarmaste natverk kan starkas i att mota bade
svarigheter och styrkor hos barnet i vardagen.

PLUSS syftar till att 6ka tillgangligheten och etablera metoder for insatser och
behandling till sma barn med utvecklingsrelaterade svarigheter utan krav pa
diagnos. Samverkan med kommunerna ar en forutsattning. Pa lang sikt
hoppas vi att detta ska minska den psykiska ohalsan hos barn, unga och deras
familjer. Genom att skapa en gemensam vag till bedémning och insats for
dessa barn sakerstaller vi att barnen och deras natverk blir val
omhandertagna.

5.2 Tandvard

Munhalsa bland barnen i vart lan ar god men vi féljer den nedatgaende
trenden bland landets 6-aringar med en forsamrad munhalsa. Med anledning
av detta fortsatter insatserna for de minsta barnen dar man underséker samt
riskgrupperar 1- och 2-aringar. Utifran riktade statsbidrag har det néra
samarbetet med BHV-enheter i utsatta omraden fortsatt for att kunna skapa
en helhetsbild kring varje barns livssituation och darmed snabbare kunna
satta in atgarder vid behov.

Andel kariesfria 3,6,12 och 19-aringar i Region J6nkopings ldn 1980-2018

- s - ——t 05 68

Tabellen visar andel kariesfria 3, 6, 12 och 19-dringar i Region Jénképings Idn for aren 1980 till
2018. | samtliga dldrar verkar utvecklingen av andel kariesfria dr att plana ut.

5.3 Giftfri sjukvard for barn

| produktionen av olika varor och material anvands en stor mangd kemikalier
som kan vara skadliga for manniskan och miljon. Barn ar mer kansliga for
kemikalier an vuxna eftersom deras immunsystem, hormonsystem, hjarnor
och manga andra organ inte ar fardigutvecklade. Dessutom kommer sma barn
i mycket ndra kontakt med saker i deras omgivning genom att de kdnner och
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smakar pa dem. Det ar darfor viktigt att minimera deras exponering for
skadliga amnen.

Projektet giftfri sjukvard fér vara barn i Syddstra sjukvardsregionen (SOSR)
pagar till 2020. Under 2019 har en kartlaggning gjorts kring sjukvardsmaterial
som sma barn kommer i kontakt med inom varden. Varen 2020 ska gruppen
ha tagit fram ett kunskapsunderlag kopplat till atgarder som ska genomféras.
Det ar framforallt REACH (en EU-forordning) som man utgar ifran nar krav
stalls pa vilka @mnen som inte far finnas i varor. | REACH-férordningen finns en
sa kalladkandidatforteckning som innehaller amnen som ar
cancerframkallande, mutagena, reproduktionstoxiska och mycket miljofarliga.

5.4 Barnskyddsteam

Region Jonkdpings lan har uppmarksammat behovet av att skapa ett
barnskyddsteam som stdd till personal och avsatt medel for uppbyggnad
under en projekttid pa tva ar, 2018-2019. Syftet ar att inom omradet barn
som far illa, 6ka kunskapen inom héalso- och sjukvarden och andelen korrekta
handlaggningar av dessa drenden. Syftet ar ocksa att forbattra
samverkansrutiner saval internt som externt. Detta forvantas minimera de
negativa effekter som misshandel, vanvard och bristande omsorg innebar.
Projektledaren, som éar sjukskoterska, paborjade arbetet i januari 2018. Den 1
november 2018 tillsattes en socionom och den 1 mars 2019 en distriktslakare.
Ett lansovergripande multidisciplindrt barnskyddsteam startade i och med att
alla professioner var pa plats.

Barnskyddsteamet arbetar konsultativt gentemot verksamheterna inom
Region Jonkopings lan samt utbildar hdlso- och sjukvardens personal. For att
forbattra arbetet med- och 6ka kunskapen om barn som far illa, riskerar att
fara illa eller misstanks fara illa, inom halso- och sjukvarden i Region
Jonkopings lan har barnskyddsteamet genomfort utbildningsinsatser, 6ppnat
en telefonlinje samt en funktionsbrevlada sa att verksamheterna kan stalla
fragor direkt till teamet och snabbt fa svar. Barnskyddsteamet har ocksa
uppdaterat rutiner fér orosanmalan och dokumentation. Arenden som
kommer till barnskyddsteamet beskriver ofta komplicerade situationer med
oro for vald och hot men dven situationer dar det finns ett tydligt behov av
stod for halso- och sjukvardspersonal att fa diskutera med nagon som har
kompetens inom omradet. Arbetet med barnskyddsteam ar forlangt under
2020 i projektform.

5.5 Barn som anhoériga

Socialstyrelsens nationella natverk for barn som anhoriga holl tillsammans
med Nationellt kompetenscenter anhdriga (Nka) tva seminariedagar i
Stockholm. Fokus pa arets traff var barn till forédlder eller narstaende med
psykiska problem, barn till forédlder eller narstaende som har ett missbruk
samt konsekvenser for barn som mist en foralder. Darutéver behandlades och
formedlades kunskap om anmalningsskyldigheten till socialtjansten samt
strukturer och strategier for att battre uppmarksamma barn som anhoriga.
Dessa amnen ar alltid aktuella och halls levande i vara verksamheter av bland
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annat vara barnrattsombud vilka erbjods natverkstraffar tva ganger under
2019.

5.5.1 Inom psykiatrin

Vuxenpsykiatrin anvander sig av familjeformular for att synliggéra barnen.
Detta sker i samband med inldggning i slutenvard eller nar en vardplan
upprattas i 0ppenvard. Data visar att slutenvarden anvander
familjeformularet mest frekvent och for att sakerstalla statistiken behoéver
rutinerna for kva-kodning foljas. Modellen Féra barnen pa tal anvands for att
stodja patienterna i sin foraldraroll. Beardslee familjeintervention och BRA-
samtal ar andra metoder som psykiatrin anvander for att synliggdra barnen.

Under 2019 har utbildningar i BRA-samtal genomforts, en i samarbete med
socialpsykiatrin och en grupp tillsammans med den somatiska varden. Arbete
med lansgemensamma rutiner fér orosanmalningar inom de psykiatriska
klinikerna i samverkan mellan vuxenpsykiatrin och barn-och
ungdomspsykiatrin har paboérjats under 2019.

5.5.2 Inom somatiska varden

Verksamhetsomradenas ledningsgruppsmoten har haft besdk av
barnskyddsteamet nar det etablerades. Under 2019 har en utbildning i BRA-
samtal gjorts i samarbete med psykiatrin.

Arbetet med Akutprocessen Barn i sorg fortsatter att utvecklas for att
underlatta samarbetet mellan ambulans, akutmottagning, vardcentraler,
polis, sjukhuskyrkan och i forekommande fall POSOM-grupper (psykiskt och
socialt omhandertagande vid stora olyckor och katastrofer)

5.5.3 Akutprocessen Barn i sorg

For att sdkra barnets ratt till information, rad och stdéd nar en familjemedlem
avlider och for att knyta an till fortsatt maojlighet till rad och stod fortsatter
och utvecklas samverkan mellan polis, hdlso- och sjukvarden, elevhalsan och
socialtjansten. En checklista har utformats och uppdaterats 2019 f6r att barn
ska fa det stod de behover.

5.6 Kultur och fritid

5.6.1 Axplock fran verksamheten Kultur och utveckling

For fjarde aret genomfordes Skapa Dans, en nationell koreografitavling for
unga dansare mellan 14 och 22 ar. Tavlingens syfte var att uppmuntra ett eget
dansskapande hos amatorer samt visa pa den fantastiska kreativitet,
kompetens och det kunnande som finns hos dansutévande unga. | ar
genomfordes lansfinalen i Habo, dar det ordnades tre workshops for barn och
unga i aldrarna 6-22 ar tillsammans med Kulturskolan. Det vinnande bidraget
CLONS3S fran Jonkoping fick representera vart lan finalen i Stockholm, vilken
de vann.

Under 2019 besokte manga valetablerade koreografer och dansare i vart lan.
Flera unga dansintresserade deltog vid workshops och residens. Dansbussar
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fran Tranas, Eksjo, Nassjo och Sorangens folkhogskola har gatt till
dansforestallningar pa Spira.

Letterbox Club som vander sig till barn i utsatta livssituationer, med syftet att
stimulera och vacka barns nyfikenhet och lust att lasa, rakna och lara sig, har
fortsatt dven under 2019. Under ett halvar far barnen ett paket med bocker,
spel och skrivmaterial hemskickade genom projektet med bidrag fran
Kulturradet i samarbete med FoUrum social valfard Region Jonkopings lan,
Stiftelsen Allmanna Barnhuset och En bok for alla.

Sléjdklubben vander sig till barn som ar mellan 7 och 14 ar och har under 2019
haft fler deltagare an tidigare. Infér 2020 kommer gruppen att delas for att
alla ska fa plats att arbeta och att utvecklas. Under 2019 har ett nytt
samarbete med gymnasieskolorna i Jonkdpings kommun, samt Tenhults
naturbruksgymnasium pabaorjats och fallit val ut.

2017 fick projektet Young Writers Lab 250 000 kronor i tre ar fran Kulturradet
for att arrangera skrivlektioner via videolank fér unga mellan 13 och 19 ar
med internationella och regionala forfattare. Projektledare och idégivare till
Young Writers Lab ar Mel Perry fran Wales och Inés Lampreia fran Portugal.
Under 2019 har projektet spridits dver lanet, vilket inneburit att skolor och
forfattare i Vetlanda, Nassjo och Gnosjo arbetat i projektet. Malgruppen
justerades for att dven inbegripa barn fran 10 ar. Sammantaget deltog ett 30-
tal ungdomar vilket har lett till ett flertal utgivningar under 2019.

5.7 Lanstrafiken

Under 2019 infoérdes i servicereseverksamhets regelverk att barn under 7 ar
alltid ska resa med ledsagare. Lanstrafiken har under aret upphandlat nya
fordon (trafikstart juni 2020) som ska vara utrustade med integrerade
barnstolar i vissa saten och dven nagra balteskuddar.

5.8 Barnahus verksamhet

Under aret har sammanlagt 449 barn (416 under 2018) varit féremal for
hantering pa Barnahus. | vissa drenden har flera samrad genomfoérts. Polisen
har haft 302 (310 under 2018) barnforhor, merparten pa Barnahus i Jonkoping
men dven pa polishuset i Eksjo. Lakarundersokning har planerats fér 95 barn
(98).

Stiftelsen Allmanna Barnhusets projekt kring stdd och behandling fér barn och
unga som utsatts for vald och sexuella 6vergrepp, dar Region Jonkoping varit
en del, avslutades i juni 2019. Projektet har bland annat resulterat i modellen
Fjarde rummet — ett forslag for att ge fler utsatta barn tillgang till stéd och
behandling. Fjarde rummet syftar pa det rum som star for psykisk halsa och i
modellen far Barnahus ansvar att arbeta for att alla barn som utsatts foér vald
eller 6vergrepp far tillgang till det stod och den behandling de har ratt till.
Resurser for information, stéd och behandling for alla kategorier av
valdsutsatta barn, deras anhoriga och andra viktiga vuxna samordnas. Andra
verksamheter bistas med konsultation och radgivning. Barnahus fungerar som
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kunskapscentrum i Region Jonkopings lan genom information och
kunskapsspridning om vald mot barn. Under kommande ar fortsatter arbetet
med att se hur modellen kan anvandas och forverkligas i vart lan.

Liksom tidigare ar staller det stora antalet arenden krav pa personalresurser
som beror bade socialtjansten och halso- och sjukvarden i Region Jonkopings
Ian. Likasa ar behovet av storre och mer andamalsenliga lokaler fortsatt
angelagna.
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6. Region Jonkdpings lans barnrattsbaserade

verksamhet
| budget med flerarsplan 2019 framgar att Region Jonkopings lan arbetar
utifran FN:s barnkonvention. Malet ar att barns och ungas manskliga
rattigheter ska beaktas. De ska métas med respekt, ges mojlighet till
utveckling och trygghet samt delaktighet och inflytande. Kunskap om barnets
rattigheter ska hallas levande och utvecklas inom alla delar i Region
Jonkopings lan.

6.1 Styrdokument

Kommunikationsplanen fér barnrattsarbetet i Region Jonkopings lan har
kunnat féljas enligt plan. Da Barnkonventionen blev lag 1 januari 2020 har
insatser gjorts for att forbereda hélso- och sjukvarden infor det. Uppféljning
av anvandningen av familjeformular, atgardskoder kopplade till det samt
orosanmalan for barn som befaras fara illa har féljts under aret.
Handlingsplanen for Barnkonventionen 16pte ut 2019 och revidering infor
2020 paborjades under aret.

Orosanmalningar 2015-2019
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Vardcentralerna Psykiatri rehab Privata

Medicinsk vard | Kirurgisk vard Barnhalsovarden

Bra Liv och diagnostik vardgivare
m 2015 2 26 1 103 58
2016 4 22 3 196 49
2017 3 44 5 223 57
2018 11 76 10 329 1 86
m 2019 17 96 17 426 93

Diagrammet visar antalet orosanmdlningar gjorda fran 2015 till 2019. Inom
samtliga enheter kan man se en 6kning av antalet orosanmdlningar sedan 2015 och
de dr inom Psykiatri, rehabilitering och diagnostik som det gors flest antal
orosanmdlningar. Under 2019 gjordes totalt 649 orosanmédilningar och Psykiatri,
rehabilitering och diagnostik stod for 426 av dem.
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Familjeformuldr 2015-2019
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2015 2016 2017 2018 2019
Medicinsk vard 11 9 7 3 15
Kirurgisk vard 25 18 31 16 31
Psykiatri rehabilitering och diagnostik 522 499 626 612 560

Diagrammet visar antalet gjorda familjeformuldr fran Gr 2015 till 2019. Frén Gren 2015 till
2017 kan man se en 6kning av antalet gjorda familjeformulér dér det 2017 var 664 stycken.
Antalet har sedan sjunkit fér att 2019 visa 606 stycken. Totalt sett 6ver alla dren dr det
Psykiatri, rehabilitering och diagnostik som gjort flest antal familjeformuldr 6ver alla dren.

6.2 Barnrattsombud

Genom att ha barnrdttsombud pa samtliga enheter i Region Jonkdpings lans
alla verksamheter kommer barnets basta att standigt finnas som ett medvetet
perspektiv i arbetet. Antalet barnrattsombud ar 243 stycken. Under aret holls
natverkstraffar geografisk fordelade i lanet dar nyheter inom omradet
formedlats och erfarenhetsutbyte genomforts. Mycket fokus var pa
orosanmalningar och att Barnkonventionen blir lag 2020. Efter
natverkstraffarna fick barnrattsombuden svara pa en enkat kring 6nskemal
om kommande natverkstraffar. Manga svarade da att de vill arbeta kring
fallbeskrivningar och fa mer rad och stdd kring hur de kan arbeta pa basta satt
inom den egna verksamheten.

6.3 Utbildningar

En utbildning i FN:s barnkonvention har genomfoérts for nya barnrattsombud i
Region Jonkopings lan dar en del chefer ocksa deltog. | november 2019
arrangerade Fokusgruppen Barnets rattigheter — en tvadagarskonferens med
titeln Barnkonventionen blir lag 2020 — vad blir skillnaden? Totalt deltog 500
personer vid konferensen som var mycket uppskattad.

6.4 Starka barns ratt inom omradet skydd mot vald

Region Jonkopings lan har stallt sig bakom avsiktsforklaringen med det
overgripande malet att alla barn ska fa sina rattigheter tillgodosedda nar de
bevittnat eller utsatts for vald genom lokala och regionala strukturer och
insatser. Strukturerna och insatserna ska ocksa forebygga vald mot barn och
unga. En projektanstalld kurator (60 procent) med sarskilt uppdrag kring vald i
nara relationer har informerat om webbutbildningen Vera som handlar om
barn som far illa.
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