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Landstingsstyrelsen

Om- och tillbyggnad av operations- och intensiv-
vardskliniken, Varnamo sjukhus

Bakgrund

Varnamo sjukhus ar drygt 35 ar gammalt. Under de senaste aren har om- och till-
byggnader gjorts av vardavdelningarna inom kirurgi, medicin, geriatrisk rehabili-
tering och ortopedi. Avveckling av 4-patientrum har genomforts till forman for
en-patientrum med eget hygienrum och tva-patientrum. Aven andra stérre lokal-
forbattringar har gjorts som galler dialysverksamheten, akutmottag-
ning/ambulansangdring samt ny avfallsterminal. For narvarande pagar ombygg-
nad av samrehab. Av sjukhusets totala lokalyta har nu 12% av lokalerna omfattats
av genomgripande om- och tillbyggnad. Sjukhuset &r i behov av fortsatt 6versyn
och omstallning av lokaler for att klara krav pa vardmiljo, arbetsmiljo och verk-
samhet.

All lokalplanering och projektering har som forutsattning att langsiktigt minska
paverkan pa miljon. Lokalerna ska vara flexibla och rummen utformas generellt.
Lokalutformningen anpassas allt mer for att underlatta vardhygien. Det innebar
krav pa okat antal en-patientsrum med egna hygienrum. Nya arbetsformer,
exempelvis teamarbete, staller nya krav pa moteslokaler och expeditioner. Det
finns ett 6kat behov av lokaler anpassade for utbildning och forskning. Hogre krav
stalls ocksa pa driftsystemen for el, vatten, gas med mera.

Arbetet med att ta fram en 6versiktsplan for Varnamo sjukhus har pagatt sedan
2011. Som en del i detta arbete prioriterades bland annat operations- och intensiv-
vardskliniken. | foljande beslutsunderlag presenteras ett forslag pa om- och till-
byggnad av kliniken.

Forstudien omfattar Operations- och intensivvardskliniken med operationsav-
delning, uppvakningsavdelning, sterilteknisk enhet (STE), intensivvardsavdelning
(IVA), smértmottagning och administration. Som en foljd av forslaget berdrs dven
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Medicinsk teknik (MT) samt Njurmedicinska mottagningen, PD-mottagningen
och dialysavdelningen, omkladningsrum och forrad.

Forslag till om- och tillbyggnad

En ny byggnad med operationssalar byggs i anslutning till nuvarande operations-
avdelning. Den nya delen utformas i tre plan dar plan ett och tre utgor teknikut-
rymmen. Dessutom gors en pabyggnad pa hus 12 ovanfor akutmottagningen for
administrativa lokaler och mottagningar.

Nuvarande operationsavdelning och intensivvardsavdelnig byggs om. Férutom
nya och ombyggda lokaler for operationsverksamheten och intensivvard ger det
plats for ytterligare mottagningar pa plan tre och mojliggor vid behov aven fram-
tida forandringar for akutmottagningen. For att fa bra och effektiva samband tas
en del av hus 16 i ansprak. Detta innebar att bland annat att Medicinsk teknik
(MT) och njurmedicinska mottagningen flyttas till andra lokaler. Dessa omflytt-
ningar innefattas i detta projekt. Dessutom omfattar projektet en partiell ombygg-
nad av den sodra entrén, foranlett av arbeten for att fa tillganglighet till plan ett i
nya huset.

Genomforande

Projektet ar tankt att genomforas under pagaende drift. Av denna anledning kom-
mer projektet att delas upp i flera etapper. Forsta etappen utgors av nybyggna-
tionen av operationsavdelningen och pabyggnaden av hus 12 fér administration
och smértmottagning.

Efter omflyttningar och eventuella anpassningar vidtar ombyggnader och omflytt-
ningar i flera etapper. Verksamheten kommer att fa flytta inom befintliga lokaler
ett flertal ganger och tillfalliga anpassningar, vad galler saval lokalutformning
som teknisk forsorjning, kommer att behdva goras.

Planeringen av genomfdrandet kommer att goras i samband med projekteringen.
Det &r ett krav att patientsakerheten garanteras och att sjukvardsproduktionen pa-
verkas s lite som majligt. Darfor kommer denna planering att ske i nara
samarbete med berord verksamhet.

Lokaler och verksamhet per avdelning/enhet

Operationsavdelningen

Dagens sex operationssalar utékas till tta dar varje sal kommer att bli ca 60m?.
Projekteringen och lokalutformningen ska utformas pa sadant sétt att en eventuell
framtida tillbyggnad av en hybridsal ska kunna ske med minsta mojliga paverkan
for verksamheten. Storleken pa salarna ar vald utifran rekommendationer i pro-
jektet Hogteknologiska vardmiljoer och fran radande praxis vid nybyggnationer.
Operationssalarna placeras i fasad med dagsljusinslépp for att forbattra arbets-
miljon.
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For att minska forberedelsetiden mellan operationer och mojliggora ett effektivt
utnyttjande av operationssalarna skapas en forberedelseenhet och till nagra av
operationssalarna uppdukningsrum. Floden for dagkirurgiska och inneliggande
patienter delas upp.

Preoperativ enhet

En preoperativ enhet utvecklas for ett sdkert omhéndertagande av dagkirurgiska
patienter. Hit kommer patienter for behandling direkt hemifran, bade de som
berédknas ga hem samma dag och de som inte behéver laggas in dagen fore opera-
tion men som kraver sluten vard postoperativt. Enheten bestar av vantrum,
reception, omkladnings-, forberedelse- och samtalsrum. Pa enheten finns
klinikens vardadministratorer.

Uppvakningsavdelning for dagkirurgiska patienter, DUVA
Uppvakningsavdelningen for dagkirurgiska patienter, DUVA, utokas till tolv
platser for vuxna och tre for barn. Utover dessa platser blir det fyra platser for
sittande. Avdelningen placeras i direkt anslutning till Preoperativa enheten och
UVA for att mojliggora valfungerande och effektiva samband for bade patienter
och personal.

Uppvakningsavdelning, UVA

Uppvakningsavdelningen, UVA, placeras i nara anslutning till bade operations-
avdelningen och IVA. Det bidrar till samverkan och korta transportvagar. UVA
far atta platser i ett rum och tva enkelrum for vard av infekterade och/eller
infektionskansliga patienter. Utrymmet mellan platserna gérs sa stort att vard-
hygieniska och arbetsmiljémassiga krav uppfylls.

Intensivvardsavdelningen, IVA

Intensivvardsavdelningen, IVA, byggs for fem vardplatser, varav en isolerings-
plats och fyra vardplatser for hjartintensiv, HIA. Intensivvardsrummen delas upp i
tvd moduler, med vardera ett vardrum for tva patienter. Rummen ska vara mojliga
att dela av. Till varje vardplats hor hygienrum. Utover detta finns ett vardrum for
en patient med eget hygienrum. Fordelningen mellan en- och tvapatientsrum ar en
kompromiss mellan patientens behov av avskildhet och mojligheten till rationell
bemanning. Vardrummet dimensioneras for att ge plats for patientutrymme och
teknisk utrustning. Det ska finnas utrymme for flera personer att arbeta runt
patienten samtidigt och plats for narstéende. Minst yta for varje vardplats ar 25m?,

Hjartintensivvardsavdelningen, HIA
Hjartintensivvardsavdelningen, HIA, utgor en enhet pa IVA. Enheten omfattar
fyra vardplatser i enkelrum med eget WC/dusch.

Smartmottagningen
Smartmottagningen ar placerad pa besoksplanet, plan 3, i direkt anslutning till
klinikens administrativa enhet. Mottagningen nas via huvudentrén.
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Administrativa lokaler

Behovet av administrativa lokaler har 6kat under de senaste aren da kraven pa
medicinsk dokumentation och datajournaler okat. Lokalerna utformas sa att
arbetet kan utforas ostort. De ska &ven kunna anvandas for moten med olika
gruppstorlekar. Dessa lokaler placeras sa att avstanden for vardpersonalen blir
rationella och korta, vilket blir mojligt med en interntrappa till IVA och opera-
tionsavdelningen. En patientndra administration skapas i direkt anslutning till
vardverksamheten. Arbetet administreras via olika datasystem vilket kraver god
tillgang till funktionella arbetsplatser.

Konsekvenser for andra verksamheter

Projektet innebér att andra verksamheter paverkas. Vissa verksamheter flyttas for
att operationsenhetens komplexa floden ska kunna tillgodoses. Andra paverkas
mer indirekt genom att byggnadsarbeten pagar i deras narhet och att tekniska
system paverkas.

Sodra entrén

Sddra entrén kommer att behdva vara stdngd under delar av nybyggnadstiden. |
omradet kring entrén kommer byggarbeten att paga och anslutningen i plan ett till
den nya byggnaden kommer att ligga héar. | samband med detta kommer entrén att
delvis behdva byggas om. Problem med att vindfanget ar for kort, vilket medfor
energiforluster och forsamrat inomhusklimat, kommer ocksa att ses dver.
Allmanna toaletter for besokare saknas helt i denna del av sjukhuset och l&4ggs
ocksa in i projektet.

Medicinsk teknik, MT

Medicinsk Teknik:s nuvarande lokaler tas i ansprak for steriltekniska enheten. MT
far nya lokaler pa plan tva. De nya lokalerna kommer att vara nagot mindre &n
idag.

Njurmedicinska mottagningen och dialysavdelningen
Njurmedicinska mottagningen och pasdialysmottagningen maste ocksa flytta. Ut-
rymme kommer att finnas pa plan tre i Hus 12, men samband for bade patienter
och personal maste ytterligare belysas innan placering faststélls.

Ersattning for omkladningsrum och forrad maste tillgodoses i narheten av dialys-
avdelningen.

Akutmottagningen
Akutmottagningen kommer att paverkas indirekt nar det byggs pa ett plan ovan-
for.

Ekonomi -investeringsutgift
Landstingsfastigheter beraknar den totala utgiften for byggnation av OP/IVA lo-
kaler till i storleksordningen 375-400 miljoner kronor. Utgiften kommer att leda
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till utbetalningar under aren 2014-2020.

Utover redovisade utgift for lokaler uppskattar operations- och intensivvards-
kliniken utgiften for utrustning och dylikt till ca 150 miljoner kronor

Det finns ett behov av aterinvestering inom flera omraden med borjan 2014, men
kliniken forsoker i mojligaste man skjuta upp dessa till nybyggnationen.

Eventuella tillkommande driftkostnader for verksamheterna finansieras inom for-
valtningsomradet.

Sammanfattning

Utifran en bedémning av den framtida utvecklingen finns ett 6kat behov av
operationssalar samt en storre daguppvakningsenhet. En férandring kommer
ocksa att behdvas inom det preoperativa omradet.

| forslaget far operations- och intensivvardskliniken moderna och flexibla lokaler
med god anpassningsbarhet mot férdndrade krav och framtida behov. Nuvarande
sex operationssalar (plus sal for stotvagsbehandling) utokas enligt forslaget till
atta operationssalar med en lokalyta motsvarade 60 m2.

Kliniken far ocksa en utvecklad preoperativ enhet for ett sakert omhandertagande
av patienter som kommer direkt hemifran. For att klara av mer dagkirurgi har i
forslaget antalet uppvakningsplatser utokats till tolv vuxenplatser och tre barnplat-
ser samt nagra vilstolar pA DUVA. Intensivvardsavdelningen byggs for fem vard-
platser vilket &r en utokning med en plats.

Forslag till beslut
Landstingsstyrelsen foreslar landstingsfullméktige besluta

att godkanna om- och tillbyggnad av operations- och intensivvardslokaler vid
Varnamo sjukhus enligt har redovisat forslag.

LANDSTINGETS KANSLI

Agneta Jansmyr Mats Bojestig
Landstingsdirektor Halso- och sjukvardsdirektor
Bilagor

Strukturskisser, Varnamo sjukhus















D

-
|
- Bl
P[] q
Ll —F et
8L 7
A A Ab N
D T o
(-
1Y T
2
= ¢35
b E /—\%
=
Ha —al 1
Al 8 s e

ey
B

.
izl

=
X
[

= & el & o
o g v \Zd a
[ 7N
o o o o :yl | ﬁ 1
| - ~
\ b G el S i o
0 g P T 1]
A eob daeh b | ko] o
\ g 1) T T g 8 Vs
] o (=] o o S —— ﬁ

VARNAMO SJUKHUS

OPERATIONS- OCH INTENSIVVARDSKLINIKEN
PLAN 03

SKALA A3/ 1: 400
2013=02=27 2013-03-25

<
™
™
X
D
>
D
D
™

B L i
] F\,
< v B - R
frd we | = =
T kpr [rwc
we (tkm
frd vant

paus k0P | konf Jﬂn_f
owe }“ und und

j|lexplexplexplexplexplexplexplexplexp| rec [explexp

EXPEDITIONSENHET SMARTENHET




