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Sammanträdesplats Digitalt 

 

Närvarande 
Ledamöter § 65  

Fredrik Sjöstrand (M), ordförande 

Lena Granath (V), ersättare för Angelica Katsanidou (S) 

Kerstin Hammar (M), ersättare för Rachel De Basso (S) 

 

Malin Sjölander (M) §§ 65–82 

Mattias Adolfson (S) 

Martin Nedergaard-Hansen (VD) 

Emelie Walfridsson (C), ersättare för Monica Samuelsson (KD) 

Andreas Westöö (L) 

Lena Micko (S), ersättare för Kaisa Karro (S) 

 

  

Ersättare Marie Morell (M) §§ 65–69 

 

Övriga  Magnus Persson, ordförande regionsjukvårdsledningen, 

Region Kalmar län 

Leni Lagerqvist, RSL-au, Region Kalmar län 

Fredrik Rosmer, koncerncontroller, Region Kalmar län 

Karl Landergren, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Östergötland 

Lotta Lindqvist, RSL-au, Region Östergötland 

Sofia Persson, RSL-au, Region Jönköpings län 

Charlotte Carlsson, utvecklingsledare Qulturum, 

Region Jönköpings län § 68 

Elisabeth Norén, nodföreståndare Forum Sydost § 73 

Peter Asplund, Senior Life Science Consultant § 73 

Mats Ulfendahl, forskningsdirektör Region Östergötland § 73 

Ninnie Borendahl Wodlin, vårddirektör Region Östergötland § 74 

Srinivas Uppugunduri, verksamhetschef RCC sydöst § 75 

Lina De Geer, verksamhetschef Anopiva Region Östergötland § 82 

Eva-Lena Zetterlund, Kunskapsråd Medicin och akut vård § 83 

Kim Axelsson, nämndsekreterare, Region Östergötland 

Johan Jarl, regionsekreterare, Region Kalmar län 

 

 

Val av justerare § 66 

Beslut 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen utser Mattias 

Adolfson och Martin Nedergaard-Hansen att tillsammans med ordförande 

justera mötets protokoll. 

Comfact Signature Referensnummer: 280833SE



 
 

 PROTOKOLL 

 Samverkansnämnden för Sydöstra 

 sjukvårdsregionen 

Regionsjukvårdsstaben 

Johan Jarl 5 december 2025 klockan 8.00-11.25 

 

  §§ 65–85 

                                                                                                                           Justering                                  

 

2 (10) 

 

Godkännande av  

dagordningen 

 

§ 67 

Beslut 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen godkänner 

dagordningen. 

  

 

 

Samarbetsområde 

Ledning och 

styrning - 

Gemensam OPT 

och kansli 

 

 

§ 68 

Inom ramen för samarbetsområdet Ledning och styrning görs 

återredovisning av arbetet med gemensam organiserad prostatatestning och 

gemensamt kansli i Sydöstra sjukvårdsregionen. 

Föredragande 

Charlotte Carlsson, utvecklingsledare Qulturum, Region Jönköpings län 

 

 

 

Överenskommelse 

om samverkan och 

vård i Sydöstra 

sjukvårdsregionen 

2026, inklusive 

fördelning av 

avtalsbelopp 

mellan regionerna 

§ 69 

Beslut 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen godkänner 

överenskommelse inkluderande fördelning av avtalsbelopp per region i 

Överenskommelse om Samverkan och vård i Sydöstra sjukvårdsregionen 

2026. 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen godkänner 

överenskommelse om vård vid Rättspsykiatriska regionkliniken i Vadstena 

mellan Region Jönköpings län och Region Östergötland enligt förslag. 

--- 

Inom ramen för Samverkansavtalet träffas årlig överenskommelse om: 

- Samverkan och vård i Sydöstra sjukvårdsregionen 

- Avtalsmodell med fasta avtalsbelopp inom Sydöstra 

sjukvårdsregionen. 

I avsnitt D avtalas om fördelning av årligt fast avtalsbelopp där 

regionsjukvårdsledningen föreslår nedanstående fördelning 2026. 
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Fasta belopp för vård 

Belopp i tkr Mottagare 

Betalare Region 

Östergötland 

Region 

Jönköpings 

län 

Region 

Kalmar 

län 

Region Östergötland  38 032 12 511 

Region Jönköpings län 376 609  6 417 

Region Kalmar län 327 166 8 390  

Fasta belopp för samverkan 

Belopp i tkr Mottagare 

Betalare Region 

Östergötland 

Region 

Jönköpings 

län 

Region 

Kalmar 

län 

Region Östergötland 54 264 2 884  

Region Jönköpings län 30 170 2 259  

Region Kalmar län 21 482 1 504  

Överenskommelse om vård vid Rättspsykiatriska regionkliniken i Vadstena 

Överenskommelse mellan Region Jönköpings län och Region Östergötland 

om att Rättspsykiatriska regionkliniken i Vadstena tillhandahåller 

högspecialiserad rättspsykiatrisk vård till Region Jönköpings län. 

Föredragande 

Fredrik Rosmer, koncerncontroller Region Kalmar län 

Leni Lagerqvist, RSL-au 

--- 

Bilagor 

1. Tjänsteskrivelse - Överenskommelse om Samverkan och vård i Sydöstra 

sjukvårdsregionen 2026 inklusive fördelning av avtalsbelopp mellan 

regionerna. 

2. Överenskommelse om samverkan och vård i Sydöstra sjukvårdsregionen 

2026. 
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Priser och 

ersättningar för 

Sydöstra 

sjukvårdsregionen 

2026 

§ 70 

Beslut 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen godkänner prislista 

Priser och ersättningar för Sydöstra sjukvårdsregionen 2026. 

--- 

Inom regionsjukvårdsavtalets ram ligger uppgiften att ta fram en prislista 

som redovisar de priser som Universitetssjukhuset i Linköping respektive 

övriga sjukhus och verksamheter tillämpar vid debitering av patienter 

utanför Sydöstra sjukvårdsregionen.: 

För 2026 har priserna för Universitetssjukhuset i Linköping räknats upp med 

3,1 procent. För 2026 har priserna för läns- och länsdelssjukhus, samt övrig 

prislista räknats upp från 2024-års prisläge med -1,5 procent respektive 2,3 

procent. Undantag för vissa verksamheter där priskorrigeringar gjorts på 

grund av omproduktifieringar eller omkalkyleringar. 

Föredragande 

Fredrik Rosmer, koncerncontroller Region Kalmar län 

--- 

Bilagor 

1. Tjänsteskrivelse - Priser och ersättningar för Sydöstra sjukvårdsregionen 

2026. 

2. Priser och ersättningar för Sydöstra sjukvårdsregionen 2026. 

 

 

 

Uppföljning av 

internkontrollplan 

2025 

§ 71 

Beslut 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen godkänner uppföljning 

av internkontrollplan för 2025. 

Beslutet överlämnas till regionstyrelsen i Region Östergötland för 

kännedom. 

--- 

Enligt beslut i regionfullmäktige i Region Östergötland (RF § 18–2020), 

Policy och riktlinje för intern styrning och kontroll, ska regionstyrelsen och 

respektive nämnd årligen besluta och följa upp en internkontrollplan. Planen 

utgår från reglementet och för varje ansvarsområde fastställs 

kontrollmoment, kontrollmetod och frekvens. Uppföljning av 
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internkontrollplaner för regionstyrelsen och respektive nämnd utgör 

underlag för regionstyrelsens uppsiktsplikt. 

Intern styrning och kontroll syftar till att främja ändamålsenlig och 

kostnadseffektiv drift av verksamheten och säker hantering av resurserna. 

Internkontrollen ska ge signal om de politiska organens mål och övriga 

ambitioner avseende ekonomi och verksamhet uppfylls. 

Uppföljningen av Samverkansnämndens internkontrollplan 2025 visar att 

följsamheten är god. Beslut dokumenteras noggrant och återrapportering av 

identifierade områden sker kontinuerligt. 

Föredragande 

Lotta Lindqvist, RSL-au 

Karl Landergren, hälso- och sjukvårdsdirektör Region Östergötland 

--- 

Bilagor: 

1. Tjänsteskrivelse - Uppföljning av internkontrollplan 2025. 

2. Uppföljning av internkontrollplan 2025. 

 

 

 

Beslut om 

internkontrollplan 

2026 

§ 72 

Beslut 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen fastställer 

internkontrollplan för 2026. 

--- 

Enligt beslut i regionfullmäktige i Region Östergötland (RF § 18–2020), 

Policy och riktlinje för intern styrning och kontroll, ska regionstyrelsen och 

respektive nämnd årligen besluta och följa upp en internkontrollplan. Planen 

utgår från reglementet och för varje ansvarsområde fastställs 

kontrollmoment, kontrollmetod och frekvens. Uppföljning av 

internkontrollplaner för regionstyrelsen och respektive nämnd utgör 

underlag för regionstyrelsens uppsiktsplikt. 

Intern styrning och kontroll syftar till att främja ändamålsenlig och 

kostnadseffektiv drift av verksamheten och säker hantering av resurserna. 

Internkontrollen ska ge signal om de politiska organens mål och övriga 

ambitioner avseende ekonomi och verksamhet uppfylls. 
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Föredragande 

Lotta Lindqvist, RSL-au 

Karl Landergren, hälso- och sjukvårdsdirektör Region Östergötland 

--- 

Bilagor: 

1. Tjänsteskrivelse - Beslut om internkontrollplan 2026. 

2. Internkontrollplan 2026. 

 

 

 

Kliniska 

prövningar i 

Sydöstra 

sjukvårdsregionen 

– utveckling av den 

sjukvårdsregionala 

utförarkapaciteten 

och regionens 

bidrag till den 

nationella 

förmågan 

 

§ 73 

Kliniska prövningar ger patienter tidig tillgång till nya läkemedel, stärker 

vårdens kompetens, påskyndar implementering, attraherar 

företagsinvesteringar och bidrar till en modern och effektiv hälso-och 

sjukvård. För att stärka Sveriges konkurrenskraft som prövningsland 

etableras SweTrial, som ett nationellt partnerskap för att stärka 

förutsättningarna och bidra till att öka sjukvårdens genomförandekapacitet. 

Forum Sydost leder ett arbete för att ta fram arbetssätt och en 

finansieringsmodell för kliniska prövningsnätverk över regiongränserna i 

Sydöstra sjukvårdsregionen. Arbetet ska också bidra till den nationella 

förmågan och kunna kvalificera sig för ekonomiskt stöd från SweTrial. 

Forum Sydost ser behov av en gemensam målbild samt nulägesbild för 

Sydöstra sjukvårdsregionen, och kommer redovisa ett förslag till 

regionsjukvårdsledningen under 2026. 

Föredragande 

Elisabeth Norén, nodföreståndare Forum Sydost 

Peter Asplund, Senior Life Science Consultant 

Mats Ulfendahl, forskningsdirektör Region Östergötland 
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Handlingsplan för 

ökad 

operationskapacitet 

i Region 

Östergötland 

§ 74 

Information redovisas om uppdrag att ta fram en handlingsplan för att kort- 

och långsiktigt öka Region Östergötlands operationskapacitet. 

Handlingsplanen ska innehålla en nulägesanalys, samt konkreta förslag på: 

- Insatser som ökar nyttjandet av befintliga operationsutrymmen. 

- Insatser som kan tillskapa extra operationsutrymme på centraloperation 

US och Vrinnevisjukhuset i Norrköping. 

- Insatser som bidrar till god arbetsmiljö och främjar rekrytering av 

operationssjuksköterskor, med syftet att bidra till en god 

personalkontinuitet. 

- Arbetsfördelning inom Region Östergötland för att skapa 

operationsutrymme på centraloperation US, för nationell 

högspecialiserad vård och högspecialiseradvård som inte kan utföras på 

annan arena än centraloperation US. 

Handlingsplanen ska även innehålla en kompetensförsörjningsanalys av 

behovet av operationssjuksköterskor över tid, med syftet att säkerställa 

utbildningsplatser som kan motsvara kommande behov. 

Föredragande 

Ninnie Borendahl Wodlin, vårddirektör Region Östergötland 

 

 

 

Granskning av 

arbetet med de sex 

cancerlöftena i 

Sydöstra 

sjukvårdsregionen 

§ 75 

Revisorerna i Sydöstra sjukvårdsregionen har genomfört en granskning av 

arbetet med de sex cancerlöftena i Sydöstra sjukvårdsregionen. 

Granskningen har genomförts av Sirona AB. Sammantaget bedömer 

revisorerna att regionerna i Sydöstra sjukvårdsregionen bedriver ett till stor 

del ändamålsenligt utvecklingsarbete inom cancervården. Däremot bedöms 

inte de sex cancerlöftena kunna uppfyllas fullt inom överskådlig tid, där 

flaskhalsar och andra hinder bidrar. 

Granskningsrapporten besvaras av respektive region. Information redovisas 

om granskningens resultat samt det sjukvårdsregionala arbetet med 

cancerlöftena. 

Föredragande 

Srinivas Uppugunduri, verksamhetschef RCC sydöst 
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Nämnden för 

nationell 

högspecialiserad 

vård Nämnden för nationell högspecialiserad vård 

 

 

 

§ 76 

Ingen aktuell information finns att redovisa. 

 

 

 

 

 

Nationella 

screeningrådet 

§ 77 

Ingen aktuell information finns att redovisa. 

 

 

 

 

Skandionkliniken § 78 

Lena Micko (S) informerar om aktuellt från Skandionkliniken. 

Patienttillströmningen har haft en positiv trend under hösten. Det finns ett 

stort intresse för protonstrålningens utveckling i Skandinavien. 

 

 

 

Inera § 79 

Ingen aktuell information finns att redovisa. 

 

 

 

Svenskt 

Ambulansflyg 

§ 80 

Mattias Adolfson (S) har meddelat skriftlig månadsrapport för oktober 2025 

för Svenskt Ambulansflyg. 

Det ekonomiska resultatet är positivt, främst beroende lägre kostnader för 

personal och bränsle. 

 

 

 

SOS Alarm § 81 

Ingen aktuell information finns att redovisa. 
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Samverkansmodell 

kring 

intensivvårds-

transporter i 

Sydöstra 

sjukvårdsregionen 

 

 

 

§ 82 

Lägesrapport redovisas om uppdraget med en rikstäckande och 

regiongemensam samverkansmodell för intensivvårdstransporter, med fokus 

på införandet i Sydöstra sjukvårdsregionen. 

Utifrån Sydöstra sjukvårdsregionens förutsättningar är en decentraliserad 

modell lämpad. Det är även viktigt att modellen är robust, agil och inte 

kostnadsdrivande. I det fortsatta arbetet är det framför allt viktigt att 

utveckla och tydliggöra rutinerna utifrån sjukhusens olika förutsättningar. 

Föredragande 

Lina De Geer, verksamhetschef Anopiva Region Östergötland 

 

 

 

Kunskapsråd 

Medicin och akut 

vård 

§ 83 

Information redovisas om aktuellt inom samverkan i Kunskapsråd Medicin 

och akut vård kopplat till samarbetsområdena. 

Föredragande 

Eva-Lena Zetterlund, Kunskapsråd Medicin och akut vård 

 

 

 

Delegationsbeslut § 84 

Inga delegationsbeslut finns att redovisa. 

 

 

 

Inkomna skrivelser 

 

§ 85 

Inga skrivelser har inkommit inför mötet. 
 

 

 

 

Justering Sker digitalt. 

 

 

Vid protokollet 

 

Johan Jarl 

regionsekreterare 
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Justerat 

 

 

 

 

Fredrik Sjöstrand                              Martin Nedergaard-Hansen 

ordförande                                         justerare 

 

 

 

 

Mattias Adolfson 

justerare 
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