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Regionfullmäktige 

 

För kännedom till:  

Regionstyrelsen 

 

Granskning av barn- och ungdomshälsan 
 

Regionens revisorer har gett Azets Revision & Rådgivning i uppdrag att granska 

samverkan mellan barn- och ungdomshälsan och berörda verksamheter. 

Uppdraget ingår i revisionsplanen för år 2025. 

Barn- och ungdomshälsan utgör en viktig del av den första linjens vård för barn 

och unga med psykisk ohälsa och samverkar med såväl elevhälsa som socialtjänst 

i länets kommuner. Revisorerna har i sin risk- och väsentlighetsanalys bedömt att 

det finns risker kopplade till bristande samverkan, varför denna granskning har 

genomförts i samverkan med länets kommuner. 

Granskningens syfte är att bedöma om nämnden för folkhälsa och sjukvård har 

säkerställt en tillfredsställande samverkan inom regionen och med länets 

kommuner vad gäller barn- och ungdomshälsan. 

Revisorernas bedömning och rekommendationer 
 

Revisionens samlade bedömning är att nämnden för folkhälsa och sjukvård endast 

delvis har säkerställt en tillfredsställande samverkan vad gäller barn- och 

ungdomshälsan. Inom regionen saknas ett tydligt styrdokument för samverkan 

mellan barn- och ungdomshälsan och BUP, vilket medför att ansvarsfördelningen 

i praktiken kan vara utmanande trots att den upplevs som relativt tydlig. 

 

Granskningen visar att det finns etablerade strukturer och överenskommelser för 

samverkan. Samtidigt framkommer brister i förankring, ansvarsfördelning och 

praktisk tillämpning. Det finns även utvecklingsbehov avseende remisshantering, 

kommunikation och uppföljning av samverkan. 
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Svar  
Regionrevisionen föreslår att regionfullmäktige ger regionstyrelsen i uppdrag att 

senast 18 september svara på vilka åtgärder, med tillhörande tidplan, som kommer 

att vidtas till följd av granskningens resultat samt revisorernas rekommendationer.  

 

 

 

Jonathan Freyschuss  Johan Stark 

Ordförande   Vice ordförande 

Revisorerna rekommenderar Region Jönköpings län att: 

1. se över och vid behov revidera gällande avtal och 

överenskommelser 

2. säkerställa att berörda verksamheter har kännedom om 

samverkansöverenskommelser 

3. tydliggöra och dokumentera ansvarsfördelningen mellan barn- 

och ungdomshälsan och barn- och ungdomspsykiatrin 

4. tydliggöra ansvarsfördelningen mellan barn- och 

ungdomshälsan, elevhälsa och socialtjänst 

5. säkerställa att tydliga kontaktvägar och rutiner upprättas 

avseende ärenden där kommunalt föräldrastöd är aktuellt 

6. säkerställa en enhetlig tillämpning av SIP genom tydliggörande 

av ansvar, kallelseförfarande och stödjande dokument 

7. förbättra remisshantering och säkerställa återkoppling 

8. tydliggöra och formalisera uppföljning av samverkan 

9. säkerställa att avvikelser i samverkan följs upp och analyseras 

 

 

 

 

 

 


