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Regionrevisionen
Regionfullmiktige

For kdnnedom till:
Regionstyrelsen
Némnden for folkhélsa och sjukvérd

Granskning av regionens hantering av de nya
bestammelserna om dygnsvila

Fran och med 1 oktober ar 2023, respektive 1 februari ar 2024 , dr huvudregel att samtliga
medarbetare i kommuner och regioner ska ha minst elva timmars sammanhingande
dygnsvila under varje 24-timmars period.

Sveriges kommuner och regioner (SKR) gor géllande att det inte 4r mojligt att komma
overens eller besluta om avvikelser fran de avtalade bestimmelserna om dygnsvila pa
lokal niva. Enligt SKR finns det dock viss mdjlighet till undantag frén reglerna.

I Region Jonkdpings ldn dr regionstyrelsen anstillningsmyndighet for samtliga anstéllda
inom och styrelsen ansvarar diarigenom for fragor som ror forhéllandet mellan regionen
som arbetsgivare och arbetstagare. Ndmnden for folkhilsa och sjukvard ansvarar for
bland annat arbetsmiljo, kompetens och bemanning.

Granskningens syfte ir att bedoma om regionstyrelsen och ndmnden for folkhilsa och
sjukvard utifran sina respektive ansvarsomraden sékerstillt att de nya bestimmelserna om
dygnsvila inforts och efterlevs pa ett &andamalsenligt sitt inom hélso- och sjukvarden.

Revisorernas bedomning och reckommendationer

Revisionens samlade bedomning utifran granskningens syfte ar regionstyrelsen och
namnden for folkhdlsa och sjukvard i allt vdsentligt sdkerstdllt att de nya bestimmelserna
om dygnsvila inforts och efterlevs pé ett &ndamalsenligt sétt inom hélso- och sjukvarden.

Dock bedomer revisionen att det finns forbattringspotential avseende riskanalyser
och uppfoljning inom omradet.

Revisorerna rekommenderar Region Jonkopings lin att:

1. se dver behovet av ytterligare informationsinsatser avseende hantering av
bestimmelserna avseende dygnsvila till chefer inom hdlso- och sjukvdrden

2. sdkerstilla att viskanalyser genomfors i samband med storre fordndringar

sdkerstilla att det sker regelbunden uppfoljning och kontroll av efterlevnaden av de

nya bestdmmelserna om dygnsvila i schemaldggningen

4. genomfora en samlad uppfoljning och utvdrdering av konsekvenserna av de nya
bestimmelserna om dygnsvila och hantering av eventuella brister
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Svar

Regionrevisionen foreslar att regionfullméktige ger regionstyrelsen och nimnden
for folkhilsa och sjukvard i uppdrag att senast 30 april svara pa vilka atgarder,
med tillhorande tidplan, som kommer att vidtas till f6ljd av granskningens resultat
samt revisorernas rekommendationer.

Jonathan Freyschuss Johan Stark
Ordforande Vice ordforande
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