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Landstingsrevisionen Landstingsstyrelsen

Samverkan mellan kommun och landsting
avseende psykisk ohélsa hos barn och
ungdomar

Landstingets revisorer har, med hjalp av sakkunnigt bitrade, granskat samverkan
mellan kommun och landsting vad géller psykiskt ohalsa hos barn och ungdomar.
Granskningen har gjorts i samverkan med kommunrevisorerna i Aneby, EKsj0,
Gislaved, Gnosjo, Habo, Jonkdping, Mullsjo, Nassjo, Savsjo, Tranas och
Vaggeryd.

Syftet med granskningen &r att bedéma

- hur styrelse och namnder sakerstéller att ratt vardniva anvands samt

- om samverkan ar tillracklig och &ndamalsenlig mellan olika aktorer for att méta
psykisk ohdlsa hos barn.

Resultatet av granskningen framgar av bifogad granskningsrapport ”Samverkan
kring barn och unga med psykisk ohélsa”, daterad 2013-10-10. Resultatet av
granskningen for kommunerna finns redovisad i sarskilda kommunbilagor, som
tillstallts respektive kommun.

Revisorernas beddémning
Revisorernas évergripande bedémning:

Landstingsstyrelsen har delvis sakerstallt att ratt vardniva anvands. Barn- och
ungdomshalsan finns endast for barn och unga i Jonkopings sjukvardsomrade.
Langa vantetider till elevhalsovardens psykologutredningar i vissa delar av lanet
kan innebéra att specialistvarden forsenas for barn och unga med
neuropsykiatriska problem. Detta kan i sin tur innebara att vardnivan blir onodigt
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Landstingsstyrelsen har sakerstallt en tillracklig och till stora delar
andamalsenlig samverkan pa lansovergripande niva. Detta framst genom en dkad
samsyn och 6kad medvetenhet om problematiken kring malgruppen, aven ur ett
genusperspektiv.

Revisorernas dvergripande bedémning gors med nedanstaende bedomningar som
grund.

Pa lansovergripande niva finns en struktur for samverkan mellan landstinget och
kommunerna gallande malgruppen, bade pa politisk niva och pa
tjanstemannaniva. Det finns dven mal for denna samverkan. Malen bedéms dock
inte vara tillrackligt tydliga och inte haller matbara. Ansvarsfordelningen mellan
huvudmannen ar dokumenterad och arbete pagar for att ytterligare tydliggdra den.

Samverkan och aven forutsattningar for samverkan ser olika ut pa lansdelsniva
och kommunniva. Bedomningen ar att Jonkopings sjukvardsomrade har en mer
utvecklad organisation for samverkan an 6vriga delar av lanet. Det géller framfor
allt samverkan med Jonkopings kommun, dar en struktur finns for styrningen fran
politisk niva till genomforandeniva. En organisation for samverkan finns delvis
aven mellan landstinget och Habo kommun.

Inom Hoglandets sjukvardsomrade finns en struktur for samverkan med Eksjo
kommun, dar dock inte skolverksamheten ingar.

Ovriga delar av lanet saknar, enligt vad som framkommit vid granskningen, en
struktur for gemensam styrning gallande malgruppen mellan huvudmannen.
Déremot finns forum for samverkan, men dessa ar inte heltdckande, vare sig vad
galler verksamheter for malgruppen eller vad galler nivaer i organisationen.

Samverkan finns pad kommunniva gallande specifika verksamheter, till exempel
styrgrupper for familjecentraler. Forum for samverkan finns aven for det mer
verksamhetsnéra arbetet i l&net.

Samverkan mellan de olika huvudménnen bedéms fungera relativt val och
bedéms ocksa ha skapat andamalsenliga insatser for malgruppen. Med hjélp av
utarbetade riktlinjer och faktadokument samt genom kompetenshdjande insatser ar
bedémningen att forutsattningar skapats for en mer gemensam syn och en mer
enhetlig handlaggning.

Granskningen visar att det finns en osdkerhet ute verksamheterna om uppdraget
och ansvaret for de olika forum som finns fér samverkan och vad de kan bidra
med. En begreppsforvirring finns daven vad galler bendmningen pa de olika
samverkansgrupperna.
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Jamstalldhet har inte i uppmarksammats i de 6vergripande styrdokumenten for
samverkan. Daremot finns mal och fragor om jamstalldhet med i landstingets och
kommunernas egna styrdokument. Viss kdnsuppdelad statistik finns.

Granskningen visar att det finns en medvetenhet om skillnader mellan pojkar och
flickors symptom vid psykisk ohélsa. Atgarder vidtas dven for att battre méta de
skillnader som finns.

Bedomningen &r att tillgangligheten for forsta linjens vard ar god for de mindre
barnen, medan den varierar for barn i aldrarna 7-18 ar. Tillkomsten av Barn och
Ungdomshalsan i Jénkopings sjukvardsomrade har, enligt var bedémning,
inneburit att en vardniva som tidigare saknats har etablerats. Motsvarande
verksamhet finns dock inte i 6vriga l&ansdelar.

Granskningen visar att barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, och
barnrehabiliteringen i stort klarar vardgarantin. Efterfragan finns fran ovriga
aktorer om mer stod fran BUP, vilket de beddms ha svart att tillgodose.

| vissa delar av lanet kan véntetiden for psykologutredningar for barn och unga
med neuropsykiatriska problem vara lang. Skalen till detta ar att en del av
kommunerna har problem att rekrytera psykologer till elevhalsan. Det innebar da
att specialistvarden for malgruppen forsenas, vilket i sin tur kan innebéra att
vardnivan blir onédigt hég.

Granskningen visar att det saknas en dokumenterad uppféljning av malen for
samverkan. Det ar darfor svart att fa en bild av vad samverkan har for betydelse
for malgruppen. Fa dokumentationer finns av uppnadda resultat. Uppfoljningar
och utvérderingar gors daremot av enskilda projekt.

Revisorernas rekommendationer
Revisorerna rekommenderar landstingsstyrelsen

- att de lansovergripande dokument som beskriver ansvarsférdelningen mellan
huvudméannen anvands for att fa tillstdnd en tydligare och mer enhetlig
ansvarsfordelning mellan huvudmannen i lansdelarna

- att arbeta vidare for att i kommunerna forankra samverkansgruppernas uppdrag
samt 6vergripande mal och arbete géllande samverkan for malgruppen

- att malen for samverkan med kommunerna vidareutvecklas sa att de blir matbara
- att uppfdljningen av malen for samverkan med kommunerna forbéattras

- att vidareutveckla uppféljningen av vilka resultat som samverkan med
kommunerna medfort vad géller malgruppen
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- att uppmarksamma fragor gallande jamstalldhet i samverkansarbetet

- att vidta atgarder for att varden for malgruppen 7-18 ar ska bli mer jamlik i hela
l&net samt

- att tillsammans med kommunerna diskutera atgarder for att forkorta vantetiderna
for barn och ungdomar med neuropsykiatriska problem.

Fragor till landstingsstyrelsen
1. Vilka atgarder kommer landstingsstyrelsen att vidta for att vidareutveckla
den lansévergripande styrningen och uppféljningen av samverkan med
kommunerna, vad géller barn och ungdomar med psykisk ohalsa?

2. Vilka atgarder kommer landstingsstyrelsen att vidta for att varden for barn
och unga med psykisk ohélsa i aldrarna 7-18 ar ska bli mer jamlik i hela
lanet?

Svar fran landstingsstyrelsen
Revisorerna vill ha svar pa ovanstaende fragor senast 21 januari 2014.

Doris Johansson Arnold Carlzon
Ordforande Vice ordforande



