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Kallade 
 
Ledamöter 
Thomas Gustafsson (S), ordförande 
Martin Nedergaard-Hansen (VD), 1:a vice ordförande 
Monica Samuelsson (KD), 2:a vice ordförande 
Eva Eliasson (S) 
Karsten Offenbartl (S) 
Annki Stark (S) 
Kerstin Hammar (M) 
Lisbeth Andersson (M) 
Carina Källman (M) 
Camilla Lundgren (VD) 
Peter Iveroth (KD) 
Razvan Nichitelea (C) 
Lenja Sharif (L) 
Maria Högberg (SD) 
Vibecke Hvidsten (SD) 
 
Övriga 
Bengt-Ove Eriksson (V), adjungerad 
Jane Ydman, regiondirektör 
Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Viktoria Karlsson, nämndsekreterare 
Anette Peterson, hälso- och sjukvårdsstrateg 
Jonatan Vincent, chefscontroller 
Mats Holmstedt, ordförande Patientnämnden 
Anna Stålkrantz, sektionschef 
Malin Johansson, sektionschef 
Sven-Åke Svensson, e-hälsostrateg 
Caroline Cherfan, beredskapschef 
Rickard Joneman, verksamhetschef 
David Edenvik, överläkare 
Susanne Almers, direktör Bra Liv 
Göran Runesson, verksamhetschef 
Anja Appelqvist, controller 
Maria List Slotte, utredare 
Fatmir Zogaj, personalrepresentant Vårdförbundet 
Ann-Christin Rydberg, personalrepresentant Kommunal 
Anette Sandström, personalrepresentant Vision 
  

 
 
För kännedom 
 
Ersättare 

För kännedom 
 
Ersättare 
Erik Wågman (S) 
Cristina Nichta (S) 
Hans Oscarsson (S) 
Linda Danielsson (S) 
Senada Sacic (M) 
Anders Jarl (M) 
Gun Lusth (M) 
Frida Aronsson (VD) 
Emma Hörberg Butler (VD) 
Zeljka Axelsson (KD) 
Lina Johannesson (C) 
Peter Grahn (L) 
Leontina Aurell (SD) 
Rebecca Lindgren (SD) 
 
Regionråd 
Rachel De Basso (S) 
Tommie Ekered (M) 
Per Eriksson (C) 
Jimmy Ekström (L) 
Stina Sinclair (KD) 
Håkan Karlsson Nyborg (SD) 
Mikael Ekvall (V) 
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Erik Wågman (S) 
Cristina Nichta (S) 
Hans Oscarsson (S) 
Linda Danielsson (S) 
Senada Sacic (M) 
Anders Jarl (M) 
Gun Lusth (M) 
Frida Aronsson (VD) 
Emma Hörberg Butler (VD) 
Zeljka Axelsson (KD) 
Lina Johannesson (C) 
Evelina Romhagen (L) 
Leontina Aurell (SD) 
Rebecca Lindgren (SD) 
 
Regionråd 
Rachel De Basso (S) 
Tommie Ekered (M) 
Per Eriksson (C) 
Jimmy Ekström (L) 
Stina Sinclair (KD) 
Håkan Karlsson Nyborg (SD) 
Mikael Ekvall (V) 
 



 
 
 

  NFS 2026-05-26 Föredragande/ansvarig  
Plats: Regionens hus, Ängen   

      
13.00 Upprop och val av protokollsjusterare 

Fastställande av dagordning 
Anmälan av delegationsbeslut 
Övriga anmälningsärenden 
Kurser och konferenser 

Thomas Gustafsson, ordförande  
Viktoria Karlsson, nämndsekreterare 

13.05 Årsrapport Patientnämnden  Mats Holmstedt, ordförande 
Patientnämnden 
Anna Stålkrantz, sektionschef 

13.25 Digitala mönster Malin Johansson, sektionschef 
Sven-Åke Svensson, e-hälsostrateg 

13.55 Krisberedskap Caroline Cherfan, beredskapschef 
14.15 Handlingsplan för bemanning av 

vårdcentralerna med 1100 per läkare 
inom Bra Livs verksamhet  

Susanne Almers, direktör Bra Liv 
Göran Runesson, verksamhetschef 
Anja Appelqvist, controller 

14.35 Paus  
14.50 Transportambulans till ambulanssjukvård 

– steg 2 
Rickard Joneman, verksamhetschef 

15.00 Intern kontroll – Månadsrapport med 
ekonomisk helårsprognos och uppföljning 
av uppdrag Nämnd för folkhälsa och 
sjukvård 

Jonatan Vincent, enhetschef  
Anette Petersen, bitr. hälso- och 
sjukvårdsdirektör 
 

15.30 Aktuell information Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
David Edenvik, överläkare 

15.40 Frågor Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
15.45 Stipendieutdelning – omvårdnadselever 

vårterminen 2026 
Thomas Gustafsson, ordförande  
 

15.50 Barnkliniken Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
16.10 Digital utomlänsvård Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
16.15 Förlängning av överenskommelse om 

idéburet offentligt partnerskap (IOP) 
mellan Region Jönköpings län och 
föreningen Hjärnkoll Jönköping 

Maria List Slotte, utredare 
 

16.20 Granskning av arbetet mot korruption 
och oegentligheter samt uppföljning av 
arbetet mot välfärdsbedrägerier 

 

16.25 Revidering av sammanträdesplan 2026 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård 

Thomas Gustafsson, ordförande  
 

 Adjungering Thomas Gustafsson, ordförande  
 Övriga frågor  
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Delegeringsbeslut 

    

           

        
   

Utskriven av: 
 

Viktoria Karlsson 
 

 

Utskriftsdatum: 
 

2026-05-19 
      

           

  
        

 

Diarieenhet: 
 

Region Jönköpings län 
 

        

 

Beslutsfattare: 
 

Alla 
 

        

 

Riktning: 
 

Alla 
 

        
  

Kategori: 
  

Alla 
 

        
  

Beslutsinstans: 
   

Nämnd för folkhälsa och sjukvård 
 

        

  

Sammanträdesdatum: 
  

2026-05-26 
 

        
 

Sekretess: 
 

Visas ej 
 

        

 

    

  

Id Beskrivning Paragraf 
Datum Avsändare/Mottagare Beslutsfattare 

Ärendenummer Ärendemening Kategori 
  Ansvarig 

2026.5291 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §28/2026 

2026-03-27 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1324 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.6099 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §29/2026 

2026-04-10 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1504 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.6305 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §30/2026 

2026-04-15 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1575 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.6386 Beslut taget i enlighet med vidaredelegation från 

regiondirektör gällande förordnande tf 
chefsöverläkare vid BUP 

FS 4.3.12 §6/2026 

2026-04-15 Nämnden för Folkhälsa och sjukvård Micael Edblom 

RJL 2025/3595 Delegationsbeslut förordnanden inom Psykiatri, 
rehabilitering och diagnostik 2026 

FS 4.3.12 

  Pernilla Svensson 
2026.6612 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §31/2026 

2026-04-17 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1641 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.6614 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §32/2026 

2026-04-17 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1642 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.6616 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §33/2026 

2026-04-17 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1643 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
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2026.6618 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §34/2026 

2026-04-17 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1644 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.6761 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §35/2026 

2026-04-21 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1671 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.6826 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §36/2026 

2026-04-21 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1696 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.6890 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §37/2026 

2026-04-22 Inspektionen för vård och omsorg Sofia Sund 

RJL 2026/1714 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.7053 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §43/2026 

2026-04-23 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1736 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.7084 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §39/2026 

2026-04-24 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1707 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.7088 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §40/2026 

2026-04-24 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1742 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.7104 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §42/2026 

2026-04-24 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1741 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.7149 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §41/2026 

2026-04-24 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2026/1747 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2026.7201 Beslut - Ramverk för barn och vårdnadshavare i 

1177-tjänster 
FS 4.1.3 §1/2026 

2026-04-24 Inera/Sveriges Kommuner och Regioner Mats Bojestig 

RJL 2026/147 Beslutsunderlag till regionerna kring ramverk för 
åldersgränser i 1177 

FS 4.1.3 

  Evelina Örn 
2026.7426 Beslut taget i enlighet med vidaredelegation från 

regiondirektör avseende tilläggs- o ändringsbudget 
för nämnd för folkhälsa och sjukvård 

FS 4.1.5 §4/2026 

2026-01-22 Nämnd för folkhälsa och sjukvård Maria Berghem 

RJL 2025/15 Ändrings/tilläggsbudget 2025 FS 4.1.5 

  Jonatan Buhr Juris 
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2026.8106 Remiss avseende förslag till ändring av 
Socialstyrelsens föreskrifter (HSLF-FS 2023:33) 
om uppgiftsskyldighet till Socialstyrelsens 
patientregister 

FS 4.1.3 §2/2026 

2026-05-07 Socialstyrelsen Mats Bojestig 

RJL 2026/1370 Remiss avseende förslag till ändring av 
Socialstyrelsens föreskrifter (HSLF-FS 2023:33) 
om uppgiftsskyldighet till Socialstyrelsens 
patientregister 

FS 4.1.3 

  Evelina Örn 
    

 



Handling Dnr + rubrik/innehåll 
    
Inkomna handlingar   
– Regeringsbeslut   

– Beslut från Inspektionen för vård och omsorg (IVO) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

RJL 2026/194 Patientärende, lex Maria  
RJL 2025/3657 Patientärende, lex Maria 
RJL 2026/255 Patientärende, lex Maria 
RJL 2024/1390 Patientärende 
RJL 2026/137 Patientärende, lex Maria 
RJL 2024/939 Patientärende 
RJL 2025/4157 Patientärende, lex Maria 
RJL 2024/1807 Patientärende 
RJL 2025/4219 Patientärende, lex Maria 
RJL 2025/1146 Meddelande om inspektion och begäran från IVO 
RJL 2024/2721 Patientärende 

– Beslut från Sveriges kommuner och regioner (SKR)   
– Skrivelser från invånare RJL 2026/1769 Skrivelse: Sjukvård och effekten av forskning och läkemedelsutveckling 
– Skrivelser från organisationer RJL 2026/1771 Skrivelse: Uttalande från Synskadades riksförbund 

– Övrigt 
  

RJL 2026/1087 Granskning av årsredovisning 2025 
RJL 2026/1259 Beslut RF 2026-04-28 Val efter avsägelse 
RJL 2026/1291 Beslut RF 2026-04-28 Val efter avsägelse 

    
Upprättade handlingar   

– Protokoll  
Protokoll Nämnd för folkhälsa och sjukvård 2026-03-31 
Protokoll Nämnd för folkhälsa och sjukvård – presidium 2026-05-12 

– Svar på skrivelser från invånare   
– Svar på skrivelser från organisationer   
– Övrigt   
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Handlingar 

  

           

  

Utskriftsdatum: 
 

2026-04-01 
 

Utskriven av: 
 

Monica Sandsvik Svensson 
 

           

            

 

Diarieenhet: 
 

Region Jönköpings län 
   

            
  

Datum: 2026-03-01 - 2026-03-31 
   

        
   

Alla 
   

 

Riktning: 
         

            
 

Status: 
   

Alla 
  

            
  

Handlingstyp: 
   

REMISS 
 

            
  

Notering: 
     

 
 

            
         
 

Sekretess: 
  

Visas ej 
  

            

           

 

    

  

Id I/U/K Beskrivning Ansvarig 

Datum  Avsändare/Mottagare Avdelning 

Ärendenummer  Notering Handlingstyp 

  Ärendemening  

2026.4632 I Granskningsremiss Fördjupad översiktsplan för 
Bolmens östra strand 

Emil Hesse 

2026-03-17  Ljungby kommun Regionledningskontoret 
RJL 2024/3356  Den fördjupade översiktsplanen är ute för 

granskning 18 mars – 31 maj 2026. 
Remissen finns endast digitalt i denna handling 
 

REMISS 

  Samrådsremiss - Fördjupad översiktsplan för 
Bolmens östra strand 2040 

 

2026.4816 I Remiss - Samrådshandlingar , översiktsplan 
Vetlanda kommun 

Karin Hermansson 

2026-03-19  Vetlanda Kommun Regionledningskontoret 
RJL 2026/1212  Samråd pågår under perioden 23 mars till 15 

juni, svar senast 2026-06-15. 
Dnr KLF 2025/359 

REMISS 

  Remiss - Samrådshandlingar , översiktsplan 
Vetlanda kommun 

 

2026.4733 I Remiss - Slutbetänkande av utredningen om en 
förbättrad elevhälsa 

Anette Peterson 

2026-03-19  Regeringskansliet Regionledningskontoret 
RJL 2026/1190  U2025/02279  

Svar senast 2026-05-18 
REMISS 

  Remiss -  betänkandet En förbättrad elevhälsa  

2026.4770 I Remiss - Begäran om yttrande och lista över 
projektansökningar Region Jönköpings län 

Johanna Stejdahl 

2026-03-19  Svenska ESF-rådet Regionledningskontoret 
RJL 2026/1205  Svar senast 2026-04-17 REMISS 

  Begäran om yttrande - gällande ansökningar om 
stöd 

 

2026.4777 I Remiss - Detaljplan för del av fastigheten 
Gärahov 2:1 med flera  Yggen    

Joakim Strid 

2026-03-19  Vaggeryds kommun Länstrafiken 

RJL 2026/1206  Svar senast 2026-04-19 
KS 2022/196 
Mer underlag finns via länken i mejlet. 
Hänvisning till RJL 2021/1152 

REMISS 

  Granskning- Detaljplan för del av fastigheten  
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Gärahov 2:1 m.fl.  Yggen 

2026.4890 I Remiss-  Brottsförebyggande rådets hemställan 
om utökade möjligheter till 
personuppgiftsbehandling och sekretess 

Linda Löfgren 

2026-03-20  Justitiedepartementet Regionledningskontoret 
RJL 2026/1237  Svar senast 2026-06-22 

 
Ju2026/00155 

REMISS 

  Remiss - Brottsförebyggande rådets hemställan 
om utökade möjligheter till 
personuppgiftsbehandling och sekretess 

 

2026.5000 I Remiss - Samråd för planprogram för Mullsjö 
centrum 

Karin Hermansson 

2026-03-24  Mullsjö kommun Regionledningskontoret 
RJL 2026/1268  Samrådstiden pågår mellan 24 mars och 31 maj 

2026. 
OBS! Denna remiss är pdf på 
utställningsplanen, för fullständig remiss, se länk 
i missivet eller nedan. 
 
www.mullsjo.se/planprogram 
 
 
 

REMISS 

  Remiss- Samråd för planprogram för Mullsjö 
centrum 

 

2026.5109 I Remiss- Rekommendation om gemensamma 
utomlänsersättningar för digitala vårdtjänster i 
primärvården m.m. 

Anette Peterson 

2026-03-24  Sveriges Kommuner och Regioner  Regionledningskontoret 
RJL 2026/445  SKR2025/00810 

 
Svar senast 2026-04-14 
 

REMISS 

  Rekommendation om gemensamma 
utomlänsersättningar för digitala vårdtjänster i 
primärvården m.m. 

 

2026.5171 I Remiss - Förslag till Befolkningsskydd, 
föreskrifter och allmänna råd om planläggning 
för utrymning och inkvartering under höjd 
beredskap 

Carl Olausson 

2026-03-25  Myndigheten för civilt försvar  Verksamhetsstöd och 
service 

RJL 2026/1299  Ärendenummer MCF 2026-05506 
 
Svar senast 2026-05-14 

REMISS 

  Remiss - Befolkningsskydd, föreskrifter och 
allmänna råd om planläggning för utrymning och 
inkvartering under höjd beredskap 

 

2026.5172 I Remiss - förslag till Konsekvensutredning 
Befolkningsskydd 

Carl Olausson 

2026-03-25  Myndigheten för civilt försvar  Verksamhetsstöd och 
service 

RJL 2026/1299  Ärendenummer MCF 2026-05506 
 
Svar senast 2026-05-14 

REMISS 

  Remiss - Befolkningsskydd, föreskrifter och 
allmänna råd om planläggning för utrymning och 
inkvartering under höjd beredskap 

 

2026.5521 I Remiss- avseende förslag till ändring av Nathalie Bijelic Eriksson 
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Socialstyrelsens föreskrifter (HSLF-FS 2023:33) 
om uppgiftsskyldighet till Socialstyrelsens 
patientregiste 

2026-03-31  Socialstyrelsen Regionledningskontoret 
RJL 2026/1370  Dnr 4.1–14990/2026 

 
Svar senast 2026-05-14 

REMISS 

  Remiss- avseende förslag till ändring av 
Socialstyrelsens föreskrifter (HSLF-FS 2023:33) 
om uppgiftsskyldighet till Socialstyrelsens 
patientregister 
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Ärenden 

    

           

        
   

Utskriven av: 
 

Monica Sandsvik Svensson 
 

 

Utskriftsdatum: 
 

2026-04-01 
      

           

  
           

  

Diarieenhet: 
  

Region Jönköpings län 
  

           

   

Sekretess: 
 

Visas ej 
   

           

   

Makulerade: 
 

Visas ej 
   

           
 

Beskrivning av sökning: 
    

           

  

 
 

           

           

 

   

 

Ärendenummer Ärendemening Ansvarig 

Datum Avsändare/Mottagare Avdelning 

2026/937 Begäran om verksamhetsberättelse Peter Tudén 

2026-03-02 Inspektionen för vård och omsorg Medicinsk vård 

2026/1062 Patientärende Camilla Holgersson 

2026-03-11 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1099 Patientärende Camilla Holgersson 

2026-03-13 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1114 Patientärende Camilla Holgersson 

2026-03-16 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1221 Tillsynsärende Camilla Holgersson 

2026-03-20 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 
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Handlingar 

  

           

  

Utskriftsdatum: 
 

2026-05-04 
 

Utskriven av: 
 

Anette Nero 
 

           

            

 

Diarieenhet: 
 

Region Jönköpings län 
   

            
  

Datum: 2026-04-01 - 2026-04-30 
   

        
   

Alla 
   

 

Riktning: 
         

            
 

Status: 
   

Alla 
  

            
  

Handlingstyp: 
   

REMISS 
 

            
  

Notering: 
     

 
 

            
         
 

Sekretess: 
  

Visas ej 
  

            

           

 

    

  

Id I/U/K Beskrivning Ansvarig 

Datum  Avsändare/Mottagare Avdelning 

Ärendenummer  Notering Handlingstyp 

  Ärendemening  

2026.5557 I Remiss - Samråd om förslag till ny 
kommungemensam översiktsplan 

Andreas Grennborg 

2026-04-01  Gislaveds kommun Regionledningskontoret 
RJL 2026/1389  Mer info på Gislaveds webbsida. 

Svar senast 2026-06-30 
REMISS 

  Remiss - Samråd om förslag till ny 
kommungemensam översiktsplan Gislaveds 
kommun 

 

2026.5590 I Remiss - Upphävandeföreskrift remissutgåva Carl Olausson 

2026-04-01  Myndigheten för civilt försvar (MCF) Verksamhetsstöd och 
service 

RJL 2026/1406  MCF 2026-05832-4 
 
Svar senast 2026-05-04 

REMISS 

  Remiss - Myndigheten för civilt försvars 
föreskrift om upphävande av Myndigheten för 
samhällsskydd och beredskaps föreskrifter och 
allmänna råd om landstings risk- och 
sårbarhetsanalyser 

 

2026.5598 I Remiss- Samråd för detaljplan för Södra vägen - 
etapp 3 Nässjö stad, Nässjö kommun 

Hugo Jacobsson 

2026-04-02  Nässjö kommun  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1408  Svar senast 2026-05-08 

 
BP-2021-873 

REMISS 

  Remiss - Samråd för detaljplan för Södra vägen 
- etapp 3 Nässjö stad, Nässjö kommun 

 

2026.5608 I Remiss - Samråd för detaljplan för del av Gamla 
Staden 1:1, vid kv. Brandstationen 1, Nässjö 
stad, Nässjö kommun 

Hugo Jacobsson 

2026-04-02  Nässjö kommun, samhällsplaneringskontoret Länstrafiken 

RJL 2025/2923  Diarienummer SPK-2024-1510 
Svar senast 2026-04-23 

REMISS 

  Remiss - Samråd för detaljplan för del av Gamla 
Staden 1:1, vid kv. Brandstationen 1, Nässjö 
stad, Nässjö kommun 

 

2026.5886 I Begäran om yttrande till Tillväxtverket gällande 
ansökningar 2026.1 

Johanna Stejdahl 
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2026-04-07  Tillväxtverket Regionledningskontoret 
RJL 2026/1442  Svar senast 2026-05-04 REMISS 

  Begäran om yttrande till Tillväxtverket gällande 
ansökningar 2026.1 

 

2026.5784 I Remiss- Detaljplan för Sjöåkra 4:1  Joakim Strid 

2026-04-07  Jönköpings kommun/Stadsbyggnadsnämnden Länstrafiken 

RJL 2025/2180  Stbn/2023:430 
 
Svar senast 206-04-28 
 

REMISS 

  Remiss - Detaljplan för Sjöåkra 4:1 m.fl., i 
Bankeryd 

 

2026.6147 I Remiss - möjlighet till yttrande 136-2026-22  Hugo Jacobsson 

2026-04-08  Länsstyrelsen i Jönköpings län Regionledningskontoret 
RJL 2026/1539  Svar senast 2026-04-24 REMISS 

  Remiss - konsekvensutredning Nässjö Cruising 
(136-2026) 

 

2026.6059 I Remiss- av Europeiska kommissionens förslag 
till Förordningen om industriell acceleration och 
omställning (Industrial Accelerator Act, COM 
(2026/956)) 

Karin Hermansson 

2026-04-09  Klimat- och näringslivsdepartementet Regionledningskontoret 
RJL 2026/1499  Svar senast 2026-05-28 

 
KN2026/00781 

REMISS 

  Remiss av Europeiska kommissionens förslag 
till Förordningen om industriell acceleration och 
omställning (Industrial Accelerator Act, COM 
(2026/956)) 

 

2026.6152 I Remiss- Granskning Detaljplan Klevhult 1.100 Joakim Strid 

2026-04-10  Vaggeryds kommun Regionledningskontoret 
RJL 2026/1541  Planförslaget är utställt för granskning under 

perioden 2026-04-10 till och med 2026-05-04.  
KS 2024/158 

REMISS 

  Remiss - Granskning Detaljplan Klevhult 1.100  

2026.6157 I  Remiss- Samråd detaljplan Götastrand 1.1 Karin Hermansson 

2026-04-13  Vaggeryds kommun Regionledningskontoret 
RJL 2026/1542  Planförslaget är utställt för granskning under 

perioden 2026-04-10 till och med 2026-05-04.  
KS 2018/053 

REMISS 

  Remiss- Samråd detaljplan Götastrand 1.1  

2026.6295 I Remiss - Handlingsplan för bostadsförsörjning, 
Vaggeryds kommun 

Karin Hermansson 

2026-04-14  Vaggeryds kommun Regionledningskontoret 
RJL 2026/1577  Svar senast 2026-05-22 

KS 2024/114 
REMISS 

  Remiss - Handlingsplan för bostadsförsörjning, 
Vaggeryds kommun 

 

2026.6333 I Remiss – Nationellt vårdprogram för akut 
myeloisk leukemi (AML) 

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1589  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för akut 
myeloisk leukemi (AML) 
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2026.6336 I Remiss – Nationellt vårdprogram för analcancer  Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1590  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för analcancer   

2026.6339 I Remiss – Nationellt vårdprogram för 
cancerrehabilitering barn och ungdom 

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1592  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för 
cancerrehabilitering barn och ungdom 

 

2026.6342 I Remiss – Nationellt vårdprogram för hudlymfom Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1600  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för hudlymfom  

2026.6345 I Remiss – Nationellt vårdprogram för kronisk 
lymfatisk leukemi (KLL)  

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1601  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för kronisk 
lymfatisk leukemi (KLL)  

 

2026.6347 I Remiss – Nationellt vårdprogram för 
Lungcancer 

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1602  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för 
Lungcancer 

 

2026.6350 I Remiss- Nationellt vårdprogram för 
Livmoderkroppscancer 

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1603  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för 
Livmoderkroppscancer 

 

2026.6354 I Remiss – Nationellt vårdprogram för 
Merkelcellscancer 

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1604  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för 
Merkelcellscancer 

 

2026.6355 I Remiss – Nationellt vårdprogram för myelom  Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1605  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Nationellt vårdprogram för myelom   

2026.6360 I Remiss- Barnonkologihandboken, nationell 
version  

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1606  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Barnonkologihandboken, nationell 
version  

 

2026.6362 I Remiss – Min vårdplan bukspottkörtelcancer  Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1608  Svar senast 2026-06-12 REMISS 
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  Remiss – Min vårdplan bukspottkörtelcancer    

2026.6366 I Remiss –  Handhavande cancerläkemedel 
Stöddokument riskanalys och riskhantering 

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1609  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss –  Handhavande cancerläkemedel 
Stöddokument riskanalys och riskhantering 

 

2026.6371 I Remiss - Min vårdplan hudcancer Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1610  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Min vårdplan hudcancer   

2026.6375 I Remiss - Min vårdplan Hypofystumörer, 
Cushings sjukdom och akromegali  

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1611  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Min vårdplan Hypofystumörer, 
Cushings sjukdom  
och akromegali  

 

2026.6377 I Remiss - Min vårdplan utredning av misstänkt 
cancer  

Evelina Örn 

2026-04-15  Nationellt system för kunskapsstyrning  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1612  Svar senast 2026-06-12 REMISS 

  Remiss – Min vårdplan utredning av misstänkt 
cancer  

 

2026.6395 I Remiss - Skatteverket samråd angående 
verksamhetsflytt 

Karin Hermansson 

2026-04-15  Skatteverket Regionledningskontoret 
RJL 2026/1616  Dnr: 8-125528-2026 

Svar senast 2026-05-08 
REMISS 

  Remiss - Skatteverket samråd angående 
verksamhetsflytt 

 

2026.6955 I Remiss -förslag  om ändring i 
Folkhälsomyndighetens föreskrifter (HSLF-FS 
2015:7) om anmälan av anmälningspliktig 
sjukdom i vissa fall 

Anette Peterson 

2026-04-22  Folkhälsomyndigheten Regionledningskontoret 
RJL 2026/1726  Svar senast 2026-06-05. 

Märk med dnr: 00901–2026 
 

REMISS 

  Remiss - förslag till ändring i 
Folkhälsomyndighetens föreskrifter om anmälan 
av anmälningspliktig sjukdom i vissa fall  (HSLF-
FS 2015:7) 

 

2026.7049 I Remiss - Socialstyrelsens delredovisning 
Lagerhållningsskyldighet av  
sjukvårdsprodukter för kommuner och regioner  

Anette Peterson 

2026-04-23  Socialdepartementet Regionledningskontoret 
RJL 2026/1737  Dnr S2025/00866  

Svar senast 2026-08-10 
REMISS 

  Remiss - Socialstyrelsens delredovisning 
Lagerhållningsskyldighet av  
sjukvårdsprodukter för kommuner och regioner  

 

2026.7246 I Remissbilaga  Nathalie Bijelic Eriksson 

2026-04-27  Socialstyrelsen Regionledningskontoret 
RJL 2026/1785   REMISS 
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  Remissbilaga -Socialstyrelsens termbank för 
begrepp inom området vårdkapacitet och 
vårdtillgänglighet 

 

2026.7248 I Remiss - Terminologi, tillgänglighet och 
kapacitet 

Nathalie Bijelic Eriksson 

2026-04-27  Socialstyrelsen Regionledningskontoret 
RJL 2026/1785  Svar senast 2026-06-18 

Länk i brev 
 

REMISS 

  Remissbilaga -Socialstyrelsens termbank för 
begrepp inom området vårdkapacitet och 
vårdtillgänglighet 

 

2026.7312 I Remiss - Styrande dokument  i AB Transitio, 
Bolagsordning 260428 

Nathalie Bijelic Eriksson 

2026-04-28  Transito AB Regionledningskontoret 
RJL 2026/1811  Svar senast 2026-08-31 

 
Dnr ABT26/0867 

REMISS 

   Remiss - Styrande dokument i AB Transitio  

2026.7444 I Remiss - Ansökan om tillstånd till uppvisning av 
fordon vid Aneby Cruising den 1 augusti 2026 

Jessica Sjöström 

2026-04-29  Länsstyrelsen Jönköpings län Länstrafiken 

RJL 2026/1822  1032-2026-1    REMISS 

  Remiss - Aneby Cruising den 1 augusti 2026  

2026.7467 I Remiss - Ett smittskydd för framtiden Nathalie Bijelic Eriksson 

2026-04-29  Socialdepartementet, regeringskansliet Regionledningskontoret 
RJL 2026/1825  Ett smittskydd för framtiden (SOU 2026:25). 

S2026/00764  
Svar senast 2026-09-01. 

REMISS 

  Remiss -  slutbetänkandet Ett smittskydd för 
framtiden 

 

2026.7491 I Remiss- Huntingtons sjukdom, Nationell 
högspecialiserad vård 

Nathalie Bijelic Eriksson 

2026-04-29  SOCIALSTYRELSEN - Avdelningen för 
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård och 
tandvård 

Regionledningskontoret 

RJL 2026/1830  Svar senast 2026-10-07 
 
Dnr 5.3-647/2026, 96663/2023  

REMISS 

  Remiss- Huntingtons sjukdom, Nationell 
högspecialiserad vård 

 

2026.7497 I Remiss-  Acetabulär dysplasi samt 
Multiligamentära rekonstruktioner - Nationell 
högspecialiserad vård 

Nathalie Bijelic Eriksson 

2026-04-29  SOCIALSTYRELSEN - Avdelningen för 
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård och 
tandvård 

Regionledningskontoret 

RJL 2026/1831  Svar senast 2026-10-07 
 
Dnr: 5.3-647/2026, 49192/2025 

REMISS 

  Remiss-  Acetabulär dysplasi samt 
Multiligamentära rekonstruktioner - Nationell 
högspecialiserad vård 

 

2026.7499 I Remiss- Acetabulär dysplasi samt 
Multiligamentära rekonstruktioner - Nationell 
högspecialiserad vård 

Nathalie Bijelic Eriksson 

2026-04-29  SOCIALSTYRELSEN - Avdelningen för 
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård och 

Regionledningskontoret 
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tandvård 

RJL 2026/1831  Svar senast 2026-10-07 
 
Dnr: 5.3-647/2026, 49192/2025, 49091/2025 

REMISS 

  Remiss-  Acetabulär dysplasi samt 
Multiligamentära rekonstruktioner - Nationell 
högspecialiserad vård 

 

2026.7538 I Remiss avseende förslag till myndigheten för 
civilt försvars föreskrifter och allmänna råd om 
säkerhetsåtgärder och utbildning 

Nathalie Bijelic Eriksson 

2026-04-30  Myndigheten för civilt försvar  Regionledningskontoret 
RJL 2026/1837  Svar senast 2026-05-15 

 
Dnr MCF 2026-04554 

REMISS 

  Remiss avseende förslag till myndigheten för 
civilt försvars föreskrifter och allmänna råd om 
säkerhetsåtgärder och utbildning 
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Handlingar 

  

           

  

Utskriftsdatum: 
 

2026-05-04 
 

Utskriven av: 
 

Anette Nero 
 

           

            

 

Diarieenhet: 
 

Region Jönköpings län 
   

            
  

Datum: 2026-04-01 - 2026-04-30 
   

        
   

Alla 
   

 

Riktning: 
         

            
 

Status: 
   

Alla 
  

            
  

Handlingstyp: 
   

MOTION 
 

            
  

Notering: 
     

 
 

            
         
 

Sekretess: 
  

Visas ej 
  

            

           

 

    

  

Id I/U/K Beskrivning Ansvarig 

Datum  Avsändare/Mottagare Avdelning 

Ärendenummer  Notering Handlingstyp 

  Ärendemening  

2026.6541 I Motion-  Subventionera vaccination mot bältros  Linda Byman 

2026-04-16  Kristdemokraterna Regionledningskontoret 
RJL 2026/1631   MOTION 

  Motion- subventionera vaccination mot bältros  

2026.6735 I Motion - Säkrad digital suveränitet genom 
regionalt driven AI-infrastruktur 

Linda Byman 

2026-04-20  Sverigedemokraterna Regionledningskontoret 
RJL 2026/1684   MOTION 

  Motion- Säkrad digital suveränitet genom 
regionalt driven AI-infrastruktur 
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Ärenden 

    

           

        
   

Utskriven av: 
 

Anette Nero 
 

 

Utskriftsdatum: 
 

2026-05-04 
      

           

  
           

  

Diarieenhet: 
  

Region Jönköpings län 
  

           

   

Sekretess: 
 

Visas ej 
   

           

   

Makulerade: 
 

Visas ej 
   

           
 

Beskrivning av sökning: 
    

           

  

 
 

           

           

 

   

 

Ärendenummer Ärendemening Ansvarig 

Datum Avsändare/Mottagare Avdelning 

2026/1694 Granskning av barn- och ungdomshälsan Anette Peterson 

2026-04-21 Regionrevisionen Regionledningskontoret 
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Ärenden 

    

           

        
   

Utskriven av: 
 

Anette Nero 
 

 

Utskriftsdatum: 
 

2026-05-04 
      

           

  
           

  

Diarieenhet: 
  

Region Jönköpings län 
  

           

   

Sekretess: 
 

Visas ej 
   

           

   

Makulerade: 
 

Visas ej 
   

           
 

Beskrivning av sökning: 
    

           

  

 
 

           

           

 

   

 

Ärendenummer Ärendemening Ansvarig 

Datum Avsändare/Mottagare Avdelning 

2026/1459 Patientärende - IVO Camilla Holgersson 

2026-04-08 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1460 Patientärende - IVO Camilla Holgersson 

2026-04-08 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1464 Patientärende Camilla Holgersson 

2026-04-08 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1506 Information från IVO Camilla Holgersson 

2026-04-10 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1510 Patientärende Pernilla Svensson 

2026-04-10 Inspektionen för vård och omsorg Psykiatri rehab o diagnostik 

2026/1536 Patientärende Camilla Holgersson 

2026-04-13 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1823 Patientärende, IVO Camilla Holgersson 

2026-04-29 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

2026/1844 Patientärende, IVO Camilla Holgersson 

2026-04-30 Inspektionen för vård och omsorg Regionledningskontoret 

 

   

 

Sida 14 av 14



 

PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård – 
presidium 
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2026-05-12  

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 63  
 
Kurser och konferenser 

Beslut  
Presidiet beslutar följande. 
 
Inbjudan: Dialogmöte mellan patientföreningar och politiker 20 maj 
– Nämnden står för kostnader kopplade till inbjudan. 
 
Inbjudan: Webbinarium 10 juni om Hjärnskadekoordinator 
– Nämnden står inte för kostnader kopplade till inbjudan. 
 
Inbjudan: Webbinarium 1 juni – Nya nationella riktlinjer för 
graviditetsdiabetes 
– Nämnden står inte för kostnader kopplade till inbjudan. 
 
Inbjudan: Webbinarium 18 maj – Så kan folkhälsan stärkas med friluftsliv 
– Nämnden står inte för kostnader kopplade till inbjudan. 

Beslutsunderlag 
• Inbjudan: Dialogmöte mellan patientföreningar och politiker 20 maj 
• Inbjudan: Webbinarium 10 juni om Hjärnskadekoordinator 
• Inbjudan: Webbinarium 1 juni – Nya nationella riktlinjer för 

graviditetsdiabetes 
• Inbjudan: Webbinarium 18 maj – Så kan folkhälsan stärkas med 

friluftsliv 

Beslutet skickas till 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård 
 
 



From:                                 "Johansson Maria" <maria.e.johansson@rjl.se>
Sent:                                  2026-03-20 15:12:11
To:                                      "Johansson Maria" <maria.e.johansson@rjl.se>
Subject:                             Inbjudan med anmälan till dialogmöte mellan patientföreningar och politiker 20 
maj
Attachments:                   Roller och förväntningar.pdf

Nu är anmälan öppen till vårens dialogmöte mellan patientföreningar och politiker.
 
Datum: Onsdagen den 20 maj 2026
Tid: Kl. 13:00 – 16:00, start med lunch kl. 12:00
Plats: Scandic Elmia Hitta hit  
 
Sista anmälningsdag är den 3 maj. 
 
För mer information om programmet och för att göra din anmälan, klicka på länken, Anmälan 
dialogmöte 20 maj 2026 
V g se bilaga om roller och förväntningar på deltagare. 
Utskick av frågor till gruppsamtalen sker i god tid innan dialogmötet. 
 
(Denna inbjudan skickas även till de som medverkade vid höstens dialogmöte) 
 
Varmt välkommen! 
  
Med vänliga hälsningar arbetsgruppen/gm
 
____________________________
Maria Johansson
Utvecklingsledare, sektion samskapande med partners och invånare 
072-586 00 46
maria.e.johansson@rjl.se 

Qulturum
Region Jönköpings län
www.rjl.se/qulturum | www.rjl.se  

       
 

 
 
 

https://www.hitta.se/verksamhet/scandic-elmia-fnsxeeco
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=b5c0dbb57769
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=b5c0dbb57769
mailto:maria.e.johansson@rjl.se
http://www.rjl.se/qulturum
http://www.rjl.se/
https://www.facebook.com/qulturum
https://www.instagram.com/qulturum
https://www.linkedin.com/company/qulturum
https://www.twitter.com/qulturum


                                                                                                              2024-01-24 

Medverkan vid dialogmöten mellan patientföreningar och politiker 

med inbjudna verksamhetsrepresentanter 
 

Vad är ett dialogmöte? 
Dialogmöte är en mötesplats där politiker från nämnden för folkhälsa och sjukvård bjuder in länets 

patientföreningar till dialog eller samtal kring hälsa, vård och omsorg. Med utgångspunkt i FN:s 

konvention om rättigheter för personer med funktionsnedsättningar möts samtalen i de möjligheter 

och utmaningar som samhällsutvecklingen/omställningen till en nära vård medför. Varje dialogmöte 

har ett tema med framtagna samtalsfrågor, som berör såväl funktionsrätt, politik eller hälso- och 

sjukvårdens verksamheter. För att dialogmöten ska bli så innehållsrika som möjligt, finns en 

arbetsgrupp med representanter från regionens politiska- och tjänstemannaorganisation samt 

Funktionsrätt Jönköpings län som håller i planeringen. Dialogmöte hålls två gånger per år, under vår 

och senhöst. 

Roller och förväntningar på deltagare 
Dialogmöten har genom åren ändrat form. Under senare tid har vikten av att 

verksamhetsrepresentanter medverkar blivit tydlig. Dels för att kunna svara direkt eller återkomma 

med svar på de frågor som berör verksamhetsnära områden men också att inhämta synpunkter och 

sprida kunskap vidare om funktionshinderperspektiv som lyfts i samtalen. 

Inbjudan till patientföreningar går i första hand genom föreningarnas ordförande eller kontaktperson 

och sprids vidare till medlemmar i föreningarna. Patientföreningarnas deltagare ska ha ett brett 

funktionsrättsperspektiv och representera föreningens medlemmar och inte sig själva. Funktionsrätt 

Jönköpings län sprider inbjudan via sin webbplats och erbjuder ett förmöte för anmälda deltagare. 

Politiker förväntas representera samtliga partier. 

Representant från patientförening 
 Innan dialogmötet: 

- ta del av utskickade samtalsfrågor och samla in underlag från medlemmarna. 
- om möjligt medverka vid förmöte anordnat av Funktionsrätt Jönköpings län. 

 Under dialogmötet: 
- delta i gruppsamtal med underlag från samtalsfrågorna. 
- vara en röst för att lyfta funktionsrättsfrågor utifrån aktuellt tema samt representera egen 
förenings perspektiv. 

 Efter dialogmötet: 
- återkoppla och sprida underlag från dialogmötet till medlemmar och eventuella nätverk . 

Politikerrepresentant 
 Innan dialogmötet: 

- vara uppdaterad om aktuellt tema. 
- utse samtalsledare, 6-8 personer. Utsedda personer ska vara väl förberedda att leda 
samtalet. Som stöd finns checklista som skickas ut i god tid före mötet. 

 Under dialogmötet: 
- delta i gruppsamtal med underlag från samtalsfrågorna. Som stöd för mötesanteckningar 
finns tjänstemän från sektion folkhälsa och Qulturum. 

 Efter dialogmötet: 



                                                                                                              2024-01-24 
- fundera på hur de synpunkter som kommer fram kan tas vidare och i vissa fall gå från snack 
till verkstad. 
- sprida till politiker i FS-nämnden och eventuella nätverk. 

Verksamhetsrepresentant 
 Innan dialogmötet: 

- vara uppdaterad om aktuellt tema och ta del av utskickade samtalsfrågor.  
- utifrån samtalsfrågorna ta reda på hur det ser ut i den verksamhet jag representerar. 

 Under dialogmötet: 
- delta i gruppsamtal med underlag från samtalsfrågorna. 
- agera bollplank mellan verksamhet och dialogmötesforum (som sittande behöver man inte 
ha svar på alla frågor, men vid behov ta reda på fakta och återkoppla). 

 Efter dialogmötet: 
- fundera hur de synpunkter som kommer fram kan tas vidare och i vissa fall gå från snack till 
verkstad. 
- sprida till verksamheter som man representerar och eventuella nätverk. 
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Medverkan vid dialogmöten mellan patientföreningar och politiker 

med inbjudna verksamhetsrepresentanter 
 

Vad är ett dialogmöte? 
Dialogmöte är en mötesplats där politiker från nämnden för folkhälsa och sjukvård bjuder in länets 

patientföreningar till dialog eller samtal kring hälsa, vård och omsorg. Med utgångspunkt i FN:s 

konvention om rättigheter för personer med funktionsnedsättningar möts samtalen i de möjligheter 

och utmaningar som samhällsutvecklingen/omställningen till en nära vård medför. Varje dialogmöte 

har ett tema med framtagna samtalsfrågor, som berör såväl funktionsrätt, politik eller hälso- och 

sjukvårdens verksamheter. För att dialogmöten ska bli så innehållsrika som möjligt, finns en 

arbetsgrupp med representanter från regionens politiska- och tjänstemannaorganisation samt 

Funktionsrätt Jönköpings län som håller i planeringen. Dialogmöte hålls två gånger per år, under vår 

och senhöst. 

Roller och förväntningar på deltagare 
Dialogmöten har genom åren ändrat form. Under senare tid har vikten av att 

verksamhetsrepresentanter medverkar blivit tydlig. Dels för att kunna svara direkt eller återkomma 

med svar på de frågor som berör verksamhetsnära områden men också att inhämta synpunkter och 

sprida kunskap vidare om funktionshinderperspektiv som lyfts i samtalen. 

Inbjudan till patientföreningar går i första hand genom föreningarnas ordförande eller kontaktperson 

och sprids vidare till medlemmar i föreningarna. Patientföreningarnas deltagare ska ha ett brett 

funktionsrättsperspektiv och representera föreningens medlemmar och inte sig själva. Funktionsrätt 

Jönköpings län sprider inbjudan via sin webbplats och erbjuder ett förmöte för anmälda deltagare. 

Politiker förväntas representera samtliga partier. 

Representant från patientförening 
 Innan dialogmötet: 

- ta del av utskickade samtalsfrågor och samla in underlag från medlemmarna. 
- om möjligt medverka vid förmöte anordnat av Funktionsrätt Jönköpings län. 

 Under dialogmötet: 
- delta i gruppsamtal med underlag från samtalsfrågorna. 
- vara en röst för att lyfta funktionsrättsfrågor utifrån aktuellt tema samt representera egen 
förenings perspektiv. 

 Efter dialogmötet: 
- återkoppla och sprida underlag från dialogmötet till medlemmar och eventuella nätverk . 

Politikerrepresentant 
 Innan dialogmötet: 

- vara uppdaterad om aktuellt tema. 
- utse samtalsledare, 6-8 personer. Utsedda personer ska vara väl förberedda att leda 
samtalet. Som stöd finns checklista som skickas ut i god tid före mötet. 

 Under dialogmötet: 
- delta i gruppsamtal med underlag från samtalsfrågorna. Som stöd för mötesanteckningar 
finns tjänstemän från sektion folkhälsa och Qulturum. 

 Efter dialogmötet: 
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- fundera på hur de synpunkter som kommer fram kan tas vidare och i vissa fall gå från snack 
till verkstad. 
- sprida till politiker i FS-nämnden och eventuella nätverk. 

Verksamhetsrepresentant 
 Innan dialogmötet: 

- vara uppdaterad om aktuellt tema och ta del av utskickade samtalsfrågor.  
- utifrån samtalsfrågorna ta reda på hur det ser ut i den verksamhet jag representerar. 

 Under dialogmötet: 
- delta i gruppsamtal med underlag från samtalsfrågorna. 
- agera bollplank mellan verksamhet och dialogmötesforum (som sittande behöver man inte 
ha svar på alla frågor, men vid behov ta reda på fakta och återkoppla). 

 Efter dialogmötet: 
- fundera hur de synpunkter som kommer fram kan tas vidare och i vissa fall gå från snack till 
verkstad. 
- sprida till verksamheter som man representerar och eventuella nätverk. 
 

 

 

 



From:                                 "Bijelic Eriksson Nathalie" <regionledningskontoret.kansli@rjl.se> on behalf of 
"Regionledningskontoret Kansli" <regionledningskontoret.kansli@rjl.se>
Sent:                                  2026-04-17 12:28:33
To:                                      "Karlsson Viktoria" <viktoria.karlsson@rjl.se>
Subject:                             VB: FÖR INFORMATION: Inbjudan webbinarium 10 juni om 
Hjärnskadekoordinator

Från: Hjärnkraft Jönköping <jonkoping@hjarnkraft.se> 
Skickat: den 17 april 2026 07:52
Till: Region Jönköpings län <regionen@rjl.se>
Kopia: Gustafsson Thomas <thomas.gustafsson@rjl.se>; Al-Baaj Sara <sara.al.baaj@rjl.se>
Ämne: Inbjudan webbinarium 10 juni om Hjärnskadekoordinator
 

 
Hej, 

Vi ber att nedanstående inbjudan vidarebefordras till ledamöterna i Nämnden för Folkhälsa och 
sjukvård, samt till verksamhetscheferna för rehabmedicinska klinikerna i Jönköping, Värnamo 
och Nässjö. 

Tack på förhand för hjälpen! 

Vänligen, 
Hjärnkraft Jönköpings län 

  

Nytt datum 10 juni - Inbjudan till webbinarium om Hjärnskadekoordinator 

Ett stort antal personer drabbas årligen av förvärvad hjärnskada, de vanligaste anledningarna är 
traumatiska hjärnskador och stroke. Konsekvenserna är ofta omfattande och långvariga. Efter en 
förvärvad hjärnskada kan det behövas många olika kontakter med vård, kommun och 
myndigheter. För den person som har fått en hjärnskada kan detta vara svårt att klara på egen 
hand. Forskning visar tex att personer med förvärvad hjärnskada hör till de grupper som har allra 
störst svårigheter att klara digitala tjänster. Personer med förvärvad hjärnskada har därför ett 
särskilt behov av stöd och hjälp, något som inte finns i tillräcklig utsträckning i region Jönköping 
idag. Det behovet skulle en hjärnskadekoordinator fylla. 

 Hjärnkraft Jönköpings län bjuder in till webbinarium om hur region Skåne med stor framgång 
arbetat med hjärnskadekoordinatorer sedan över 20 år. Hjärnskadekoordinator Ingela 

  

Viktig Information: Detta e-postmeddelande kommer från en avsändare utanför Region 
Jönköpings län. Klicka aldrig på länkar och öppna aldrig bifogade filer om du är osäker på 
avsändaren eller innehållet.

Om du misstänker att meddelandet är skadligt, vidarebefordra meddelandet till 
natfiske@rjl.se

mailto:jonkoping@hjarnkraft.se
mailto:regionen@rjl.se
mailto:thomas.gustafsson@rjl.se
mailto:sara.al.baaj@rjl.se
mailto:natfiske@rjl.se


Ljunggren Törnblad, region Skåne, berättar om koordinatorns roll och hur den bidrar till 
förbättrad rehabilitering efter hjärnskada, till gagn för såväl patient som samhälle.

Tid: Onsdag 10 juni kl 17.00-18.00 

Plats: webbinarium via Teams. Länk skickas ut några dagar innan.

Anmälan: 

 

Kontakt: jonkoping@hjarnkraft.se 

Skicka gärna inbjudan vidare till intresserade kollegor. 

Varmt välkomna! 

Hjärnkraft Jönköpings län 

 

  

Kort om hjärnskadekoordinatorer

Hjärnskadekoordinatorn är en resursperson och ett stöd till personer med förvärvade hjärnskador 
och deras närstående och ger information, stöd och samordning.  Koordinatorn har som sin 
viktigaste funktion att se till att samverkan genom hela vårdkedjan fungerar, över 
huvudmannagränser i kontakten med vårdgivare och myndigheter. 

Patienter med förvärvad hjärnskada och deras anhöriga har EN kontinuerlig kontakt med råd och 
stöd genom både det akuta förloppet och genom den ibland långa rehabiliteringen. 
Förutsättningarna att snabbare komma tillbaka till ett självständigt liv ökar genom den hjälp 
hjärnskadekoordinatorn ger. Hjärnskadekoordinatorns arbete inte bara till gagn för den enskilde 
utan kommer också samhället i stort tillgodo.

mailto:jonkoping@hjarnkraft.se


Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft verkar för att hjärnskadekoordinatorer ska finnas i landets 
samtliga regioner. 

 



 

   
Läs på webben   

 

  

Vänligen vidarebefordra detta mejl till personer som fattar beslut om 

prioriteringar och planering i regionen. Framförallt politisk ledning och 

tjänstemannaledning med ansvar för hälso- och sjukvård, såsom 

regionråd med ansvar för hälso- och sjukvård, regiondirektör och 

hälso- och sjukvårdsdirektör.  

Även verksamhetsansvariga inom mödrahälsovård, kvinnohälsa och 

diabetesvård kan bjudas in.  

 

 

Webbinarium 1 juni kl. 11 - 11.45 
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Graviditetsdiabetes – nuläge och vägen mot 
jämlik vård 
Välkommen att ta del av Socialstyrelsens nya nationella riktlinjer för 
graviditetsdiabetes och vad de kan innebära för din region. Du får en 
samlad bild av rekommendationerna och hur arbetssätt varierar i landet i 
dag. Webbinariet är en möjlighet att börja reflektera över nuläget i din 
region och vad som kan behöva utvecklas inför en implementering. 

Webbinariet riktar sig till dig som arbetar med styrning och ledning inom hälso- 

och sjukvården. Du får en översikt av rekommendationerna och inspel från 

experter som har arbetat med att ta fram rekommendationerna. Myndigheten för 

vård- och omsorgsanalys presenterar resultat från en ny rapport om hälso- och 

sjukvårdens arbete med långsiktig uppföljning efter graviditetsdiabetes. 

 

Program 

• Socialstyrelsens nya rekommendationer för graviditetsdiabetes  

• Vården för gravida med graviditetsdiabetes i dag  

• Vad ett införande kan innebära i resursbehov 

• Ny rapport om hälso- och sjukvårdens arbete med långsiktig uppföljning 

efter graviditetsdiabetes 

 

Medverkande 

• Björn Eriksson, generaldirektör, Socialstyrelsen 

• Helena Backman, överläkare obstetrik och gynekologi, docent, Örebro 

universitet, expert i arbetet 

• Kerstin Berntorp, överläkare endokrinologi, professor, Lunds universitet, 

expert i arbetet 

• Sara Tolf, utredare, Myndigheten för vård och omsorgsanalys 



Webbinariet modereras av Susanne Åhlund, sakkunnig på Socialstyrelsen och 

Sveriges Chief Midwifery Officer 

 

Målgrupp  

Webbinariet vänder sig främst till dig med ansvar för styrning och ledning inom 

hälso- och sjukvården, särskilt inom mödrahälsovård och kvinnohälsa. 

 
»  Anmäl dig för att se livesändningen eller i efterhand 

 

» Läs mer om de nya nationella riktlinjerna för graviditetsdiabetes 

 

Vid frågor om webbinariet, kontakta anna.ilar@socialstyrelsen.se 

 

Läs om hur vi hanterar personuppgifter 

Avregistrera 

 
  

 Facebook  Instagram  LinkedIn  Podd 
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From:                                 "Byman Linda" <regionledningskontoret.kansli@rjl.se> on behalf of 
"Regionledningskontoret Kansli" <regionledningskontoret.kansli@rjl.se>
Sent:                                  2026-05-07 08:53:12
To:                                      "Bijelic Eriksson Nathalie" <nathalie.bijelic.eriksson@rjl.se>; "Karlsson Viktoria" 
<viktoria.karlsson@rjl.se>
Subject:                             VB: Inbjudan till webbinarium: Så kan folkhälsan stärkas med friluftsliv

Från: Pontus Björkman, Friluftsfrämjandet <pontus.bjorkman@friluftsframjandet.se> 
Skickat: den 7 maj 2026 07:00
Till: Region Jönköpings län <regionen@rjl.se>
Ämne: [*Newsletter*] Inbjudan till webbinarium: Så kan folkhälsan stärkas med friluftsliv
 

 
Måndag den 18 maj, kl. 8.00-9.00 

 

Läs mailet i din webbläsare. 

 

Inbjudan till webbinarium: Så kan 
folkhälsan stärkas med friluftsliv 

Måndag den 18 maj, kl. 8.00-9.00 

 
 

  

Viktig Information: Detta e-postmeddelande kommer från en avsändare utanför Region 
Jönköpings län. Klicka aldrig på länkar och öppna aldrig bifogade filer om du är osäker på 
avsändaren eller innehållet.

Om du misstänker att meddelandet är skadligt, vidarebefordra meddelandet till 
natfiske@rjl.se

mailto:pontus.bjorkman@friluftsframjandet.se
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Hej Region Jönköpings län! 

Vi skickar en inbjudan till Regionstyrelsen och Hälso- och sjukvårdsnämnden. 

Nära vård-omställningen pekar ut riktningen mot mer hälsofrämjande och 
förebyggande insatser. Friluftsfrämjandets nya kartläggning visar att det finns en del att 
önska i praktiken. 

Varmt välkommen till Friluftsfrämjandets webbinarium om den nya rapporten “Så kan 
regionen stärka folkhälsan genom friluftsliv”.

Dag och tid: Kl. 8.00 – 9.00, måndag den 18 maj 
Plats: Teams-webbinarium 
(anmälda får en länk veckan före webbinariet samt tillgång till powerpoint och 
inspelning efteråt) 

 

Läs mer och anmäl dig

 

Fyra av fem barn rör sig för lite. Hälften av den vuxna befolkningen har en hälsofarligt 
dålig kondition. Samtidigt visar både forskning och praktik att naturvistelse ger tydliga 
effekter på fysisk och psykisk hälsa. Ändå är friluftslivets potential att stärka folkhälsan 
underutnyttjad. Hur kan regionpolitiker göra skillnad? 

Rapporten ”Så kan regionen stärka folkhälsan genom friluftsliv” bygger på en enkät med 

https://tr.apsis.one/e/KdA4FjHkThapwICv6m9YfQ/2fkPF8KXQIKonbct8gqHkA/ln_5S5Tym5OvakB9riGP8Kxa/7m3KHDAt_0RCIATiyYgZQgOPMHKQfkkMEkbrimIVoxVsfFG2x0DZcPWlHvrHhnbXFCqywXhYC7yTlNN7JKkMzqXpBLRlxsPMbDm4CeobL-408-FNm5h4Kjrj7ft6Skw9sk-7xyDgLIqBnZ_aqc6YcqnU3VkPD07gqlDiPKRfd1424sb1HFEdXXzPCKhz0EmJ15bqoq7S3jBFtRLSaNwQYk0gBLbmfbQY-pNX_fI-EGCI9oo_IFuFPp4AGokXJA_7g3wVJu9conebUsdpCJhsZZqlkEUmRr_EOmV


landets 21 regioner om folkhälsa, regional utveckling och kollektivtrafik. En motsvarande 
enkät har besvarats av regionpolitiker. I rapporten finns även en 
kunskapssammanställning om hur friluftslivet bidrar till folkhälsan och regional/hållbar 
utveckling, samt även rekommendationer till regionerna. 

Vi vill inspirera fler politiker och tjänstepersoner att arbeta strategiskt med friluftslivets 
förutsättningar för att bidra till den nationella kraftsamlingen för ökad rörelse. Med 
utgångspunkt i vår nya rapport lyfter vi idéer, arbetssätt och exempel som redan gör 
skillnad.   

Under webbinariet presenteras den nya rapporten av Pontus Björkman, sakkunnig 
Friluftsfrämjandet. Olivia Wigzell, generaldirektör för Folkhälsomyndigheten, talar om 
friluftslivets roll i den nationella kraftsamlingen för ökad rörelse. Helene Henriksson, 
hälso- och sjukvårdsstrateg i Region Skåne, delar konkreta exempel från regionens 
arbete med att stärka folkhälsan genom friluftsliv. Avslutningsvis medverkar Marie 
Morell (M) från Region Östergötland och Rachel De Basso (S) från Region Jönköpings 
län och delar erfarenheter och lärdomar från sina respektive regioner. Webbinariet 
modereras av Friluftsfrämjandets generalsekreterare Kristina Ljungros. 

Webbinariet, som är kostnadsfritt, vänder sig till politiker och tjänstepersoner på 
regioner, kommuner och på nationell nivå, samt det organiserade friluftslivet. 

Varmt välkommen!  

 

Läs mer och anmäl dig

 

 

 
 

PS. Här kan du ta del av vår januarikonferens om friluftsliv och folkhälsa med bland 
annat statsminister Ulf Kristersson (m). Olivia Wigzell, Folkhälsomyndighetens 
generaldirektör, Matilda van den Bosch, världsledande forskare på naturaktiviteters 
betydelse för hälsan, Amanda Lind (mp), Lena Hallengren (s) och deltagare i Häng med 
oss ut – friluftsliv för psykisk hälsa. DS. 
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Om Friluftsfrämjandet  

Friluftsfrämjandet är en partipolitiskt och religiöst 
obunden ideell organisation som sedan 1892 har 
främjat friluftsliv. Genom konceptet Häng med oss ut - 
friluftsliv för psykisk hälsa bidrar vi till att människor som 
lider av psykisk ohälsa genom en evidensbaserad 
metod och kamratstöd får uppleva naturens 
hälsofrämjande kraft. Genom Skogsmulle och skogens 
värld, Vildmarksäventyr och alla andra friluftsaktiviteter 
som våra tusentals ideella ledare erbjuder, samt genom 
utomhuspedagogik via våra I Ur och Skur-förskolor, 
Skogsmulle i förskolan, Skogshjältarna och Friluftsliv på 
schemat bidrar vi med åtta miljoner aktivitetstimmar 
årligen. Friluftsfrämjandet toppar för andra året i rad 
Verians stora anseendeindex för organisationer. 

 

 

Kontakta oss 
 

Har du synpunkter 
eller frågor på 
innehållet, är du varmt 
välkommen att mejla 
Pontus Björkman, 
sakkunnig 
friluftspolitiska frågor 
för Friluftsfrämjandet. 

 

Hör av dig till 
Pontus 
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Inbjudan skickas av Friluftsfrämjandets rikskontor till regionens officiella 
mailadress. 

 

Om Friluftsfrämjandet | Opinionsbildning | Pressrum

 

 

 
 

Avregistrera 
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PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård – 
presidium 
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2026-05-12  

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 51  
 
Årsrapport Patientnämnden 

Beslut  
Presidiet beslutar att  

• nämnden ska informeras om årsrapport för Patientnämnden vid 
nämndsammanträdet den 26 maj 2026. 

 
 



 

PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård – 
presidium 
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2026-05-12  

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 49  
 
Digitala mönster 

Beslut  
Presidiet beslutar att  

• nämnden ska informeras om digitala mönster vid 
nämndsammanträdet den 26 maj 2026. 

 
 



 

PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård – 
presidium 
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2026-05-12  

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 50  
 
Krisberedskap 

Beslut  
Presidiet beslutar att  

• nämnden ska informeras om krisberedskap vid 
nämndsammanträdet den 26 maj 2026. 

 
 



 

PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård – 
presidium 
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2026-05-12  

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 58  
 
Handlingsplan för bemanning av vårdcentralerna med 
1100 per läkare inom Bra Livs verksamhet 
Diarienummer: RJL 2025/3362 

Beslut  
Presidiet beslutar att 

• nämnden ska informeras om handlingsplan för stärkt 
läkarbemanning i primärvården vid nämndsammanträdet den 26 maj 
2026. 

Sammanfattning 
Direktör för Bra Liv Susanne Almers, verksamhetschef Göran Runesson 
och controller Anja Appelqvist informerar om handlingsplan för stärkt 
läkarbemanning i primärvården. 

Beslutsunderlag 
• Handlingsplan – Stärkt läkarbemanning i primärvården 
• Beslut NFS 2025-10-14 Handlingsplan för bemanning av 

vårdcentralerna med 1100 per läkare inom Bra Livs verksamhet 
• Reservation med motivering av Kristemokraterna 
• Reservation med motivering av Andrea Stjärne (L) 
• Förslag av Monica Samuelsson (KD) 
• Förslag av Thomas Gustafsson (S): Handlingsplan för bemanning av 

vårdcentralerna med 1100 per läkare inom Bra Livs verksamhet 

Beslutet skickas till 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård 
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Verksamhetsområde: Vårdcentralerna Bra Liv 
Enhet: Ledningsstaben 
 
 
Handlingsplan – Stärkt läkarbemanning i primärvården 
 
Nuläge 
Bra Liv har haft som mål att nå en läkarbemanning med 1 läkare per 1500 listade patienter i 
genomsnitt. Antal listade per läkare i genomsnitt motsvarar en kapacitet i läkargruppen som 
beräknas genom att en ST-läkare antas ha en kapacitet motsvarande 50 procent av en distriktsläkare. 
För att antal listade ska spegla vårdtyngden är listade invånare viktade i samtliga beräkningar. 
Viktningen av invånare beräknas utifrån antal listade, ACG och CNI. 

Läkarbemanningen har förbättrats genom en ökning av både distriktsläkare och ST-läkare på flera 
vårdcentraler, och ett mål på 1 läkare per 1100 listade patienter i genomsnitt upplevs som rimligt att 
sträva efter. Däremot kvarstår betydande skillnader mellan olika geografiska områden. 
 

• I norra länsdelen närmar sig flera vårdcentraler målet 1/1100 
• I östra och södra länsdelen är utvecklingen långsammare, med endast ett fåtal vårdcentraler 

som uppnått målet 
• Otillräckligt inflöde av ST-läkare i vissa områden riskerar att fördröja måluppfyllelse med upp 

till ett decennium 
 

En jämnare fördelning av ST-läkare samt förbättrade förutsättningar att behålla och rekrytera 
personal är avgörande för en fortsatt positiv utveckling av läkarbemanningen. 
  
Årliga delmål för att röra sig mot målet 1100 listade per läkare i hela länet 
Antal listade per läkare baseras på en prognos över hur många distriktsläkare och ST-läkare Bra Liv 
förväntas ha i faktiska årsarbetare över tid. Vi har tagit hänsyn till pensionsavgångar, 
personalomsättning och intag av nya ST-läkare.  

 

 

 

 

Målen ska utvärderas årsvis. Förutsättningarna för bemanning kan ändras fort och påverkas av 
faktorer som personalomsättning, tillgång till sökande ST-läkare, handledningskapacitet och intag av 
EU-läkare. Bra Liv gör kontinuerligt en utvärdering av bemanningsprognosen för att hitta 
möjligheterna för att öka takten i läkarbemanningen. 

För att nå målen ovan har Bra Liv tagit fram en plan som fokuserar på aktiviteter som berör en 
attraktiv arbetsmiljö och översyn av våra rekryteringsstrategier. En attraktiv arbetsmiljö är avgörande 
för goda rekryteringsmöjligheter. 

 

Mål antal listade DL+ST (ST 50% av DL) Nuläge
Antal  vid årets slut 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2 036 feb-26
Norr 1 200 1 200 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 300
Söder 1 600 1 500 1 400 1 300 1 300 1 200 1 200 1 100 1 100 1 100 1 100 1 600
Öster 1 600 1 600 1 500 1 500 1 400 1 400 1 300 1 300 1 200 1 100 1 100 1 600
Mål 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100
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Behov och beräkningar av antal nya utbildningsplatser per år 

 

 

 
 
 
Tillgången till ST-läkare är avgörande för att både kortsiktigt stärka arbetsmiljön och långsiktigt säkra 
fler distriktsläkare. Minst 45 nya ST-läkare per år är att föredra, men om vi ska klara att ta in fler än 
35 nya ST-läkare i Bra Liv per år är det viktigt att ta i beaktande att en jämn fördelning över länet är 
av mycket stor vikt och kräver god handledningskapacitet på samtliga vårdcentraler. Att öppna upp 
möjligheten för handledning på distans är en avgörande faktor. Antalet ST-läkare i Norr behöver 
anpassas till framtida behov för att undvika överskott av distriktsläkare i framtiden. En fortsatt god 
dialog med studierektorerna är en förutsättning för att vi ska nå våra mål och ta emot så många ST-
läkare som möjligt i områdena Öster och Söder. 
 
Ekonomiska förutsättningar 
Satsningar på primärvården, framförallt under perioden 2023–2025, har möjliggjort en förstärkning 
av distriktsläkarbemanningen. En central framgångsfaktor har varit att verksamheten haft relativt 
stor rådighet över hur medlen används. 
 
Följande faktorer underlättar hantering av ekonomiska risker och att nå målet 1 läkare per 1100 
listade patienter: 

• Jämnare fördelning av ST-läkare 
• Stabila och förutsägbara ekonomiska villkor som underlättar planering och att hålla fast vid 

olika ekonomiska strategier för en ökad läkarbemanning. 
• Rådighet över resurser, effektiviteten i tidigare satsningar visar att lokalt handlingsutrymme 

är av betydelse. 
• En ökad läkarbemanning behöver kompletteras med satsningar på andra yrkesgrupper för att 

ge ett effektivt teamarbete, god arbetsmiljö, tillgänglighet, kontinuitet, en jämlik vård och 
möjligheten till utökade uppdrag. 

 
Ekonomiska beräkningar och framtida ekonomiska behov för att nå handlingsplanens mål 
 
Utökning av ST- och distriktsläkare innebär en kostnadsökning om cirka 15 mnkr/år i tio år för Bra Liv. 
Omställningen till en nära och personcentrerad vård förutsätter en förstärkning av både läkare och 
andra yrkesgrupper för att möta utökade uppdrag, tillgänglighet, kontinuitet och en jämlik vård. För 
att fortsätta den goda utvecklingen av nära vård så ser vi positivt på satsningar i den riktningen.  
 
På sikt kan en viss del av finansieringen av fler läkare eventuellt ske inom befintliga ramar, beroende 
på framtida hantering av bland annat läkemedelskostnader, lokalinvesteringar och utökade uppdrag 
inom primärvården. 

Behov av nya  utbildningsplatser ST-läkare
Antal  vid årets slut 2026 2027 2028 2029
Norr 15 15 15 15
Söder 15 15 15 15
Öster 15 15 15 15
Totalt intagningsbehov Bra Liv 45 45 45 45



 

PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård 
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2025-10-14  

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 131  
 
Handlingsplan för bemanning av vårdcentralerna med 
1100 per läkare inom Bra Livs verksamhet 
Diarienummer: RJL 2025/3362 

Beslut  
Nämnden för folkhälsa och sjukvård beslutar att  

• ge i uppdrag åt förvaltningen att ta fram en konkret handlingsplan 
för att nå en bemanning inom Bra Livs verksamhet som innebär 
1100 listade per distriktsläkare, där ST- och AT-läkare räknas som 
del av distriktsläkarna.  

 
Handlingsplanen ska  
– beskriva nuvarande läge och årliga delmål för att röra sig mot 
målet om 1100 listade per vårdcentral i hela länet  
– ta hänsyn till jämlik utveckling i Region Jönköpings län 
– beskriva behov och beräkningar av utbildningsplatser.  
 
Ekonomiska beräkningar i handlingsplanen ska utgå från Bra Livs 
verksamhet och redovisa framtida ekonomiska behov för att nå 
handlingsplanens mål. 
 
Redovisning av uppdraget ska göras snarast möjligt. Tidpunkt för 
redovisning fastställs utifrån löpande dialog mellan den politiska 
ledningen och förvaltningen. 

Reservation 
Monica Samuelsson (KD) och Peter Iveroth (KD) reserverar sig mot 
beslutet med motivering enligt bilaga. 
 
Andrea Stjärne (L) reserverar sig mot beslutet med motivering enligt bilaga. 
 
Razvan Nichitelea (C) reserverar sig mot beslutet. 

Sammanfattning 
 
Information om bakgrund från den politiska ledningen 
 
Omställningen mot nära vård pågår och den politiska ledningen har tydliga 
skrivningar i budget för 2026 om att vårdcentralerna är navet och ingången 
in i vården i Region Jönköpings län.  
 



 

PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård 
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2025-10-14  
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Satsningar har under mandatperioden gjorts som har stärkt vårdcentralerna i 
länet. I dagsläget har Bra Liv redan ett antal vårdcentraler som når målet 
med 1100 listade per läkare. Detta är glädjande, men det är viktigt att det 
finns en jämlik vård i hela länet, där det inte råder väsentliga skillnader i 
bemanning.   
 
En god bemanning på vårdcentralerna ger kontinuitet, kvalitet, 
tillgänglighet, attraktivitet och en god arbetsmiljö. De senaste åren har 
inriktningen varit tydlig och bemanningen på Bra Livs vårdcentraler 
utökats.  
 
Läget är nu så förbättrat ett det bedöms att det går att komma vidare med en 
konkret handlingsplan för att nå den långsiktiga målsättningen med 1100 
listade per distriktsläkare. 
 
Därför vill den politiska ledningen ge i uppdrag åt Bra Liv att ta fram en 
handlingsplan för att nå 1100 listade i Region Jönköpings län. 

Förslag till beslut 
Förslag av ordförande Thomas Gustafsson (S): 

• Beslut om uppdrag enligt förslag av Thomas Gustafsson (S) 
 
Förslag av Monica Samuelsson (KD): 

• Beslut om uppdrag enligt förslag av Thomas Gustafsson (S) med 
ändringar enligt bilaga 

Beslutsgång 
Ordföranden ställer förslagen mot varandra och finner att nämnden beslutar 
enligt hans förslag. 

Beslutsunderlag 
• Reservation med motivering av Kristdemokraterna 
• Reservation med motivering av Andrea Stjärne (L) 
• Förslag av Thomas Gustafsson (S): Handlingsplan för bemanning av 

vårdcentralerna med 1100 per läkare inom Bra Livs verksamhet 
• Förslag av Monica Samuelsson (KD) 

Beslutet skickas till 
Regionledningskontoret – Folkhälsa och sjukvård 
 
 



From:                                 "Samuelsson Monica" <monica.samuelsson@rjl.se>
Sent:                                  2025-10-14 16:24:43
To:                                      "Karlsson Viktoria" <viktoria.karlsson@rjl.se>
Cc:                                      "Samuelsson Monica" <monica.samuelsson@rjl.se>
Subject:                             Motivering reservation listningstak

Motivering reservation ärende listningstak från Kristdemokraterna.

 
Ett mål för listning nämndes redan i budgeten för 2022, då som ett långsiktigt bemanningsmål om 1 500 invånare per 
distriktsläkare. I budgeten för 2023 tillkom att riktvärdet för fast läkarkontakt i primärvården är max 1100 listade. Sedan dess har 
det även funnits ett ospecifikt och relativt intetsägande uppdrag om att ”arbeta aktivt” med att uppnå målen. I budgeten för 2024 
uttalades att ambitionen var att långsiktigt även nå 1100 listade per distriktsläkare. Målen omformulerades i budgeten för 2025 så 
sätt att det kortsiktiga riktvärdet för listade patienter i primärvården angavs vara 1 500 listade per distriktsläkare och det 
långsiktiga målet 1 100 listade per distriktsläkare. Det har dock saknats en strukturerad och genomtänkt handlingsplan som 
möjliggör att målen faktiskt uppnås inklusive tidplan med aktiviteter, avstämningspunkter och sluttid för när målen ska vara 
uppnådda. 
 
Kristdemokraterna är glada över att samverkanspartierna i den styrande majoriteten nu har kommit fram till samma slutsats som 
Kristdemokraterna gjort sedan länge och tagit till sig ett kristdemokratiskt förslag om behovet av en handlingsplan för att nå målet 
om 1 100 listade patienter per distriktsläkare. Förslaget har bland annat funnits med i Kristdemokraternas budgetförslag.
 
Samtidigt anser Kristdemokraterna att en del i utredningen bör vara hur listningstaket mer i detalj ska uppnås och tolkas, 
däribland vilka yrkeskategorier som ska inkluderas. Därför bör inte uppdraget föregå denna utredning genom att slå fast att ST- 
och AT-läkare ska räknas som en del i listningstakets distriktsläkar-begrepp. Med det sagt är det fortsatt ett alternativ att 
utredningen kommer fram till en sådan slutsats.
 
Avslutningsvis är det enligt Kristdemokraterna av vikt att arbetet går framåt i den aktuella frågan med fortlöpande framsteg. Att 
ge förutsättningar för detta är ett av syftena med en handlingsplan. Därför behöver det tydliggöras att handlingsplanen även ska 
innehålla en tidplan. Dessutom krävs en tydlighet kring när handlingsplanen förväntas vara färdig. Det är rimligt att anta 
uppdraget kan återrapporteras under första kvartalet 2026.



From:                                 "Stjärne Andrea" <andrea.stjarne@rjl.se>
Sent:                                  2025-10-14 16:09:53
To:                                      "Karlsson Viktoria" <viktoria.karlsson@rjl.se>; "Gustafsson Thomas" 
<thomas.gustafsson@rjl.se>
Subject:                             Fwd: Reservation

Skickat från min iPad

Vidarebefordrat brev:

Från: Stjärne Andrea <andrea.stjarne@rjl.se>
Datum: 14 oktober 2025 15:06:26 CEST
Till: Stjärne Andrea <andrea.stjarne@rjl.se>
Ämne: Reservation

Reservation 
Liberalerna står helt bakom målet om tak för antal listade patienter per läkare i 
primärvården och förväntar av verksamheten att man arbetar utifrån mål i budget 
som rör detta.
Det uppdrag som nämnden föreslagits ta vid dagens sammanträde har inte tidigare 
varit föremål för beredning i nämnden och väcker en rad frågetecken som behöver 
belysas innan beslut kan fattas. Till exempel är det viktigt att se hur de krav som 
specifikt ställs på de offentligt drivna vårdcentralerna påverkar förhållandena mellan 
samtliga aktörer inom vårdvalet. Liberalerna ställer sig även kritiska till att räkna 
med läkare som ännu är under utbildning när man beräknar antal listade patienter per 
läkare. 
I Liberalerna ser vi helst att handlingar är daterade och signerade inför beslut.

Andrea Stjärne för Liberalerna
2025-10-14



From:                                 "Samuelsson Monica" <monica.samuelsson@rjl.se>
Sent:                                  2025-10-14 13:05:37
To:                                      "Karlsson Viktoria" <viktoria.karlsson@rjl.se>; "Gustafsson Thomas" 
<thomas.gustafsson@rjl.se>
Subject:                             Yrkanden ärende 23

Hej på Er!
Här är mina yrkanden till ärende nummer 23.
Vänligen
Monica

Monica Samuelsson (KD) yrkar för Kristdemokraterna bifall till ordförandens förslag till beslut med följande ändringar:
� Den första meningen i beslutet omformuleras så att den lyder: ”Nämnden för folkhälsa och sjukvård ger Vårdcentralerna 

Bra Liv i uppdrag att ta fram en konkret handlingsplan för att nå en bemanning inom Bra Livs verksamheter som innebär 
1100 listade per distriktsläkare, där ST- och AT-läkare särredovisas.”

� Den tredje meningen omformuleras så att den lyder: ”Planen ska ta hänsyn till jämlik utveckling i Region Jönköpings län 
och till det systematiska arbetsmiljöarbetet med utgångspunkt i friskfaktorerna.”

� Sist i beslutet läggs det till två meningar som lyder: ”Handlingsplanen ska innehålla en tidplan för delmålen och med 
aktiviteter, löpande avstämningspunkter och sluttid för när målet om 1100 listade per distriktsläkare ska vara uppnått. 
Uppdraget ska återrapporteras med ett förslag till handlingsplan under första kvartalet 2026.”



Vårdcentralerna – Handlingsplan för bemanning 1100/per läkare inom Bra Livs verksamhet 

Omställningen mot nära vård pågår och den politiska ledningen har tydliga skrivningar i budget för 
2026 att vårdcentralerna är navet och den ingången in i vården i Region Jönköpings län. Satsningar 
har under mandatperioden gjorts som har stärkt vårdcentralerna i länet, i dagsläget har Bra Liv redan 
ett antal vårdcentraler som når målet med 1100 listade per läkare. Detta är glädjande, men det är 
viktigt att det finns en jämlik vård i hela länet, där vi inte har väsentliga skillnader i bemanning.  En 
god bemanning på vårdcentralerna ger kontinuitet, kvalité, tillgänglighet, attraktivitet och en god 
arbetsmiljö. De senaste åren har inriktningen varit tydlig och bemanningen på Bra Livs vårdcentraler 
utökats. Läget är nu så pass förbättrat ett det bedöms att det går att komma vidare med en konkret 
handlingsplan för att nå den långsiktiga målsättningen med 1100 listade per distriktsläkare. 

Därför vill vi ge ett uppdrag till Bra Liv att ta fram en handlingsplan för att nå 1100 listade i Region 
Jönköpings län. 

Uppdrag: 

Ta fram en konkret handlingsplan för att nå en bemanning inom Bra Livs verksamheter som innebär 
1100 listade per distriktsläkare, där ST och AT-läkare räknas som del av distriktsläkare. Planen skall 
innehålla nuvarande läge och årliga delmål för att röra sig mot målet på 1100 listade per vårdcentral i 
hela länet. Planen ska ta hänsyn till jämlik utveckling i Region Jönköpings län. Handlingsplanen ska 
innehålla behov och beräkningar av utbildningsplatser. Ekonomiska beräkningar får utgå från Bra Livs 
verksamhet och redovisa framtida ekonomiska behov för att nå handlingsplanen. 
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§ 47  
 
Transportambulans till ambulanssjukvård – steg 2 
Diarienummer: RJL 2026/1104 

Beslut  
Presidiet beslutar att 

• nämnden ska informeras om uppföljning gällande avställda 
ambulanser vid nämndsammanträdet den 26 maj 2026. 

Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsdirektör Mats Bojestig informerar om uppföljning 
gällande avställda ambulanser.  

Beslutsunderlag 
• Beslut NFS 2026-03-31 Transportambulans till ambulanssjukvård  

– steg 2 
• Beslut NFSP 2026-03-17 Transportambulans till ambulanssjukvård 

– steg 2 
• Tjänsteskrivelse: Transportambulans till ambulanssjukvård – steg 2 
• Utredningsuppdrag – Förslag till alternativ transportorganisation 

inom ambulanssjukvården Region Jönköpings län – Version 2.0 
slutversion inklusive utvärdering av steg 1 

• Utredningsuppdrag – Förslag till alternativ transportorganisation 
inom ambulanssjukvården Region Jönköpings län 

 
 



 

PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård 
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2026-03-31  

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 47  
 
Transportambulans till ambulanssjukvård – steg 2 
Diarienummer: RJL 2026/1104 

Beslut  
Nämnden för folkhälsa och sjukvård föreslår Regionstyrelsen att 

• ur Regionstyrelsens medel för oförutsedda behov tillföra  
9 150 000 kronor för genomförande av omarbetat förslag avseende 
steg 2 

• ur Regionstyrelsens medel för oförutsedda behov tillföra 
1,6 miljoner kronor för omställning till HVO100. 

Nämnden för folkhälsa och sjukvård uppfattar att man i utredning och 
förslag inte har tagit höjd för avställda ambulanser på grund av akut 
frånvaro, och beslutar därför att 

• en uppföljning ska genomföras. 
  

Uppföljningen ska belysa omfattning, orsaker, konsekvenser, 
beredskapsrisker och tillgänglighet i länet. Om uppföljningen visar 
behov av åtgärder ska förslag på åtgärder ges. 

 
Resultat av uppföljningen ska, i de delar där uppföljning hunnit 
genomföras, redovisas för presidiet den 12 maj 2026. Resultat av 
uppföljning som genomförs senare ska redovisas så snart det är möjligt.  

Sammanfattning 
En utredning av transportorganisation för sekundärtransporter inom 
ambulanssjukvården genomfördes enligt budgetuppdrag under 2022 och gav 
förslag på utveckling i tre steg. Steg 1 är genomfört genom att 
ambulanssjukvården har en egen sjuksköterska på SOS, ISL (inre 
sjukvårdsledning) och från mars 2025 startade en transportambulans sitt 
uppdrag.   
 
Förslaget är nu att gå vidare med steg 2. Eftersom resultatet av 
transportambulansen fått större effekt än beräknat är ett omarbetat förslag 
för steg 2 framtaget. De 2 transportambulanserna som fanns med i 
ursprungsförslaget för steg 2 ersattes av en akutambulans kvällstid måndag 
till söndag i område Norr.  
 
Som en del i steg 2 skapas även en ny samlad transportorganisation för 
sekundärtransporter med ny områdeschef, administrativ resurs, 



 

PROTOKOLL 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård 
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 2026-03-31  
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ambulanschef i beredskap samt utökning av inre sjukvårdsledning (ISL) på 
SOS Alarm.  

Förslag till beslut 
Förslag av ordförande Thomas Gustafsson (S): 
 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård föreslår Regionstyrelsen att 

• ur Regionstyrelsens medel för oförutsedda behov tillföra  
9 150 000 kronor för genomförande av omarbetat förslag avseende 
steg 2 

• ur Regionstyrelsens medel för oförutsedda behov tillföra 
1,6 miljoner kronor för omställning till HVO100. 

Nämnden för folkhälsa och sjukvård uppfattar att man i utredning och 
förslag inte har tagit höjd för avställda ambulanser på grund av akut 
frånvaro, och beslutar därför att 

• en uppföljning ska genomföras. 
  

Uppföljningen ska belysa omfattning, orsaker, konsekvenser, 
beredskapsrisker och tillgänglighet i länet. Om uppföljningen visar 
behov av åtgärder ska förslag på åtgärder ges. 

 
Resultat av uppföljningen ska, i de delar där uppföljning hunnit 
genomföras, redovisas för presidiet den 12 maj 2026. Resultat av 
uppföljning som genomförs senare ska redovisas så snart det är möjligt.  

 
Förslag av Maria Högberg (SD): 
 
Maria Högberg (SD) föreslår avslag för följande del av ordförandens 
förslag.   
 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård föreslår Regionstyrelsen att 

• ur Regionstyrelsens medel för oförutsedda behov tillföra 
1,6 miljoner kronor för omställning till HVO100. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om nämnden godkänner hans förslag, och sedan om 
nämnden godkänner Maria Högbergs (SD) förslag om avslag, och finner att 
nämnden beslutar enligt hans förslag.  

Beslutsunderlag 
• Beslut NFSP 2026-03-17 Transportambulans till ambulanssjukvård  

– steg 2 
• Tjänsteskrivelse: Transportambulans till ambulanssjukvård – steg 2 



 

PROTOKOLL 
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• Utredningsuppdrag – Förslag till alternativ transportorganisation 
inom ambulanssjukvården Region Jönköpings län – Version 2.0 
slutversion inklusive utvärdering av steg 1  

• Utredningsuppdrag – Förslag till alternativ transportorganisation 
inom ambulanssjukvården Region Jönköpings län 

Beslutet skickas till 
Regionstyrelsen 
Regionledningskontoret – Folkhälsa och sjukvård 
 
 



 

PROTOKOLL 
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§ 39  
 
Transportambulans till ambulanssjukvård – steg 2 
Diarienummer: RJL 2026/1104 

Beslut  
Presidiet  

• lämnar ärendet till nämnden för folkhälsa och sjukvård utan eget 
förslag till beslut. 

Sammanfattning 
En utredning av transportorganisation för sekundärtransporter inom 
ambulanssjukvården genomfördes under 2022 och gav förslag på utveckling 
i tre steg. Steg 1 är genomfört genom att ambulanssjukvården har en egen 
sjuksköterska på SOS, ISL (inre sjukvårdsledning) och från mars 2025 
startade en transportambulans sitt uppdrag.   
 
Förslaget är nu att gå vidare med steg 2. Eftersom resultatet av 
transportambulansen fått större effekt än beräknat är ett omarbetat förslag 
för steg 2 framtaget. De 2 transportambulanserna som fanns med i 
ursprungsförslaget för steg 2 ersattes av en akutambulans kvällstid måndag 
till söndag i område Norr.  
 
Som en del i steg 2 skapas även en ny samlad transportorganisation för 
sekundärtransporter med ny områdeschef, administrativ resurs, 
ambulanschef i beredskap samt utökning av inre sjukvårdsledning (ISL) på 
SOS Alarm.  

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse: Transportambulans till ambulanssjukvård – steg 2 
• Utredningsuppdrag – Förslag till alternativ transportorganisation 

inom ambulanssjukvården Region Jönköpings län – Version 2.0 
slutversion inklusive utvärdering av steg 1  

• Utredningsuppdrag – Förslag till alternativ transportorganisation 
inom ambulanssjukvården Region Jönköpings län 

Beslutet skickas till 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård 
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 2026-03-17 RJL 2026/1104 

Regionledningskontoret 
  

 

  
Nämnd för folkhälsa och sjukvård 

Transportambulans till 
ambulanssjukvård – steg 2 
Förslag till beslut 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård  

• godkänner genomförande av omarbetat förslag avseende steg 2, med vissa 
justeringar, och för detta en budgetförstärkning på 9 150 000 kronor.  

Sammanfattning  
En utredning av transportorganisation för sekundärtransporter inom 
ambulanssjukvården genomfördes under 2022 och gav förslag på utveckling i tre 
steg. Steg 1 är genomfört genom att ambulanssjukvården har en egen 
sjuksköterska på SOS, ISL (inre sjukvårdsledning) och från mars 2025 startade en 
transportambulans sitt uppdrag.   
 
Förslaget är nu att gå vidare med steg 2. Eftersom resultatet av 
transportambulansen fått större effekt än beräknat är ett omarbetat förslag för steg 
2 framtaget. De 2 transportambulanserna som fanns med i ursprungsförslaget för 
steg 2 ersattes av en akutambulans kvällstid måndag till söndag i område Norr.  
 
Som en del i steg 2 skapas även en ny samlad transportorganisation för 
sekundärtransporter med ny områdeschef, administrativ resurs, ambulanschef i 
beredskap samt utökning av inre sjukvårdsledning (ISL) på SOS Alarm.  

Ärendebeskrivning 
En utredning av transportorganisation för sekundärtransporter inom 
ambulanssjukvården genomfördes under 2022 och gav förslag på utveckling i tre 
steg. Steg 1 är genomfört genom att ambulanssjukvården har en egen 
sjuksköterska på SOS, ISL (inre sjukvårdsledning) och från mars 2025 startade en 
transportambulans sitt uppdrag.   
 
Resultatet av transportambulansen har fått större effekt än beräknat och därför har 
ett omarbetat förslag för steg 2 tagits fram. De 2 transportambulanserna som fanns 
med i ursprungsförslaget för steg 2 ersätts av en akutambulans kvällstid måndag 
till söndag i område Norr. Akutambulansen kvällstid, förslagsvis kl. 17-01 skulle 
med alla sannolikhet minska beläggningen på övriga ambulanser, öka 
redundansen och öka tillgängligheten för hela länet. Som kvällsambulans används 
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dagbilen, vilket betyder att inget inköp av ytterligare ambulans behövs. Se bilaga 
med omarbetat förslag för steg 2.  
 
Utöver detta ger förslaget vissa justeringar av arbetstider för exempelvis 
enkelbemannade fordon, utökning av ISL funktionen på SOS Alarm, samt en 
utökning med även en ambulanschef i beredskap. I förslaget ligger det 1 
sjuksköterska SOS Alarm för att täcka kvällar vardagar. Det finns dock behov av 
ISL funktion även på helger, varför det vore önskvärt med ytterliga 0,5 
sjuksköterskeresurs till SOS alarm.    
 
I steg 2 finns det medräknat att organisationen förstärks med en ansvarig 
områdeschef som placeras i Öster, detta för att nå målet mindre än 35 medarbetare 
per chef. Område Öster, som har över 100 medarbetare, behöver också förstärkas 
med en schemaläggare/bemanningsansvarig. I utredningens alla steg för 
transportorganisationen är det beräknat till totalt 17 tjänster. I steg 1 och steg 2 
ingår 13 nya medarbetare.  

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse: Transportambulans till ambulanssjukvård – steg 2 
• Utredningsuppdrag – Förslag till alternativ transportorganisation inom 

ambulanssjukvården Region Jönköpings län – Version 2.0 slutversion 
inklusive utvärdering av steg 1  

• Utredningsuppdrag – Förslag till alternativ transportorganisation inom 
ambulanssjukvården Region Jönköpings län 

Beslutet skickas till 
Regionledningskontoret – Folkhälsa och sjukvård 
 
 
 
  
Mats Bojestig 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Anette Peterson  
Bitr. hälso- och sjukvårdsdirektör 
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