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Dagordning med tidsplan – nämnden för folkhälsa och sjukvård 2023-09-05 

 

 

Ärende Tid + föredragande/ansvarig 

Upprop och val av protokollsjusterare  

13.00 
Ordförande, nämndsekreterare 
 

 
Fastställande av dagordning  

Ordförande 
 

 
Anmälan av delegationsbeslut  

Ordförande 
 

 
Anmälan av remisser, promemorior, motioner och IVO-
ärenden  Ordförande  
 
Övriga anmälningsärenden  Ordförande  
 
Information 
Kurser och konferenser  Ordförande  

Information 
Smittskydd och vårdhygien 
 

 
13.10–13.40 
Malin Bengnér, smittskyddsläkare 
 

 
Information 
Tillfälliga lokaler för psykiatrisk 
öppenvårdsmottagning – Länssjukhuset Ryhov 
 

 
13.40–13.55 
Jonas Källvant, ekonomichef 
Ulf Grahnat, verksamhetschef 
 

 
Beslut 
CT-labb – utökning på Länssjukhuset Ryhov 
 

13.55–14.10 
Jonas Källvant, ekonomichef 
Oskar Löfgren, verksamhetschef 
 

 
Beslut 
Idéburet offentligt partnerskap (IOP) – Föreningen 
Hjärnkoll, Jönköpings län 
 

14.10–14.25 
Maria List Slotte, utredare 
Birgitta Ekeberg, folkhälsoutvecklare 
 

 
Paus 
 

14.25–14.40 
 

 
Information 
Internkontroll 1: månadsrapport – maj 
 

14.40–15.10 
Jonatan Vincent, controller 
 



 
 

 

 

 
Aktuell information 

 
15.10–15.30 
Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 

  
 
Information 
Handlingsplan för ekonomi i balans 
 

15.30–16.00 
Charlotta Larsdotter, direktör Bra Liv 
 

 
Information 
Motion: Ta bort moment i sjukvården som inte tillför 
medicinsk nytta 

Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
 

  
 
Information 
Motion: Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
  
 
Information 
Frågor Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
  
 
Beslut  
Motion: Avgiftsfri vård för våldtäktsoffer Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
  
 
Beslut  
Motion: Avgiftsfri TBE-vaccinering Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
  
 
Beslut 
Remiss: Tillgång till försäljningsuppgifter om 
humanläkemedel 

Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
 

  
 
Beslut 
Remiss: Förslag på åtgärder för att skapa bättre 
förutsättningar för kliniska prövningar 

Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör 
 

  
 
Övriga frågor  
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Delegeringsbeslut 

    

           

        
   

Utskriven av: 
 

Viktoria Karlsson 
 

 

Utskriftsdatum: 
 

2023-08-28 
      

           

  
      

 

Diarieenhet: 
 

Region Jönköpings län 
 

      

 

Beslutsfattare: 
 

Alla 
 

      

 

Kategori: 
 

Alla 
 

      
 

Beslutsinstans: 
  

Nämnd för folkhälsa och sjukvård 
 

      

 

Sammanträdesdatum: 
 

2023-09-05 
 

      

 

Sekretess: 
 

Visas ej 
 

      

           

 

    

  

Id Beskrivning Paragraf 
Datum Avsändare/Mottagare Beslutsfattare 

Ärendenummer Ärendemening Kategori 
  Ansvarig 

2023.7609 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §49/2023 

2023-05-31 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/1988 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.8025 Anmälan personuppgiftsincident FS 4.5.4 §50/2023 

2023-06-08 Juridik Sofia Sund 

RJL 2023/2083 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.8573 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §51/2023 

2023-06-16 Regionledningskontoret kanseli Sofia Sund 

RJL 2023/2172 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.8601 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §53/2023 

2023-06-16 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2173 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.8668 Beslut taget i enlighet med vidaredelegation från 

regiondirektör 
FS 4.5.2 

2023-06-05 Regionledningskontoret kansli Madelene Granander Lindh 

RJL 2023/479 Vidaredelegation 2023 FS 4.5.2 

  Madelene Granander Lindh 
2023.8669 Beslut taget i enlighet med vidaredelegation från 

regiondirektör 
FS 4.5.2 

2023-06-19 Regionledningskontoret kansli Madelene Granander Lindh 

RJL 2023/479 Vidaredelegation 2023 FS 4.5.2 

  Madelene Granander Lindh 
2023.9062 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §54/2023 

2023-06-22 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2244 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 
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  Sofia Sund 
2023.9068 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §55/2023 

2023-06-22 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2250 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.9230 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §56/2023 

2023-06-26 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2288 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.9640 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §57/2023 

2023-07-03 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2400 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.9646 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §59/2023 

2023-07-03 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2405 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.9942 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §60/2023 

2023-07-06 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2438 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.10647 Anmälan av personuppgiftsincident FSV 4.5.4 §1/2023 

2023-07-26 Integritetsskyddsmyndigheten Madelene Granander Lindh 

RJL 2023/2564 Personuppgiftsincident FSV 4.5.4 

  Madelene Granander Lindh 
2023.11051 Tf. verksamhetschefer Vårdcentralerna Bra Liv 

sommaren 2023 
RSV 4.2.2 §6/2023 

2023-08-11 Regionledningskontoret Charlotta Larsdotter 

RJL 2023/198 Anmälan om delegationsbeslut för 
verksamhetsområde Vårdcentralerna Bra Liv 

RSV 4.2.2 

  Camilla Gustafsson 
2023.11175 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §62/2023 

2023-08-16 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2685 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.11298 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §64/2023 

2023-08-18 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2755 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.11356 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §63/2023 

2023-08-18 Integritetsskyddsmyndigheten Sofia Sund 

RJL 2023/2726 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
2023.11813 Anmälan av personuppgiftsincident FS 4.5.4 §65/2023 
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2023-08-25 Regionledningskontoret kansli Sofia Sund 

RJL 2023/2867 Personuppgiftsincident FS 4.5.4 

  Sofia Sund 
    

 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 98-117 

Tid: 2023-08-22 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 99  
 
Anmälan av remisser, promemorior, motioner och IVO-
ärenden 

Beslut  
Presidiet noterar informationen, som kommer att lämnas till nämnden vid 
kommande nämndsammanträde. 

Beslutsunderlag 
• Rapport: Motioner juni 2023 
• Rapport: Remisser juni 2023 
• Rapport: Remisser juli 2023 
• Rapport: IVO-ärenden juni 2023 
• Rapport: IVO-ärenden juli 2023 

Beslutets antal sidor 
1 
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Ärenden 

    

           

        
   

Utskriven av: 
 

Nina Granström 
 

 

Utskriftsdatum: 
 

2023-07-03 
      

           

  
           

  

Diarieenhet: 
  

Region Jönköpings län 
  

           

   

Sekretess: 
 

Visas 
   

           

   

Makulerade: 
 

Visas ej 
   

           
 

Beskrivning av sökning: 
    

           

  

 
 

           

           

 

   

 

Ärendenummer Ärendemening Ansvarig 

Datum Avsändare/Mottagare Avdelning 

2023/2279 Underrättelse och begäran  Camilla Holgersson 

2023-06-22 Inspektionen för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 

2023/2323 Patientärende AR (K) Camilla Holgersson 

2023-06-27 Inspektionen för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 
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Ärenden 

    

           

        
   

Utskriven av: 
 

Olivia Shamon 
 

 

Utskriftsdatum: 
 

2023-08-09 
      

           

  
           

  

Diarieenhet: 
  

Region Jönköpings län 
  

           

   

Sekretess: 
 

Visas ej 
   

           

   

Makulerade: 
 

Visas ej 
   

           
 

Beskrivning av sökning: 
    

           

  

 
 

           

           

 

   

 

Ärendenummer Ärendemening Ansvarig 

Datum Avsändare/Mottagare Avdelning 

2023/2137 Patientärende OH (M) Camilla Holgersson 

2023-06-12 Inspektion för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 
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Dokument 

    

            

  

Utskriftsdatum: 
 

2023-07-03 
 

Utskriven av: 
 

Nina Granström 
 

            

 
           

 

Diarieenhet: 
 

Region Jönköpings län 
 

Sekretess: 
 

Visas ej 
 

           

  

Beskrivning av sökning: 
      

           

  

Motioner juni månad 2023 
 

           

            

  

     

  

Id I/U/K Beskrivning Ansvarig 

Datum  Avsändare/Mottagare Avdelning 

Ärendenummer  Ärendemening Dokumenttyp 

2023.8258 I Motion - Likvärdigt och bästa möjliga stöd till 
barn med språkstörningar i Region Jönköpings 
län 

Linda Byman 

2023-06-13  Liberalerna/Vänsterpartiet RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2151  Motion - Likvärdigt och bästa möjliga stöd till 
barn med språkstörningar i Region Jönköpings 
län 

MOTION 
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Dokument 

    

            

  

Utskriftsdatum: 
 

2023-07-03 
 

Utskriven av: 
 

Nina Granström 
 

            

 
           

 

Diarieenhet: 
 

Region Jönköpings län 
 

Sekretess: 
 

Visas ej 
 

           

  

Beskrivning av sökning: 
      

           

  

Remisser juni månad 2023 
 

           

            

  

     

  

Id I/U/K Beskrivning Ansvarig 

Datum  Avsändare/Mottagare Avdelning 

Ärendenummer  Ärendemening Dokumenttyp 

2023.7792 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Arbets- och miljödermatologi 

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2059  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Arbets- och miljö- 
dermatologi 
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7795 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Differences in Sex Development 

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2060  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Differences in sex development  
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7801 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Dysmeli  

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2061  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Dysmeli  
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7804 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Hyperbar oxygenbehandling  HBO  

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2062  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Hyperbar oxygenbehandling  
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7806 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Koagulationssjukdomar  

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2063  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Koagulationssjukdomar  
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7809 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Malign hypertermikänslighet  

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2064  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Malign hypertermikänslighet  

REMISS 
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Svar senast 2023-10-15 

2023.7811 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Medfödd immunologisk sjukdom  

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2065  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Medfödd immunologisk sjukdom  
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7814 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Perifer facialispares  

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2066  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Perifer facialispares  
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7817 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Skelettdysplasier 

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2067  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Skelettdysplasier 
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7820 I Förslag på nationell högspecialiserad vård, 
Sällsynta njursjukdomar  

Evelina Örn 

2023-06-02  Socialstyrelsen kunskapsstyrning för hälso- och 
sjukvården 

RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2068  Remiss - Förslag på nationell högspecialiserad 
vård, Sällsynta njursjukdomar  
Svar senast 2023-10-15 

REMISS 

2023.7849 I Förslag om nedläggning av del av Trafikverkets 
järnvägsnät på sträckan Kvillsfors - Järnforsen, 
bandel 872, Hultsfreds kommun, Kalmar län och 
Vetlanda kommun 

Emil Hesse 

2023-06-07  Trafikverket RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2081  Remiss – Förslag om nedläggning av del av 
Trafikverkets järnvägsnät på sträckan Kvillsfors - 
Järnforsen, bandel 872, Hultsfreds kommun, 
Kalmar län och Vetlanda kommun 
Svar senast 2023-08-23 

REMISS 

2023.7942 I  Riktlinjer för slutanteckning från eHealth 
Network 

Evelina Örn 

2023-06-07  eHälsomyndigheten RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2093  Remiss - Riktlinjer för slutanteckning från 
eHealth Network 
Svar senast 2023-08-19 

REMISS 

2023.7945 I Riktlinjer för bilddiagnostik från eHealth Network Evelina Örn 

2023-06-07  eHälsomyndigheten RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2097  Remiss - Riktlinjer för bilddiagnostik från eHealth 
Network 
Svar senast 2023-08-19 

REMISS 

2023.8636 I  Förslag till nya föreskrifter om långa fordonståg 
för Jönköpings län 

Emil Hesse 
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2023-06-16  Trafikverket RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2200  Remiss - Förslag till nya föreskrifter om långa 
fordonståg för Jönköpings län 
Svar senast 2023-09-29 

REMISS 

2023.9058 I  Informationsförsörjning på skolområdet 
Skolverkets ansvar 

Thomas Strand 

2023-06-20  Utbildningsdepartementet RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2259  Remiss - Informationsförsörjning på skolområdet 
Skolverkets ansvar 
Svar senast 2023-10-18 

REMISS 

2023.9061 I Klimat- och energistrategi för Nässjö kommun Anna Olsson 

2023-06-20  Nässjö kommun, Utvecklingsavdelningen RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2268  Remiss av klimat- och energistrategi för Nässjö 
kommun 
Svar senast 2023-09-30 

REMISS 

2023.9347 I Betänkande Patientöversikter inom EES och 
Sverige  

Evelina Örn 

2023-06-22  Socialdepartementet RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2330  Remiss av betänkande Patientöversikter inom 
EES och Sverige  
Svar senast 2023-10-31 

REMISS 

2023.9636 I Betänkande förslag på åtgärder för att skapa 
bättre förutsättningar för kliniska prövningar 

Evelina Örn 

2023-06-30  Klimat- och näringslivsdepartementet RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2395  Förslag på åtgärder för att skapa bättre 
förutsättningar för kliniska prövningar 
Svar senast 2023-09-15 

REMISS 
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Dokument 

    

            

  

Utskriftsdatum: 
 

2023-08-09 
 

Utskriven av: 
 

Olivia Shamon 
 

            

 
           

 

Diarieenhet: 
 

Region Jönköpings län 
 

Sekretess: 
 

Visas ej 
 

           

  

Beskrivning av sökning: 
      

           

  

Remisser Juli 2023 
 

           

            

  

     

  

Id I/U/K Beskrivning Ansvarig 

Datum  Avsändare/Mottagare Avdelning 

Ärendenummer  Ärendemening Dokumenttyp 

2023.9880 I En översyn av vissa frågor om offentliga 
biträden 

Linda Löfgren 

2023-07-03  Justitedepartementet  RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2434  Remiss - En översyn av vissa frågor om 
offentliga biträden 
Svar senast 2023-11-01 

REMISS 

2023.9981 I Uppdrag att möjliggöra bättre tillgång till hälso- 
och sjukvård i hela landet genom främjande av 
etablering i glesbygd 

Evelina Örn 

2023-07-05  Socialdepartementet RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2457  Remiss - Uppdrag att möjliggöra bättre tillgång 
till hälso- och sjukvård i hela landet genom 
främjande av etablering i glesbygd 
Svar senast 2023-11-10 

REMISS 

2023.10000 I  EU-kommissionens förslag till direktiv om 
övervakning av jordhälsa och resiliens 

Anna Olsson 

2023-07-06  Klimat- och näringslivsdepartementet RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2458  Remiss av EU-kommissionens förslag till direktiv 
om övervakning av jordhälsa och resiliens 
Svar senast 2023-11-03 

REMISS 

2023.10379 I Förslag till lag om ändring i lagen (2010:630) om 
regionalt utvecklingsansvar 

Anna Olsson 

2023-07-14  Landsbygds- och infrastrukturdepartementet RLK o Verksamhetsnära 
funktion 

RJL 2023/2525  Remiss av förslag till lag om ändring i lagen 
(2010:630) om regionalt utvecklingsansvar 
Svar senast 2023-08-11 

REMISS 
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IVO-ärenden augusti 2023 
 

           

           

 

   

 

Ärendenummer Ärendemening Ansvarig 

Datum Avsändare/Mottagare Avdelning 

2023/2678 Patientärende MB (K) Camilla Holgersson 

2023-08-14 Inspektionen för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 

2023/2682 Patientärende KLB 63 (K)  Camilla Holgersson 

2023-08-14 Inspektionen för vård och omsorg RLK o Verksamhetsnära funktion 

2023/2737 Patientärende EA (M) Camilla Holgersson 

2023-08-17 Inspektionen för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 

2023/2780 Personalärende 
 

Camilla Holgersson 

2023-08-21 Inspektionen för vård och omsorg RLK o Verksamhetsnära funktion 

2023/2806 Patientärende EL (K) Camilla Holgersson 

2023-08-22 Inspektionen för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 

2023/2824 Patientärende EF (K) Camilla Holgersson 

2023-08-24 Inspektionen för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 

2023/2879 Patientärende LH (K) Camilla Holgersson 

2023-08-28 Inspektionen för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 

2023/2880 Patientärende EK (K) Camilla Holgersson 

2023-08-28 Inspektionen för vård och omsorg  RLK o Verksamhetsnära funktion 

 

   

 



 

 
 
 
 

Sammanställning av anmälda handlingar – nämnden för folkhälsa och sjukvård 
– september 2023

 

RJL 2023/3

 

Handlingstyp Dnr + rubrik 
  
Inkomna handlingar  
– Protokoll  
– Regeringsbeslut  
– Beslut från Inspektionen för vård och omsorg (IVO) RJL 2023/912 Anmälan om klagomål enligt patientsäkerhetslagen 

RJL 2021/2306 Anmälan om klagomål enligt patientsäkerhetslagen  
RJL 2022/2626 Anmälan enligt lex Maria om allvarlig vårdskada 
RJL 2023/265 Anmälan om klagomål enligt patientsäkerhetslagen  
RJL 2023/580 Anmälan om klagomål enligt patientsäkerhetslagen 
RJL 2021/863 Anmälan om klagomål enligt patientsäkerhetslagen 

– Beslut från Sveriges kommuner och regioner (SKR)  
– Cirkulär från Sveriges kommuner och regioner (SKR)  
– Övrigt RJL 2023/2424 Yttrande av Statens medicinsk-etiska råd om klimatförändringar, 

hälso- och sjukvård och etik 
RJL 2023/2641 Skrivelse om vårdval ögon i Region Jönköpings län 
RJL 2023/2821 Skrivelse om upphandling av naprapattjänster 
RJL 2023/2956 Upprop – Tandsköterskornas Uppror! Krav på högre lån, bättre 
arbetsvillkor och skyddad yrkestitel 

  
Upprättade handlingar  
– Protokoll Protokoll NFS 2023-06-20 

Protokoll NFSP 2023-08-22 
– Övrigt  

 

 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 98-117 

Tid: 2023-08-22 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 114  
 
Kurser och konferenser 

Beslut  
Presidiet beslutar följande om aktuella kurser och konferenser. 
 

• Projektfinal Survive och avstamp för fortsatt arbete med att förbättra 
hjälp, stöd och vård vid sexuellt våld 
– Inbjudan skickas till de politiska partierna. 

 
• Besöksnäring på agendan 2023 

– Inbjudan hanteras av annan nämnd. 
 

• Utvecklingskraft 2023 
– två förtroendevalda från majoriteten och två förtroendevalda från 
oppositionen erbjuds delta. 

 
• Hjärnhälsa 

– Inbjudan skickas till de politiska partierna. 
 

• IHE Forum 2023 konferens i Lund med patienten i fokus 
– Inbjudan skickas till de politiska partierna. 

 
• Alternativ till våld (ATV) 

– Inbjudan skickas till de politiska partierna. 

Beslutsunderlag 
• Inbjudan: Projektfinal Survive och avstamp för fortsatt arbete med 

att förbättra hjälp, stöd och vård vid sexuellt våld! 
• Inbjudan: Besöksnäring på agendan 2023 
• Inbjudan: Utvecklingskraft 2023 
• Inbjudan: Hjärnhälsa 
• Inbjudan: IHE Forum 2023 konferens i Lund med patienten i fokus 
• Inbjudan: Alternativ till våld (ATV) 

Beslutets antal sidor 
1 



From:                                 Karlsson Viktoria
Sent:                                  2023-06-22 11:48:56
To:                                      Karlsson Viktoria
Subject:                             VB: 6 okotober projektfinal Survive och avstamp för fortsatt arbete med att 
förbättra hjälp, stöd och vård vid sexuellt våld!

 

Från: Jerkelund Charlotte <charlotte.jerkelund@rjl.se> 
Skickat: den 22 juni 2023 10:38
Till: Karlsson Viktoria <viktoria.karlsson@rjl.se>
Ämne: 6 okotober projektfinal Survive och avstamp för fortsatt arbete med att förbättra hjälp, stöd och 
vård vid sexuellt våld! 
 
 
Dags att avsätta tid kalendern för 
projektfinal Survive och avstamp 
för fortsatt arbete med att 
förbättra hjälp, stöd och vård vid 
sexuellt våld!
 
Utsatthet för sexuellt våld är ett 
folkhälsoproblem och har 
djupgående negativa 
konsekvenser för den fysiska och 
mentala hälsan samt framtida 
relationer hos de som drabbats.  
 
Sedan den 6 december har flera 
olika aktörer arbetat tillsammans 
med förbättringar som har 
utvecklats och testats i olika verksamheter t.ex student- och elevhälsa, psykiatri, socialtjänst, 
kvinnosjukvård och ungdomsmottagningar. Organisationer som företräder personer med egen 
erfarenhet av sexuellt våld har gett röst åt målgruppen och bidragit till att identifiera behov och 
möjligheter till förbättringar. Arbetet bygger på samskapande metoder och följs av forskare vid 
Jönköping Academy, se länk:  https://ju.se/center/ja/forskning/pagaende-projekt/samskapa-
omhandertagande-vid-sexuellt-vald-i-jonkopings-lan.html 
 
  
Arbetet har uppmärksammats i lokala medier:
Nu ska utsatta för sexuellt våld i Jönköpings län få bättre hjälp | SVT Nyheter 
https://sverigesradio.se/artikel/nytt-forskningsprojekt-sa-ska-fler-som-utsatts-for-sexuellt-vald-fa-hjalp 
 
 
Den 6 oktober är du välkommen att ta del av vad arbetet resulterat i, vilka lärdomar som dragits och 
inspireras till fortsatt arbete.  

https://ju.se/center/ja/forskning/pagaende-projekt/samskapa-omhandertagande-vid-sexuellt-vald-i-jonkopings-lan.html
https://ju.se/center/ja/forskning/pagaende-projekt/samskapa-omhandertagande-vid-sexuellt-vald-i-jonkopings-lan.html
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/jonkoping/nu-ska-utsatta-personer-for-sexuellt-vald-i-jonkopings-lan-fa-battre-hjalp
https://sverigesradio.se/artikel/nytt-forskningsprojekt-sa-ska-fler-som-utsatts-for-sexuellt-vald-fa-hjalp


 
Tid: Fre 6 oktober kl. 9:00 - 12, med avslutande lunch.  
Plats: Fjällstugan, Sommarhemsgatan 7 Jönköping 
Anmälan:  https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=863bdf199f3f  
Målgrupp för inbjudan: beslutsfattare och personer som arbetar med verksamhetsutveckling, samt 
deltagare i projektet.   
 
Sista datum för anmälan 26 september. 
 
 
Med vänliga hälsningar 
Charlotte Jerkelund 
 
___________________________
Folkhälsoutvecklare
0761-38 47 38 
Jag jobbar deltid, därför kan det dröja lite innan du får svar. 

Folkhälsa och sjukvård
Region Jönköpings län
www.rjl.se   
 
 

https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=863bdf199f3f
http://www.rjl.se/


From:                                 Regionledningskontoret Kansli on behalf of Karlsson Viktoria
Sent:                                  2023-06-14 11:16:27
To:                                      Byman Linda; Bijelic Eriksson Nathalie; Karlsson Viktoria
Subject:                             VB: Inbjudan till Besöksnäring på agendan 2023

 
 

Från: Sveriges Kommuner och Regioner <utskick@skr.se> 
Skickat: den 14 juni 2023 10:37
Ämne: Inbjudan till Besöksnäring på agendan 2023 
 

Dags att anmäla sig till Besöksnäring på agendan 2023!
Tema: I tider av förändring! Turism och besöksnäring som motor för 
samhällsutvecklingen  
 
Vi vet att besöksnäringen bidrar till svensk ekonomi, arbetsmarknad och ökad lokal och regional 
attraktivitet. För dig som förtroendevald är dessa viktiga argument för offentliga investeringar som 
stärker besöksnäringen på lokal och regional nivå.  
I tider av förändring med tuffare ekonomi och allt högre krav på hållbarhet ställs dock du som 
förtroendevald inför svåra beslut. Det krävs en djupare och mer nyanserad diskussion om vad turismen 
och besöksnäringen betyder för samhällsutvecklingen och vad det får kosta i form av skattemedel.  
 
Det är nu dags att anmäla sig till Besöksnäring på agendan 2023 som äger rum på Münchenbryggeriet, 
Stockholm den 6 december 2023. 
Konferensdagen innefattar spännande talare, samtal och dialoger och avslutas med 30-årsjubileet av 
Stora Turismpriset och utdelning av 2023 års pris. 
 
Datum: 6 december 2023 
Plats: Münchenbryggeriet, Stockholm 
 
Om konferensen 
”Besöksnäring på agendan” är mötesplatsen för att diskutera det offentligas roll för att utveckla svensk 
besöksnäring. Den genomförs för åttonde året i rad i samverkan mellan SKR, Tillväxtverket, Regionala 
nätverket för turism och besöksnäring och SNDMO.   
Målgrupp är förtroendevalda i kommuner och regioner, tjänstepersoner med ansvar för 
näringslivsutveckling, samhällsplanering, turism och  hållbarhet i kommuner, regioner, myndigheter och 
departement. 
 
Läs mer om konferensen och anmälan här 
 
Varmt välkommen! 
 

https://konferens.skr.se/besoksnaring-pa-agendan.html


From:                                 Regionledningskontoret Kansli on behalf of Byman Linda
Sent:                                  2023-07-05 15:36:46
To:                                      Karlsson Viktoria
Subject:                             VB: [*Newsletter*] Utvecklingskraft 2023 - Säkra din plats idag!

 

Från: Utvecklingskraft 2023 <noreply@rjl.se> 
Skickat: den 5 juli 2023 15:21
Till: Regionledningskontoret Kansli <regionledningskontoret.kansli@rjl.se>
Ämne: [*Newsletter*] Utvecklingskraft 2023 - Säkra din plats idag! 
 

Nyhetsbrev med senaste nytt. Problem att visa det? Se det i webbläsaren. 
 

mailto:noreply@rjl.se
mailto:regionledningskontoret.kansli@rjl.se
https://gansub.com/t/v/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/
https://gantrack2.com/t/l/7685985/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/


 

Välkommen till 
Utvecklingskraft 
2023 
Säkra din plats till årets 
Utvecklingskraft, 19–21 
september, som i år 
innehåller erkända 
internationella talare såväl 
som Region Jönköpings 
läns framgångsrika 
förbättringsarbeten i 
primärvården. Detta är 
en unik möjlighet att lära 
från nationell och 
internationell 
spetskompetens för 
att stärka vårdens kvalitet 
och utveckling.

Region Jönköpings län 
erbjuder konferensen 
digitalt och kostnadsfritt 
för att du ska kunna ta del 
av dessa spännande 
föreläsningar i ett kärvt 
ekonomiskt läge.

Under tre dagar får du:
         insikter och 

erfarenheter om 
innovationsarbete 

         primärvårdens 
spännande 
förbättringsarbeten 

         lyssna till decennier av 
erfarenheter av 
systematiskt 
förbättringsarbete och 
ledarskap 

I talarlistan finns bland 
andra Paul Batalden, Dr. 
Steve Swensen, Jolynn 
Suko samt Dr. Kedar Mate.

Mer information och kontakt
utvecklingskraft.se

utvecklingskraft@rjl.se

Anmälan 
Anmälan är öppen från 5 juli till och med 6 september 2023.

Läs mer om våra bokningsvillkor.

Håll dig uppdaterad 
#ukraft | @qulturum

 Årets programupplägg 

https://gantrack2.com/t/l/7685987/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/
mailto:utvecklingskraft@rjl.se
https://gantrack2.com/t/l/7685988/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/
https://gantrack2.com/t/l/7685989/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/
https://gantrack2.com/t/l/7685990/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/
https://gantrack2.com/t/l/7685991/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/
https://gantrack2.com/t/l/7685992/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/


Dagarna arrangeras digitalt och på Qulturum i Jönköping. Antalet fysiska platser är begränsade. Anmälan och registrering krävs för 
både fysiskt och digitalt deltagande.

Årets fokusområden inom Utvecklingskraft 
Tisdag 19 september - Innovation (13.00-14.45)

En eftermiddag dedikerad åt att hämta inspiration och kunskap om hur vi förstärker förutsättningar för innovation, både på våra 
egna arbetsplatser och tillsammans som organisation. Internationella och nationella exempel beskrivs.

Onsdag 20 september - Primärvård (09.00-15.00)

En heldag utformad för medarbetare inom primärvården. Varje år bidrar Region Jönköpings läns 40 vårdcentraler med sina 
utvecklingsarbeten för att stärka omställningen till Nära vård. Vårdcentralernas förbättringsarbeten presenteras genom muntliga 
presentationer från scen och posterutställning.

Torsdag 21 september - Systemeffektivitet (08.45-12.00)

En förmiddag som är tillägnad frågor om ledning och ledarskap och hur du som chef, ledare eller processledare kan utveckla 
systemtänkandet. Vi kommer få ta del av inspirerande föreläsningar från internationella gäster engagerade i framtidens vård och 
hälsa.

Med vänlig hälsning
Projektgruppen för Utvecklingskraft 2023

Vet du någon som borde besöka årets Utvecklingskraft?
Sprid gärna vidare informationen att konferensen äger rum 19-21 september 2023.

Utvecklingskraft arrangeras av Qulturum, Region Jönköpings läns utvecklingsenhet.

Du får detta nyhetsbrev eftersom du är en kund till oss eller för att du har skrivit upp dig på vårt 
nyhetsbrev. Skulle du vilja avsluta din prenumeration, klicka här. 

https://gansub.com/subscription/2_NTM2MTk4OTk5OTI=/unsubscribe/


KONFERENS | 2023  
FÖR MÄNNISKOR SOM ARBETAR MED MÄNNISKOR 
SOM MÖTER MÄNNISKOR 

HJÄRNAN 2.0

SUCCÉN 

FORTSÄTTER!
2200 BESÖKARE

7 FULLBOKADE KONFERENSER I 7 STÄDER
MISSA INTE HJÄRNHÄLSA 2023

JÖNKÖPING 
18 SEPTEMBER| KARLSTAD 

25 SEPTEMBER|TROLLHÄTTAN 
19 SEPTEMBER|ÖSTERSUND 

9 MAJ| GÄVLE 
16 MAJ|



HJÄRNAN ÄR VÅRT INSTRUMENT FÖR ATT MÖTA 
MORGONDAGEN PÅ ETT BEGÅVAT SÄTT. 

När nervsystemet överbelastas kan det ge upphov till hjärntrötthet, störd sömn, och koncentrationssvårigheter, 

vilka alla är vanliga symtom när hjärnan är i obalans. Vi är de första människorna som riskerar att ”föräta” oss 

på information. De skyddsmekanismer mot detta som evolutionen försett oss med är dessvärre inte särskilt 

konstruktiva – tunnelseende, feltolkningar och missförstånd är vanliga i överbelastningssituationer. Detta har vi 

alla kunnat observera under Coronakrisen, som drabbade hela världen med omätligt stora konsekvenser vi sak-

nar förutsättningar att helt förstå. Under konferensen kommer vi att visa exempel på hur människor handskats 

med krisen på olika sätt.

Sjukskrivning på grund av stressrelaterade tillstånd har ökat mycket de senaste 5–10 åren. Många blir 

utmattade, får stressyndrom, depression och annan psykisk ohälsa. Kan vi göra något åt det innan vi hamnar i 

ett tillstånd där vi behöver professionell hjälp inom sjukvården, och hur ser det ut med rehabilitering av utmatt-

ningssyndrom i landet?

Välkommen till Hjärnhälsa 2.0 – en konferens som vänder sig till alla som arbetar i relationsorienterade 

yrken. Fokus ligger på att förmedla vetenskaplig kunskap om hjärnan, ge verktyg som är direkt tillämpbara både 

för att skydda sig och att använda i stressrelaterade tillstånd. Nyttan av fysisk aktivitet för välmående, balans 

mellan organismens olika system och hur vi hjälper hjärnan att vila är fokuserade ämnen.

08.45 – 10.10 Håkan Nyman, leg psykolog,  
specialist i neuropsykologi, Med Dr. 

- Neuropsykologisk sårbarhet och vetenskaplig

evidens för hur generella/individuella stressorer

påverkar hjärnan och vårt sätt att handskas med 
hotfulla omständigheter.

- Utdragna risktillstånd och inskränkningar i livs- 
föringen är stressande

- Många inslag i vår moderna vardag riskerar

påverka hjärnans funktioner negativt: Överflöd

av information/möten, sociala medier, liksom

påfrestningar hos personer i chefsposition och hos

personal vid svårhanterliga kontakter med kollegor,

elever, patienter och brukare

10.40 – 12.00 Giorgio Grossi beteendevetare, leg 
psykoterapeut och docent i medicinsk psykologi 
- Vad är utmattningssyndrom och hur utvecklas det 
över tid?
- Varför tar det så lång tid att komma tillbaka?  
Om vidmakthållandefaktorer vid utmattningssyndrom.
- Hur kan man förebygga, hantera och rehabilitera 
utmattningssyndrom?

 

13.00 – 14.10 Jenny Nyberg, docent i folkhälso- 
vetenskap och doktor i neurovetenskap

- Coronatider och ändrade levnadsmönster – hur kan 
det påverka vår hjärnas struktur och funktion?

- Hur påverkas funktioner som minne, inlärning och ex-
ekutiva förmågor vid stress, social isolering, depression, 
mindre fysisk aktivitet och ett innehållsfattigare liv?

- Vad kan vi själva göra för att förbättra vår hjärnas 
hälsa och funktioner och se till att vår formbara hjärna 
anpassar sig på bästa möjliga sätt till rådande  
omständigheter?

14.10 – 16.30 (avbrott för fika 14.30 – 15.00)
Igor Ardoris, mental tränare, pedagogisk konsult 

- Mental styrketräning för hantering av svåra  
situationer – att hålla sig lugn och agera sansat trots 
oro, rädsla och ångest?

- Hur kan vi undgå att drunkna i information,  
desinformation och rena förfalskningar?

- Vilka verktyg har vi att ta till för att inte tappa  
fattningen och låta rädslan ta över?

- Varför skall vi träna för 10?

- Varför är det viktigt för både privatliv och yrkesliv  
att lära sig förlora?

PROGRAM

TID: 08.15 – 16.30

Registrering 8.15–8.45
Avbrott för lunch 12–13
Avbrott för fika 14.30–15|



TEMA: HJÄRNSTRESS, UTMATTNING 
& PSYKISK OHÄLSA

Håkan Nyman
har under sina 40 verksamma år arbetat med personer som drabbats av 
olika typer av psykisk ohälsa. Håkan har under långa perioder handlett såväl 
psykologer som andra yrkeskategorier och har en anknytning till Karolinska 
institutet, Stockholm. Han har varit chefspsykolog vid Psykiatriska kliniken, 
Karolinska sjukhuset och har medverkat i framtagningen av flera läroböcker 
inom neuropsykologi och psykiatri. Han har lång erfarenhet av utredningar av 
patienter och har varit med och utvecklat flera av de moderna testinstrument 
som används vid neuropsykologiska bedömningar. Håkan har varit ordförande 
i Sveriges Neuropsykologers förening, varit ordförande i specialistrådet i Sveri-
ges psykologförbund samt varit Socialstyrelsens vetenskapliga råd i psykologi.

Giorgio Grossi
disputerade 1999 på en avhandling om stress bland arbetslösa, vid avd för 
Biologisk psykologi, vid Stockholms universitet. Sedan dess arbetar han 
med forskning och behandling av patienter med utmattningssyndrom. Han 
är en uppskattad föreläsare och har skrivit ett flertal böcker om stress och 
utmattning   bl a ”Vägen ur utmattningssyndrom ”Kristress – att hantera en 
pandemi, coronaoro och andra långvariga påfrestningar”). Till vardags arbetar 
han kliniskt som psykoterapeut på Stressmottagningen i Stockholm.

Jenny Nyberg
är docent i folkhälsovetenskap, doktor i Neurovetenskap vid Center for Brain 
Repair vid Inst. för Neurovetenskap och Fysiologi, Göteborgs Universitet. Hon 
har forskat om hjärnans hälsa och hur den påverkas av bland annat fysisk 
aktivitet i över 15 år. Efter många år av grundforskning där hon studerade den 
vuxna hjärnans formbarhet och stamceller i hjärnan så utför hon i nuläget 
epidemiologisk forskning. Hon studerar hur fysisk kondition bl.a. kan påverka 
risk för bl.a. psykisk ohälsa som depression och ångest samt andra sjukdomar i 
hjärnan. Jenny var doktorand hos Peter Eriksson, världsberömd hjärnforskare 
som 1998 var först i världen att visa att den vuxna hjärnan nybildar celler ge-
nom hela livet. Några år senare fick fysisk aktivitet ett forskningsgenombrott 
kopplat till positiva effekter både när det gäller läkning av skador i hjärnan och 
hjärnan i allmänhet.

Igor Ardoris
är fil.kand. i pedagogik, är licensierad mental tränare, idrottspsykologisk 
rådgivare och mindfulnessinstruktör. Igor är mental tränare för det svenska 
judolandslaget och för fotbollslandslaget på Färöarna. De senaste 15 åren har 
han arbetat med hundratals skolor, internationella företag och kommunala 
verksamheter. Vidare har han arbetat i de flesta delarna av sjukvården, inom 
kriminalvården samt räddningstjänst, polis, ambulans för att lära ut hur man 
kan agera utifrån lugn och balans i pressade situationer. I Igors arbetsvardag 
ingår även handledning av chefer inom näringsliv, skolor och sjukvård. Igors 
främsta intention är att överbrygga avståndet mellan kunskap och kompetens 
i arbetslivet.



ÖSTERSUND 9 MAJ
STORSJÖTEATERN
 
GÄVLE 16 MAJ
CENTRALTEATERN 

JÖNKÖPING 18 SEPTEMBER
ELMIA 

TROLLHÄTTAN 19 SEPTEMBER
NOVA MAT & MÖTEN

KARLSTAD 25 SEPTEMBER
SCANDIC WINN

DELTAGARAVGIFT 1 695:- exkl. moms  
(inkl. lunch för- och eftermiddagsfika).

BOENDE
Vår samarbetspartner Scandic erbjuder er boende till förmånliga 
priser. Se mer på www.hjarnan.se. 

MÅLGRUPP 
Relationsorienterade yrken t ex. chefer, mellanchefer, projekt- 
ledare, samordnare, coacher och HR-personal. Personal inom 
hälso- och sjukvård, kommunal verksamhet, företagshälso-
vård, friskvård, samt näringslivet, rehabiliteringspersonal inom 
kommun och landsting, utbildningsinstitutioner, folkbildningen, 
politiken, lärare, rektorer, elevhälsa och blåljusorganisationer, 
myndighetspersoner inom bl.a. folkhälsa, Försäkringskassan, 
arbetsförmedlingen, industrier, IT-konsulter, arbetsmiljöansvariga, 
skyddsombud, kriminalvården, kyrkliga samfund, Posom/FRG, 
ideella/frivilligorganisationer, samt övriga intresserade.

KONTAKT 
Projektledare: Peter Linhard, 070-948 28 00 
peter@hjarnan.se

ANMÄLAN 
www.hjarnan.se

       Gilla oss på Facebook

Se deltagar-

referenser på 

hjarnan.se

”En givande konferens där jag fick kunskap om hur hjärnan är uppbyggd och fungerar vilket gjort att jag nu förstår 
varför man reagerar och är sårbar på olika sätt efter stressiga och svåra situationer.

Mycket givande att på en konferens med enkla övningar direkt få verktyg känna hur hjärnans aktivitets- och  
vilosystem fungerar. Dagen har fått mig att tänka lite annorlunda på stress och psykisk ohälsa”

Kenneth Källqvist, Polisutredare och fd. Trafikpolischef i Stockholm

ARRANGÖRER SAMARBETSPARTNERS



From:                                 Gustafsson Thomas
Sent:                                  2023-08-10 10:51:21
To:                                      Karlsson Viktoria
Subject:                             VB: IHE Forum 2023 konferens i Lund med patienten i fokus

 
 

Från: Chiara Malmberg <chiara.malmberg@ihe.se> 
Skickat: den 3 augusti 2023 13:34
Till: Chiara Malmberg <chiara.malmberg@ihe.se>
Ämne: IHE Forum 2023 konferens i Lund med patienten i fokus 
 
Hej! 
Möt patientorganisationer, politiker, myndighetsrepresentanter, sjukvården, regioner, 
läkemedelsföretag och forskare. IHE Forum 7-8 september på Grand Hotel i Lund har temat Patientens 
roll i hälso- och sjukvården – från forskning till beslut.  
 
Ett urval av medverkande på konferensen: Margareta Haag, ordförande, Nätverket mot cancer; Anna 
Mannfalk, ordförande, Region Skånes Hälso- och sjukvårdsnämnd; Anna Vikström, ledamot i 
Socialutskottet; Jean-Luc af Geijerstam, generaldirektör, Myndigheten för vård- och omsorgsanalys; 
Oskar Ahlberg, vice ordförande, Riksförbundet Sällsynta diagnoser, Marina Tuutma, ordförande Svenska 
Distriktsläkarföreningen; Nicholas Lamb, ordförande, RCC Syd patient- och närståenderåd; Anna 
Alassaad, senior projektledare och koordinator, TLV; Thomas Lindén, avdelningschef, Socialstyrelsen; 
Audun Hågå, direktör, Legemiddelverket i Norge.  
På konferensen kommer vi belysa och diskutera hur vi bättre kan förstå och tillvarata patienters 
erfarenheter och behov. Bland de frågor som kommer diskuteras finns: 

-          Patientens roll och preferenser i hälso- och sjukvården 
-          Samspelet mellan patienter och andra aktörer i forskningen 
-          Patientmedverkan i prioriteringsprocesser för läkemedel – exempel från Sverige, Danmark, 

Norge och Skottland  
Se program och anmäl dig på vår hemsida https://ihe.se/ihe-forum-2023/  Konferensavgiften för 
anställda vid regioner, myndigheter, kommuner och inom hälso- och sjukvården är 7 000 kr/person (exkl. 
moms) och inkluderar föreläsningar, fika, luncher under konferensdagarna samt middagen på 
torsdagskvällen.  
 
Man anmäler sig lättast via vår hemsida som nås genom att klicka på bilden nedan eller gå in via vår 
hemsida (länken ovan)  Sprid gärna vidare om ni tror att någon annan i din organisation kan vara 
intresserad av konferensen.  
 
Om du önskar mer information om IHE och våra rapporter så kan du också prenumerera på IHE:s 
nyhetsbrev. Du anmäler dig till på vår hemsida (se längst ned på hemsidan www.ihe.se). 
 

https://ihe.se/ihe-forum-2023/
http://www.ihe.se/


Hjärtligt välkomna till Lund i september! 
Med vänliga hälsningar 
Chiara Malmberg 
 
 
Chiara Malmberg 
Research Manager 
 
The Swedish Institute for Health Economics │ Institutet för Hälso- och Sjukvårdsekonomi 
Råbygatan 2, SE-223 61 Lund, Sweden 
Visit: Råbygatan 2, Lund  
Email: chiara.malmberg@ihe.se 
Tel: 046 329105 
Mobil: 073 0848471   
www.ihe.se 
 

_________________________ 
CONFIDENTIALITY NOTICE This e-mail transmission (including all attachments) may contain confidential or legally privileged information 
that is intended only for the individual or entity named in the e-mail address. If you are not the intended recipient, you are hereby 
notified that any disclosure, copying, distribution, or reliance upon the contents of this e-mail is strictly prohibited. If you are not the 
intended recipient, please reply to the sender, so that they can arrange for proper delivery and then destroy all copies of the original 
message. Thank you. 
 

mailto:chiara.malmberg@ihe.se
http://www.ihe.se/
https://ihe.se/ihe-forum-2023/
https://ihe.se/


From:                                 Gustafsson Thomas
Sent:                                  2023-08-23 14:31:58
To:                                      Karlsson Viktoria
Subject:                             VB: Inbjudan att träffa ATV

 
Hej! 
Vi på ATV (Alternativ till våld) arbetar med psykologisk behandling i fältet våld i nära relation och tillhör 
Rehabiliteringscentrum. Vi bjuder in olika intressenter för att informera om vår verksamhet. Du som får 
det här mailet finns med på förteckning av regionspolitiker. Vi skickar till en representant för varje parti 
och du får gärna förmedla det vidare till dina partikamrater.  
 
Träffa ATV! 
ATV bjuder in samarbetspartners, beslutsfattare och intresserade professionella till en 
informationsträff på Rehabiliteringscentrum hus T7, Länssjukhuset Ryhov onsdagen den 4 oktober 15-
17. 
Vi kommer att berätta om ATVs  målgrupp med avgränsningar, vägar in samt vårt arbete med 
våldsutövare och våldsutsatta barn och vuxna. Vi kommer att berätta om vad vi har på gång och det 
kommer finnas utrymme för frågor och diskussioner. Vi bjuder också på fika. Då vi har begränsat antal 
platser behöver föranmälan göras. Anmälan görs till joakim.alveglim@rjl.se senast 27/9. 
 
 
Med vänliga hälsningar 
 
Joakim Alveglim 
Leg psykolog, leg psykoterapeut, specialist i klinisk psykologi 
 
Alternativ till våld (ATV) 
Rehabiliteringscentrum 
Region Jönköpings län 
Mobil: 072-50 80 112 
Växel: 010-241 10 10 
 

 

mailto:joakim.alveglim@rjl.se


 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 98-117 

Tid: 2023-08-22 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 100  
 
Intern kontroll: Månadsrapport NFS – juli 2023 
Diarienummer: RJL 2023/23 

Beslut  
Presidiet informeras om mötespunkt som planeras för kommande 
nämndsammanträde. 

Beslutsunderlag 
• Intern kontroll: Månadsrapport – juli 2023 FS nämnd 

Beslutets antal sidor 
1 



Intern kontroll – Månadsrapport Juli 2023 Nämnden 
för folkhälsa och sjukvård  

14  6  2  2  av 24 Mätetal 

 

Mätetal Resultat Analys Diagram 

 
 Medicinsk 

bedömning i 
primärvården 
inom tre 
dagar. 
 
 
 
 

85 % 
 

 

Fortsatt bättre än samma månad 
föregående år och nära måluppfyllelse. 
Det genomförs färre besök under juli och 
de som får besök under juli är oftast av 
mer akut karaktär och sker inom 
tidsgränsen i högre omfattning. 

 
Nämnd 

 Väntetid till 
undersökning 
inom 30 
dagar, 
radiologi 
 
 
 
 

73 % 
 

 

Något sämre än tidigare månader under 
året, men i nivå med juli 2022 

 
Nämnd 

 Väntetid till 
undersökning 
inom 30 
dagar, klinisk 
fysiologi 
 
 
 
 

52 % 
 

 

En förbättring jämfört med juli 2022 men 
relativt långt från målet på 90 procent. 

 
Nämnd 

 Fått hjälp 
och lämnat 
akutmottagnin
gen inom 4 
timmar 
 
 
 
 

74 % 
 

 

Resultatet ligger på i princip samma nivå 
sedan juni 2020, 14-18 % från målet. 

 



Mätetal Resultat Analys Diagram 
Nämnd 

 
Kontinuitets- 
mått  
primärvård 
 
 
 
 

0,26  
index 

 

 

Vårdcentralernas resultat ligger 
sammantaget långt från uppsatt mål med 
en variation mellan 0,09 och 0,057 för de 
vårdcentral med lägst respektive högst 
index. Tenhults VC samt Landsbro VC är 
som tidigare exempel på vårdcentraler 
med högre index. För vårdcentraler med 
fler än 10 000 besök är variationen 0,09 till 
0,35. 

 

 
 Faktisk 

väntetid till 
första besök 
inom 60 dagar 
i specialiserad 
vård nationell 
rapportering. 
 
 
 
 

71 % 
 

 

Ungefär som föregående månad. Vid 
jämförelse nationellt ett resultat bland de 
bästa. 

 

 
 

Genomförda 
återbesök 
inom 
medicinskt 
måldatum 
 
 
 
 

78 % 
 

 

Har legat mellan 76-80% sedan juni 2020, 
extremt liten variation. 

 

 
 Faktisk 

väntetid till 
operation/åtgä
rd inom 60 
dagar, 
specialiserad 
vård 
 
 
 
 

74 % 
 

 

Är över målet även i juli. Resultatet är 
bland de bästa i riket. 

 

 
 Tid till 

ambulans 
- andel prio 1 
larm inom 20 
minuter 
 
 
 
 

71 % 
 

 

Tillgängligheten uppgår i genomsnitt under 
perioden januari till och med juli till 71 
procent. Tillgängligheten har ökat månad 
för månad de senaste 7 månaderna. 
Föregående år motsvarande period 69 
procent. Antalet prioritet 1 uppdrag har 
minskat med 3 procent (390 uppdrag) 
jämfört med motsvarande period 
föregående år. Inom- och 
utomlänstransporter mellan vårdinrättning 
tar en stor del av ambulanssjukvårdens 
resurser (9 procent av totalt antal 
uppdrag). Totalt har antalet uppdrag 
minskat med 2 procent (649 uppdrag). 

 



Mätetal Resultat Analys Diagram 
Nämnd 

 Faktisk 
väntetid till 
utredning 
barn- och 
ungdomspsyki
atri inom 30 
dagar 
 
 
 
 

2 % 
 

 

Fortsatt i princip inga utredningar som 
påbörjas inom 30 dagar. Något färre som 
väntar jämfört med juli 2022. 

 

Nämnd 
 Faktisk 

väntetid till 
behandling 
barn- och 
ungdomspsyki
atri inom 30 
dagar 
 
 
 
 

26 % 
 

 

Väldigt få påbörjade under juli, sannolikt 
på grund av semestertider. Det är fler 
väntande (478) än föregående månad, 
men betydligt färre än juli 2022 (768). 

 

Nämnd 
 Faktisk 

väntetid till 
besök inom 30 
dagar i barn 
och 
ungdomspsyki
atrin 
 
 
 
 

67 % 
 

 

Ett bra resultat för juli, återigen över den 
nationella gränsen (73%) för 
tillgänglighetsmedel. Är nästan hälften så 
många som väntar (109) i jämförelse med 
juli 2022 (214). 

 

 
 

Allmäntandvår
d: Andel 
revisionspatie
nter i tid till 
undersökning 
och 
behandling 
 
 
 
 

69 % 
 

 

Tillgänglighetsmålet om 90 procent eller 
mer uppfylls för 7 av 26 kliniker (27%). 19 
kliniker redovisar en tillgänglighet mellan 
89 och 34 procent. Troligen beror denna 
försämring på semestertider med stängda 
kliniker och mindre personal på plats. 

 

Nämnd 
 

Allmäntandvår
d: Möjlighet att 
ta emot nya 
patienter, 
mäts genom 
minskning av 
kö 
 
 
 
 

7 % 
 

 

Möjligheten att ta emot nya minskar då det 
är semestertider och kliniker stänger under 
perioder pga. minskad personalstyrka. 

 



Mätetal Resultat Analys Diagram 

 
 

Tillgänglighet 
specialisttandv
ård inom 60 
dagar efter 
remiss 
 
 
 
 

57 % 
 

 

Tillgängligheten till specialisttandvården 
mäts på samma sätt som tillgänglighet till 
sjukvården. Utfallet är fortsatt lågt och 
arbetet fortgår inom de olika 
specialiteterna att förbättra 
tillgängligheten, framför allt inom 
käkkirurgiska kliniken. Tillgängligheten 
skiljer sig dock markant åt mellan olika 
specialiteter och vissa kliniker uppfyller 
tillgänglighetsmåttet väl. Överlag syns en 
tydlig och konstant förbättring sedan 
augusti 2022. Utfallet för juli ligger på 53 
procent jämfört med 40 procent helår 
2022. Totalt finns 2 490 patienter i kö där 
en stor andel är till käkkirurgen. 

 

Nämnd 
 Disponibla 

vårdplatser 
 
 
 
 

650 
 

 

Antalet disponibla som utgår från aktuellt 
behov är något fler vid jämförelse med 
samma period föregående år. 
Medicinklinikerna i Eksjö respektive 
Värnamo står för drygt hälften av de 
utökade platserna. 

 
Nämnd 

 Beläggning 
 
 
 
 

85 % 
 

 

Betydligt lägre beläggning jämfört med 
samma period föregående år och 
sammantaget för hela regionen i nivå med 
uppsatt målvärde. Störst förändring ses på 
länets tre medicinkliniker som 
sammantaget minskar sin beläggning med 
strax över 10 %. Medicinkliniken- och 
geriatrikkliniken Eksjö har dock trots detta 
fortsatt en mycket hög beläggning under 
perioden. 

 
Nämnd 

 
Utlokaliserade 
 
 
 
 

1,4% 
 

 

Betydligt färre utlokaliseringar i jämförelse 
med samma period föregående år. 
Tydligast minskning ses på länets 
medicinkliniker där fler disponibla platser 
kan vara en del av förklaringen. 

 
Nämnd 

 
Överbeläggnin
gar 
 
 
 
 

1,6 % 
 

 

Överbeläggningarna har successivt 
minskat under året och för perioden (juli) 
noteras betydligt färre jämfört med samma 
period föregående år. Något fler disponibla 
platser kan vara en del av förklaringen. 
Förhållandevis få överbeläggningar inom 
regionen jämfört övriga riket. 

 



Mätetal Resultat Analys Diagram 

 
 

Standardisera
de vårdförlopp 
- andel inom 
max ledtid 
 
 
 
 

33 % 
 

 

Andel behandlingsstartade inom angiven 
ledtid minskar något jämfört samma period 
föregående år. SVF myeloprofilerad 
neoplasi samt akut leukemi är som tidigare 
exempel på förlopp med bättre resultat. 
SVF prostatacancer samt bröstcancer, dvs 
förlopp med mer än 340 startade 
behandlingar vardera under perioden 
redovisar resultat strax över 20% under 
perioden. Vid en nationell jämförelse ligger 
regionens resultat under snittet för riket 
(40%)  

 
 

Standardisera
de vårdförlopp 
- andel 
utredda 
patienter i 
SVF 
 
 
 
 

93 % 
 

 

Målet är uppfyllt. Region Jönköpings län 
uppnår vad som förväntas enligt det 
nationella beräkningsunderlaget för 
standardiserade vårdförlopp. 

 

 
 Kostnad för 

bemanningsfö
retag 
(hyrkostnad 
som andel av 
egna 
personalkostn
ader) 
 
 
 
 

5,5 % 
 

 

Kostnaden för hyrpersonal som andel av 
personalkostnaden ligger fortsatt över 
målnivån och har ökat jämfört med 
föregående år. Den ackumulerade 
kostnaden för bemanningsföretag har 
totalt sett ökat med ca 42% jämfört med 
samma period föregående år och ligger på 
ca 183,9 mnkr (129,3 mnkr, 2022). 
Kostnaden för hyrläkare har ökat med 
ca 29% medan kostnaden för 
sjuksköterskor har ökat med ca 84%. 
Verksamheterna arbetar utifrån sina 
handlingsplaner för att minska beroendet 
av hyrpersonal. 

 

Nämnd 
 Årsarbetare 

 
 
 
 

7 483 
 

 

Totalt sett en ökning av faktiska 
årsarbetare jämfört med föregående år 
med 123. Ökningen beror främst på en 
betydligt lägre frånvaro jämfört med 
samma period föregående år. Antalet 
anställda årsarbetare har i genomsnitt ökat 
med 40 men då frånvaron minskat med 
motsvarande 83 årsarbetare medför det att 
fler medarbetare varit i tjänst och ger 
därmed en större ökning av faktiska 
årsarbetare. Antalet tillsvidareanställda har 
ökat medan visstid och timavlönade har 
minskat. När det gäller frånvaron så är det 
främst sjukfrånvaron som varit lägre under 
året. Sett till verksamhetsområde minskar 
Bra Liv i faktiska årsarbetare på grund av 
minskning av timavlönade och 
visstidsanställda jämfört med pandemiåren 
medan övriga verksamhetsområden ökat 
faktiska årsarbetare. 
 
 
 
 
 

 



Mätetal Resultat Analys Diagram 

 Ekonomi i 
balans 
 
 
 
 

-204 
492 tkr 

 

 

Nämnden för folkhälsa och sjukvård redovisar efter sju månader ett underskott på 
närmare 205 miljoner kronor, det motsvarar en avvikelse på 3,2 % i förhållande till budget 
för perioden. Avvikelsen mot budget fortsätter att öka och kostnadsnivån ligger cirka 30 
miljoner för högt varje månad. 

 
Privata vårdgivare har ett negativt resultat, mestadels till följd av köpta neuropsykiatriska 
utredningar. Bra Liv har under en tid haft positivt resultat kopplat till relativt höga 
ersättningar för provtagning och vaccinering. Dessa intäkter är nu betydligt lägre och 
bidrar tillsammans med höga kostnader för bland annat bemanningsföretag till ett negativt 
resultat. Medicinsk vård och Kirurgisk vård har negativ avvikelse mot budget vilket var 
förväntat. De åtgärdsplaner som pågår för en ekonomi i balans har inte gett effekt ännu 
och underskotten fortsätter att öka. Även Psykiatri/rehab/diagnostik, som haft en ekonomi 
i balans tidigare, ses nu negativ avvikelse mot budget. Folktandvården har en mindre 
avvikelse mot budget. 
Inom Regionövergripande FS är det en positiv budgetavvikelse på 63 miljoner kronor. Det 
beror på att det finns reserverade budgetmedel som inte har adresserats till 
slutanvändare ännu samt att delar (bonusdel mm) av statsbidrag för tillgänglighet och 
överbeläggning/utlokaliserade finns bokförda här. Kostnaderna för köpt vård är relativt 
höga och överstiger budget med drygt 40 miljoner till och med juli och medför att det 
relativt stora överskottet inom Regionövergripande FS begränsas. 
 

 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 98-117 

Tid: 2023-08-22 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 101  
 
Smittskydd och vårdhygien 

Beslut  
Presidiet informeras om mötespunkt som planeras för kommande 
nämndsammanträde. 

Beslutets antal sidor 
1 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 98-117 

Tid: 2023-08-22 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 102  
 
Tillfälliga lokaler för psykiatrisk 
öppenvårdsmottagning, Länssjukhuset Ryhov 

Beslut  
Presidiet informeras om mötespunkt som planeras för kommande 
nämndsammanträde. 

Beslutets antal sidor 
1 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 98-117 

Tid: 2023-08-22 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 104  
 
Motion: Ta bort moment i sjukvården som inte tillför 
medicinsk nytta 
Diarienummer: RJL 2023/994 

Beslut  
Presidiet informeras om mötespunkt som planeras för kommande 
nämndsammanträde. 

Beslutsunderlag 
• Beslut NFSP 2023-05-16 Motion: Ta bort moment i sjukvården som 

inte tillför medicinsk nytta 
• Beslut RF 2023-04-18 Motion - Ta bort moment i sjukvården som 

inte tillför medicinsk nytta 
• Beslut RFP 2023-04-05 Motion - Ta bort moment i sjukvården som 

inte tillför medicinsk nytta 
• Motion - Ta bort moment i sjukvården som inte tillför medicinsk 

nytta 

Beslutets antal sidor 
1 



Centerpartiet Jönköpings län
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MOTION  
TA BORT MOMENT I SJUKVÅRDEN SOM 
INTE TILLFÖR MEDICINSK NYTTA  

År 2022 kom rapporten ”Höga kostnader och låg patientnytta – att värdera insatser i hälso- och 
sjukvård”. I den kunde man läsa att omkring 11 procent av Sveriges BNP läggs på hälso- och 
sjukvård och att kostnaderna ökat över tid. Det är mer än utbildning, militär, samhällsskydd, 
rättskipning och polis tillsammans. Det är internationellt sett en mycket hög summa. Och ändå 
räcker inte alltid pengarna till. Slutsats: För stora summor läggs på insatser utan tydligt bevisad 
effekt. I Jönköping ser vi att antalet årsarbetare i regionen ständigt ökar, men får vi mer gjort? 

Vi pratar mycket om RAK, men då utifrån aspekterna delegera eller digitalisera arbetsuppgifter. 
Det finns dock också en mängd saker som överhuvudtaget inte borde göras, som behöver tas 
bort. Där har vi som region ett stort arbete att göra. Som arbetsgivare, i hård konkurrens med 
andra regioner om vårdpersonalen och med stigande hyrpersonalkostnader, väntetider/köer 
borde det vara av absolut högsta intresse att se till att vi använder personal och pengar på 
bästa sätt.  

Det här gäller hela vården och allra tydligast är det i primärvården där det ständigt läggs på 
nytt. Inte sällan saknas tydliga analyser kring faktisk nytta, risk- och konsekvenser. Och inte 
minst saknas det uppföljningar. På de vårdcentraler i länet som saknar fasta läkare är det än 
viktigare att renodla arbetsuppgifterna för att personalen ska räcka till. Detta är en stor vinst 
för patienterna, främst för dem med stora medicinska behov. Kontrollfrågor som saknas vid 
införandet av nya arbetsmoment, och vid utförandet av gamla, är: Ger detta tillräckligt stor 
medicinsk nytta för våra patienter? Är det kostnadseffektivt? Finns undanträngningseffekter?  

Under pandemin blev det tydligt att det gick att ställa om, prioritera, till och med avstå 
arbetsuppgifter för det som ansågs vara viktigare. Jag hoppades att det var en ögonöppnare och 
en lärdom för oss framåt. Att vi inte skulle återgå till att göra allt som vi gjorde tidigare, men så 
blev det tyvärr inte. 

Jag yrkar: 

Att det i varje verksamhet i vården årligen görs en obligatorisk översyn för att identifiera 
arbetsuppgifter och arbetssätt som ej tillför medicinsk nytta för patienterna. Regionen tar 
ansvar för att göra en sammanställning och stödja genomförandet av de moment som behöver 
tas bort. Det ska redovisas årligen vilka moment som ska tas bort och om så sedan skett. 

Att arbetsuppgifter med ingen eller låg medicinsk nytta, tas bort innan nya förs in.  

MOTION
2023-03-21

Sida 1 (2)

Centerpartiet Jönköpings län



 
 
 
 
 

2 (2)

Att nya arbetssätt och moment som införs ska ha bevisad patientnytta och risk- och 
konsekvensanalyser alltid göras utifrån hela verksamheten. Det ska alltid ske en utvärdering av 
nya moment och arbetssätt efter införsel. Kontrollfrågor som bör vara obligatoriska inför både 
införsel och uppföljning: Tillför arbetsinsatsen medicinsk nytta och är den tillräckligt stor 
jämfört med andra uppgifter/moment i verksamheten? Finns evidens? Finns 
undanträngningseffekter? Är det kostnadseffektivt?  

Emilie Walfridsson (C), ledamot regionfullmäktige



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Regionfullmäktiges presidium §§ 14-20 

Tid: 2023-04-05 kl. 16:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 18  
 
Motion - Ta bort moment i sjukvården som inte tillför 
medicinsk nytta 
Diarienummer: RJL 2023/994 

Beslut  
Regionfullmäktiges presidium 

• Fördelar motionen, Ta bort moment i sjukvården som inte tillför 
medicinsk nytta till nämnden för folkhälsa och sjukvård för 
behandling. 

Sammanfattning  
Emelie Walfridsson, Centerpartiet har inkommit med en motion, Ta bort 
moment i sjukvården som inte tillför medicinsk nytta. I motionen föreslås: 

• Att det i varje verksamhet i vården årligen görs en obligatorisk 
översyn för att identifiera arbetsuppgifter och arbetssätt som ej tillför 
medicinsk nytta för patienterna. Regionen tar ansvar för att göra en 
sammanställning och stödja genomförandet av de moment som 
behöver tas bort. Det ska redovisas årligen vilka moment som ska tas 
bort och om så sedan skett.  

• Att arbetsuppgifter med ingen eller låg medicinsk nytta, tas bort 
innan nya förs in. 

• Att nya arbetssätt och moment som införs ska ha bevisad 
patientnytta och risk- och konsekvensanalyser alltid göras utifrån 
hela verksamheten. Det ska alltid ske en utvärdering av nya moment 
och arbetssätt efter införsel. Kontrollfrågor som bör vara 
obligatoriska inför både införsel och uppföljning: Tillför 
arbetsinsatsen medicinsk nytta och är den tillräckligt stor jämfört 
med andra uppgifter/moment i verksamheten? Finns evidens? Finns 
undanträngningseffekter? Är det kostnadseffektivt? 

Beslutsunderlag 
• Inkommen motion daterad 2023-03-21 

Beslutet skickas till 
Nämnd för folkhälsa och sjukvård 
Beslutets antal sidor 
1 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Regionfullmäktige §§ 33-57 

Tid: 2023-04-18 kl. 09:00  

Plats: Rosensalen, Rosenlunds vårdcentrum 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 55  
 
Motion - Ta bort moment i sjukvården som inte tillför 
medicinsk nytta 
Diarienummer: RJL 2023/994 

Beslut  
Regionfullmäktige 

• Anmäler inkommen motion och lägger den till handlingarna. 

Sammanfattning  
Emelie Walfridsson, Centerpartiet har inkommit med en motion, ta bort 
moment i sjukvården som inte tillför medicinsk nytta. Motionen har 
fördelats till nämnd för folkhälsa och sjukvård för behandling. 

Beslutsunderlag 
• Protokollsutdrag regionfullmäktiges presidium 2023-04-05 
• Motion daterad 2023-03-21 

Beslutet skickas till 
Regionledningskontoret 

Beslutets antal sidor 
1 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 56-74 

Tid: 2023-05-16 kl. 13.00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 59  
 
Motion: Ta bort moment i sjukvården som inte tillför 
medicinsk nytta 
Diarienummer: RJL 2023/994 

Beslut  
Presidiet noterar informationen. 
 
Förvaltningen kommer vid nämndsammanträdet i augusti att presentera 
motionens innehåll och aktuell fakta i frågan.  

Sammanfattning  
Emelie Walfridsson (C) har lämnat en motion: Ta bort moment i sjukvården 
som inte tillför medicinsk nytta. I motionen föreslås: 
 

• Att det i varje verksamhet i vården årligen görs en obligatorisk 
översyn för att identifiera arbetsuppgifter och arbetssätt som ej tillför 
medicinsk nytta för patienterna. Regionen tar ansvar för att göra en 
sammanställning och stödja genomförandet av de moment som 
behöver tas bort. Det ska redovisas årligen vilka moment som ska tas 
bort och om så sedan skett.  
 

• Att arbetsuppgifter med ingen eller låg medicinsk nytta, tas bort 
innan nya förs in. 
 

• Att nya arbetssätt och moment som införs ska ha bevisad 
patientnytta och risk- och konsekvensanalyser alltid göras utifrån 
hela verksamheten. Det ska alltid ske en utvärdering av nya moment 
och arbetssätt efter införsel. Kontrollfrågor som bör vara 
obligatoriska inför både införsel och uppföljning: Tillför 
arbetsinsatsen medicinsk nytta och är den tillräckligt stor jämfört 
med andra uppgifter/moment i verksamheten? Finns evidens? Finns 
undanträngningseffekter? Är det kostnadseffektivt? 

Beslutsunderlag 
• Beslut RF 2023-04-18 Motion - Ta bort moment i sjukvården som 

inte tillför medicinsk nytta  



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 56-74 

Tid: 2023-05-16 kl. 13.00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

• Beslut RFP 2023-04-05 Motion - Ta bort moment i sjukvården som 
inte tillför medicinsk nytta 

• Motion: Ta bort moment i sjukvården som inte tillför medicinsk 
nytta 

Beslutet skickas till 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård 

Beslutets antal sidor 
2 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 98-117 

Tid: 2023-08-22 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 105  
 
Motion: Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull 
Diarienummer: RJL 2023/1298 

Beslut  
Presidiet informeras om mötespunkt som planeras för kommande 
nämndsammanträde. 

Beslutsunderlag 
• Beslut NFSP 2023-06-08 Motion: Utöka vårdvalet för de väntande 

barnens skull 
• Beslut RFP 2023-05-29 Motion - Utöka vårdvalet för de väntande 

barnens skull 
• Motion - Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull 

Beslutets antal sidor 
1 



Motion

Region
Jönkäpings ln

2023 -04- 1 1

Dnr E3L-9-5)-3/1(9-Cle

Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull!

2023-04-11

Regionfullmäktige

Barn och ungdomspsykiatrin (BUP) i Region Jönköpings län har under de senaste 3 åren haft en kraftig ökning av

antalet vårdåtaganden. Under samma tid har andelen barn 6-17 år som haft kontakt med BUP ökat från 6 till 8,6%.

Antalet remisser per månad med neuropsykiatrisk (NP) frågeställning har också ökat kraftigt. För att möta den

ökande efterfrågan av NP utredningar och handläggning av patienter på BUP har regionen ökat anslagen till kliniken

med 70 miljoner kronor. Verksamheten har också gjort en rad förbättringsarbeten av rutinerna med bland annat "en

väg in" och köpt in över 500 NP utredningar för att förbättra tillgängligheten för patienterna. Trots stora satsningar

och gedigna förbättringsarbeten har BUP allvarliga problem med tillgängligheten. 2021 fick ca 70% sitt första besök

inom 30 dagar, för 2022 är samma siffra 53%. Under 2022 har det gjorts ca 15% fler NP utredningar, huvudsakligen

med hjälp av externa utförare. Antalet väntande är trots denna ökning i stort sett på samma nivå som tidigare.

Faktisk väntetid till utredning inom 30 dagar ligger tyvärr kvar på ca 2%. Under 2022 fördubblades antalet

påbörjade behandlingar jämfört med året innan och man har lyckats att halvera antalet väntande vid slutet av 2022

men trots det är det över 600 patienter som väntar på behandling.

Av alla de som genomgår en NP utredning beräknas ca 70% behöva centralstimulerande läkemedel och för många

blir det en livslång behandling. För ca 50% av denna grupp bedöms inte behöva psykiatriska vårdinsatser förutom

läkemedelsförskrivning och ca 30% av gruppen kommer att gå vidare till vuxen psykiatrisk klinik.

BUP har inte möjlighet och ska inte som specialistklinik genomföra uppföljningen av alla patienter som genomgått en

NP utredning. Region Jönköpings län har påbörjat ett arbete att bemanna upp vissa vårdcentraler att följa upp

denna patientgrupp på primärvårdsnivå och detta kräver nyrekrytering av personal med den kompetensen.

Kristdemokraterna yrkar:

att Regiop Jönköpings län utreder möjligheten att utöka vårdvalet till att omfatta utredning och uppföljning av NP

patjenterf alteinativt att skapa ett specialiserat vårdval kring denna patientgrupp.



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Regionfullmäktiges presidium §§ 21-30 

Tid: 2023-05-29 kl. 15:00  

Plats: Digitalt 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 24  
 
Motion - Utöka vårdvalet för de väntande barnens 
skull! 
Diarienummer: RJL 2023/1298 

Beslut  
Regionfullmäktiges presidium  

• Fördelar motionen - Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull! 
till nämnden för folkhälsa och sjukvård för behandling. 

Sammanfattning  
Peter Iveroth, Kristdemokraterna har inkommit med en motion - Utöka 
vårdvalet för de väntande barnens skull! I motionen föreslås: 

• Att Region Jönköpings län utreder möjligheten att utöka vårdvalet 
till att omfatta utredning och uppföljning av NP patienter alternativt 
att skapa ett specialiserat vårdval kring denna patientgrupp. 

Beslutsunderlag 
• Motion daterad 2023-04-11 

Beslutet skickas till 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård 

Beslutets antal sidor 
1 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 79-97 

Tid: 2023-06-08 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 81  
 
Motion: Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull 
Diarienummer: RJL 2023/1298 

Beslut  
Presidiet noterar informationen. 
 
Presidiet ger förvaltningen i uppdrag att informera om motionen vid 
kommande nämndsammanträde. 

Sammanfattning 
Peter Iveroth (KD) har lämnat en motion om att utöka vårdvalet för de 
väntande barnens skull. I motionen föreslås: 

• att Region Jönköpings län utreder möjligheten att utöka vårdvalet till 
att omfatta utredning och uppföljning av NP-patienter alternativt att 
skapa ett specialiserat vårdval kring denna patientgrupp. 

 
Motionen har fördelats av regionfullmäktiges presidium att behandlas av 
nämnden för folkhälsa och sjukvård. 

Beslutsunderlag 
• Beslut RFP 2023-05-29 Motion - Utöka vårdvalet för de väntande 

barnens skull 
• Motion - Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull 

Beslutets antal sidor 
1 



 

PROTOKOLL 
 
 

 

Presidium - Nämnd för folkhälsa och sjukvård §§ 98-117 

Tid: 2023-08-22 kl. 13:00  

Plats: Regionens hus, sal A 
  

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

 

§ 106  
 
Frågor 

Beslut  
Presidiet informeras om mötespunkt som planeras för kommande 
nämndsammanträde. 

Beslutsunderlag 
• Fråga från Liberalerna 2023-06-20 Kunskapsstöd och förstärkning 

av den uppföljande mödravården 

Beslutets antal sidor 
1 



From:                                 Rindehag Hafström Angela
Sent:                                  Tue, 20 Jun 2023 12:00:08 +0200
To:                                      Karlsson Viktoria
Cc:                                      Gustafsson Thomas
Subject:                             Fråga från L

Fråga från Liberalerna på FS 2023-06-20
Socialstyrelsen presenterade 2022 ett kunskapsstöd i syfte att stärka förlossningsvården och göra 
den jämlik över landet. Hur många mödrar som drabbas av skador och komplikationer under och 
efter förlossningen skiljer sig över landet och generellt konstateras att den uppföljande vården 
kunde vara bättre.

I dagarna har bland annat frågan om rektusdiastas, eller  ”muskeldelning” varit aktuell i media 
där kvinnor vittnar om mycket olika bemötanden när man söker vård.

Fråga:

 Hur används kunskapsstödet för att utveckla verksamheten i Region Jönköpings Län?
 På vilka sätt arbetar verksamheten med att förstärka den uppföljande mödravården?

Angela Hafström och Andrea Stjärne 
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