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Omskiirelse av mindeririga pojkar maste upphora — Stopp! Min kropp!

Redan i forskolealdern ldr sig barnen i Sverige att de sjélva dger rétten 6ver sin kropp. Det handlar
bland annat om ritten att motsiga sig beroring, dven om det sa bara handlar om en kram. Det &r
bade positivt och glédjande ndr samhillet tar barnens integritet pé allvar. En kampanj som manga
forskolor anvinder sig av ir Stopp! Min Kropp! som bland annat Ridda barnen stér bakom. I
materialet behandlas exempelvis att kroppen har privata omraden och vad man fér och inte for géra
mot eller med andras kroppar. I det perspektivet tycks det ndstan absurt att samhéllet i andra
avseenden, utan hinsyn till barns ritt 6ver sina egna kroppar, kan tillata kirurgiska ingrepp som
saknar medicinsk grund pd barn.

Enligt Socialstyrelsen (2014) utfors ungefér 2000-3000 omskérelser av minderariga pojkar varje ar i
Sverige. Eftersom siffran &r ndgra ar gammal finns det anledning att tro att siffran dr nagot hogre
idag. Icke-medicinsk omskirelse ar svar att forena med respekten for barnets ritt till integritet och
sjilvbestimmande. Kirurgiska ingrepp bor heller inte utforas utan medicinsk grund eftersom de
aldrig #r helt riskfria. Dessutom finns det finns ménga auktoriteter pd omradet som foresprékar att
barn inte skall utsittas for onddiga kirurgiska ingrepp nér inga faktiska medicinska skél foreligger.

Svenska ldkarsdllskapets delegation for medicinsk etik har for nagra &r sedan granskat fragan ur ett
etiskt och juridiskt perspektiv. Slutsatsen de presenterade var att det dr etiskt tvivelaktigt att pa icke
medicinska grunder utfora omskirelse pa ett barn som inte sjélv haft méjligheten att delta i beslutet.

RFSU har under ménga ar tagit avstand fran omskérelse av minderdriga pojkar. De anser inte att det
4r etiskt forsvarbart att avligsna frisk vdvnad frén ménniskokroppen pa individer som inte givit sitt
medgivande till det. Vidare menar RFSU att omskirelse av minderariga ir att krdnka den personliga
integriteten hos barnet och ddrmed ocksa dess rittigheter. De lyfter vidare fram varje individs rétt
att bestimma ver sin egen kropp och foresprakar dérfor inte omskérelse av minderériga nér det
utfors utan medicinska skél.

Vérdforbundet har sedan tidigare aktivt tagit stillning emot omskérelse av minderédriga. De anser att
omskirelse av ett barn utan medicinsk grund och utan samtycke fran individen bryter mot barnets
minskliga rittigheter och gar stick i stdv med de grundlidggande medicin-etiska principerna. Mot
bakgrund av att ingreppet &r oaterkalleligt och kan leda till allvarliga komplikationer ser
Vardfrbundet det som grundlidggande att fordldraratten inte sitts fore barnets ratt till
medbestimmande, kroppslig integritet och skydd mot skadliga sedvénjor.

Den svenska myndigheten Barnombudsmannen har ocksa uttalat sig i frigan. De anser att det inte
finns nagon hélsoméssig grund for att omskira sma pojkar i de fall som ingreppet inte dr medicinskt
motiverade. De beskriver ingreppet som smértsamt, oaterkalleligt och att det kan med fora
allvarliga komplikationer. Att omskéra ett barn utan medicinsk grund och utan att barnet har
samtyckt till det bryter enligt Barnombudsmannens mening mot barnets ménskliga rittigheter och
mot grundliggande medicinsk-etiska principer. Vidare problematiserar Barnombudsmannen dagens




lagstiftning. Lagen uttrycker att barnets instllning i fragan skall sa langt det dr mojligt klarliggas
och ingreppet far inte ske mot barnets vilja. Men i praktiken menar de att lagstiftningen &r tandl6s
eftersom merparten av de barn som blir omskurna i Sverige ér spadbarn eller ér i si pass lag alder
att de inte kan anses ha haft mgjlighet vara vilinformerade om ingreppet och inte barnet inte heller
kunnat paverka beslutet. Barnombudsmannen anser att barnets ritt till medbestimmande och
kroppslig integritet inte far krénkas och att barnet skall skyddas mot skadliga sedvinjor.

International NGO-council (mot vald mot barn) — en radgivargrupp 4t FN — lyfter i en rapport fran
oktober 2014 fram att omskérelse av pojkar pa icke-medicinsk grund och utan samtycke innebér en
grov krinkning av barnets rittigheter. Det handlar bland annat om ritten till fysisk integritet och
rétten till skydd mot fysiskt och psykiskt vald.

Barnombudsmannen problematiserar vidare att en annan aspekt ir att ingreppet sammantaget saknar
hélsomdssiga vinster for barnet och att det kan leda till komplikationer som blédningar och
infektioner. I virsta fall menar Barnombudsmannen att omskirelse av barn kan leda till allvarliga
skador pa penis och att barn i extremfall kan avlida.

Barnombudsmannen anser att omskérelse av pojkar utan barnets samtycke #r i strid med artikel 12 i
FN:s konvention om barnets réttigheter som ger barn ritt att uttrycka sin asikt i fragor som ror dem.
De anser ocks4 att det strider mot artikel 24(3) som innebir att barn ska skyddas mot traditionella
sedvénjor som &r skadliga for barns hilsa. Omskérelse utan samtycke innebr, enligt deras mening,
en krédnkning av barnets ritt till respekt for sin fysiska integritet.

Lagstiftningen behover fordndras for att Sverensstimma med barnets ménskliga réttigheter och
medicinsk etik enligt Barnombudsmannen (2015). Omskirelse utan medicinsk grund endast fa
utfdras om en pojke som uppnétt den alder och mognad som krivs for att forstd informationen och
att barnet pa riktigt kan samtycka till ingreppet.

For flera dr sedan, 2012, tog Svenska barnlikarforeningen Oppet stillning mot omskérelse av barn.
De menar att ingreppet ar ett Gvergrepp mot pojkarna.

Mats Reimer som &r barnlékare menar att det faktiskt finns alternativ till omskirelse som det ser ut
idag. Ingreppet skulle kunna foréndras till en ofarlig symbolisk ritual dér penis prickas med en nal
men dér all véivnad bevaras. Han menar att dven om det ocksa #r ett etiskt dilemma med det s&
skadar det &tminstone inte barnet permanent och skulle kunna motsvara samma typ av handling som
ndr barn dops och fér vatten pd hjdssan. Vidare skriver Mats Reimer att alla traditioner fordndras
och att pojkarnas kroppar maste fredas om vi skall uppna dkta individuell religionsfrihet. Han
menar ocksé att det gar att vinta med omskérelse eftersom ingreppet kan utféras vid vuxen alder
istdllet.

Omar Makram fréan riksorganisationen GAPF, Glom aldrig Pela och Fadime, skriver att omskirelse
av pojkar dr en krénkning av deras kroppsliga integritet och att ingreppet 4r en form av genital
stympning. Vidare anser han att barns kroppar ér inte forildrarnas egendom och att omskirelse av
barn gér pa tvirs med religionsfriheten ur barnets perspektiv.

Nir 4r det da acceptabelt med omskérelse av minderdriga, det dr ocksd nagot som maste belysas.
Omskarelse av medicinska skil kan genomforas exempelvis vid upprepade balaniter hos pojkar med
forhudsfortréangning eller om pojkar som nirmar sig puberteten har en forhudsfortrangning och dar
annan behandling inte har hjilpt. Ligst risk for komplikationer har ingreppet da efter 10—12-ars
aldern. Da gors ingreppet oftast i lokalanestesi. Lokalanestesi svider 20-30 sekunder och pojken far
ocksé ont och behver smirtlindring i hemmet nirmsta dygnet efter ingreppet. Aven nir omskiirelse




genomfors av vana likare finns en viss komplikationsrisk, framfor allt géller det blodning eller
infektion. Men rutinerna for detta varierar mellan olika regioner.

Slutligen finns det tunga medicinsk-etiska skl for att ta upp fragan for politisk behandling. I
Sverige har flera regioner motsatt sig att ingreppet utfors inom den egna regionen. Medicinsk
forskning tillbakavisar myter om att spadbarn inte kénner smérta och att ett kirurgiskt ingrepp i
form av omskdrelse ir utan risker. Nyfodda barn uppfattar smérta precis som dldre barn och vuxna.
Spédbarn kan inte heller forsta varfor smértan uppstar. Aven efter nervblockad &r det smértsamt
efter ingreppet. Trots full smértlindring kan barnet kiinna sarsmérta i flera dagar efterat. Spddbarn
bor inte heller pa grund av riskerna sévas under ingreppet, vilket i praktiken omdjliggor ett
smartfritt kirurgiskt ingrepp.

P4 Vinsterpartiets kongress 2002 beslutade partiet att driva pa for ett forbud mot omskérelse av
minderériga och i en motion till Sveriges riksdag (2006/07:S0374) skriver Vinsterpartiet att: Vi
siger nej till en icke medicinskt motiverad omskérelse av minderdriga pojkar. Aldersgrinsen
foreslas bli 18 ar for att ta hinsyn till att det i andra delar av virlden fortfarande ar vanligt att pojkar
och min later omskira sig. D4 kan den vuxne mannen sjélv ge ett informerat samtycke och
fortfarande lata omskira sig. Darmed bor omskérelse av minderariga pojkar som inte har medicinskt
syfte forbjudas. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kénna.

En del menar att ett upphorande av omskérelse av minderariga pojkar skulle inkrdkta pa
religionsfriheten. Men detta antagande vilar pa den felaktiga forestéllningen att omskérelse inte
skadar kroppen. Det framgar helt tydligt i lagen om religionsfrihet att den inte kan aberopas for att
skada en annan ménniska.

Flera partier verkar konstigt nog vara helt tillfreds med dagens lagstiftning. Vinsterpartiet vill
istillet lata pojken som myndig sjélv avgora om han vill genomfora denna religiosa rit eller inte.

Med anledning av ovanstaende foreslas:

att Region Jonkopings ldn omprovar sitt stéllningstagande kring att erbjuda omskérelse av
minderariga barn

att Region Jonkopings 14n, med hénsyn till barnets okrénkbara ritt till sin egen kropp, blir en rost i
remissvar och annan kommunikation med staten for att omskérelse av minderariga skall forbjudas
nir inga medicinska skal foreligger
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