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Utveckla ett ramprogram for lanets familjecentraler
med fokus pa jamlik halsa

IVIoti_on

" Folkhilsoavdelningen inom Region Jénkopings lan har liksom Socialstyrelsen, SKL och Vérdanalys under de
senaste aren genomfort kartldggningar av ojamlikhet inom vérden. Dessa studier visar bland annat att det
finns geografiska skilinader liksom skillnader mellan befolkningsgrupper avseende kén, utbildning, yrke och
inkomst. Livslangden mellan en gymnasieutbildad och hogskoleutbildad skiljer sig 4t med fem ar.

| socioekanomiskt utsatta grupper ar tilliten till valfa rdsinstitutio:nerna Eég. Darfor ar det viktigt att den
personcentrerade varden kan hjilpa till att stérka patientens insikt i och tilltro till sin egen formaga att
hantera sin sjukdom. Detta &kar tilliten till varden.

Den geografiska skillnaden har stor betydeise for barnens vdlméende och tandhélsa, det dr ojamlika
férutsittningar beroende pd var man bor i 16nkdpings 1&n. Familjecentralerna spelar hér en viktig roll. Dessa
har firdelen att flera aktdrer samverkar och darigenom kan dessa rikta sina insatser utefter barnens
individuella behov. Det finns ett sdrskilt behov av att uppmirksamma tillgangligheten av hélso- och
sjukvérd i och hos socialt och ekonomiskt utsatta bostadsomrdden och grupper.

Vi menar att det finns ett behov av att utarbeta en ldnsévergripande samordningsmodell for hur
familjecentralerna ska arbeta for att alla barn|i J6nkdpings lén ska ha rétt till en jamlik hdlsa. Regionen
behdver ta fram ett ramprogram som ska verka for att dka tillgdngen till vardande insatser for nd en jamlik
halsa for alla barn.

De olika familjecentralernas uppbyggnad och \lferksamhet skiljer sig at i kommunerna. For att minska de

pavisbara halsoskilinaderna som rader hos bairnen i Jonkopings lan bor arbetet inom familjecentralerna

systematiseras. Det bér finnas en gemensam malbild som kan styra hur de riktade insatserna ska
genomfdras i och hos socialt och ekonomiskt utsatta bostadsomraden och grupper.

Med anledning av ovanstaende foreslas Regionfullmiktige besluta:
P Att utveckla ett ramprogram for ldnets familjecentraler med fokus pa jamlik hdlsa och tandhatsa.

> Att familjecéhtralerna arbetar med ril|<tade insatser i socialt och ekonomiskt utsatta
bostadsomraden och hos grupper i lanet, med syftet att 6ka tilliten till varden samt for att minska

de pavishara hilsoskillnaderna som férekommer has barnen i Jdnk&pings lan.
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