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Erbjud provtagning eller screening for att forebygga kolon- och rektalcancer for personer
over 60 ar

I arbetet mot olika cancerprocesser har en cancerpreventionsplan for syddstra sjukvardsregionen
2016-2018 antagits och insatser inom omradet ska intensifieras. Detta &r ett mycket viktigt
arbete, eftersom var tredje person i Sverige drabbas av ndgon form av cancer. Ur ett nationellt
perspektiv, med 6kad forvantad livsldngd hos befolkningen, kommer denna siffra med stérsta
sannolikhet att 6ka pa sikt och drabba cirka 50 % av befolkningen.

Brost- och prostatacancer dr de vanligaste cancerdiagnoserna i Sverige, men dérefter ar rektal- och
koloncancer den vanligaste cancerdiagnosen. Den sa kallade tysta cancerdiagnosen som ingen talar
om 1 offentlighetens rum. Enligt informationen fran kirurgerna pa regionfullmaktige i september
2016, genomfors 1 Region Jonkopings lidn cirka 160 ingrepp och operationer per ar.

Genom att infora ett si kallat generellt erbjudande om screening alternativt avforingsprov for
personer dver 60 ar, sa skulle denna cancer kunna upptéckas i tid. Idag erbjuds personer &ver 60 ar
dessa undersékningar endast i Stockholm och Gotland ldn. Genom dessa relativt

enkla undersdkningar kan denna form av cancer upptéckas och stoppas i tid och undvika ytterligare
lidande. Utrustning och provtagnings instrument for detta finns idag redan att tillga i regionen.

Med anledning av ovanstiende foreslas Regionfullmiiktige besluta:

Att Region Jonkopings 1an utreder ett generellt inforande av screening alternativt provtagning for
personer dver 60 ar, som en férebyggande atgird av kolon- och rektalcancer
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