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Regionfullmäktige 

Svar på interpellation från Anna-Karin 
Ramnemo, Vänsterpartiet – Hur kan 
sjukvården och skolan samverka bättre för 
att hjälpa hemmakämparna 

I en interpellation från Anna-Karin Ramnemo (V) ställs frågan: 
• Hur kan BUPs och barn- och ungdomshälsans uppdrag utvecklas så att de 

tillsammans i samverkan med skolan blir en möjliggörare för att fler barn 
ska klara av att gå till skolan? 

Sammanfattning och svar  
Att vända en skolfrånvaro kräver tid, nära samverkan med hemmet, skolan samt 
ofta socialtjänst och BUH eller BUP. I den samverkan som finns i länet finns en 
tillit till att alla parter tar sitt ansvar.  
 
Bästa platsen att leva på! – barn och unga i Jönköpings län är ett länsgemensamt 
utvecklingsarbete där kommunerna och hälso- och sjukvården tillsammans stärker 
samverkan kring barn och unga. Målet är att barn och familjer ska få tidiga, 
samordnade och lättillgängliga insatser utifrån barnets bästa. 
 
Utifrån ledningssystemet i samverkan, Strategigrupp barn och unga, beslutades att 
genomföra ett arbete för en länsgemensam grund för hur tidiga och samordnade 
insatser ska organiseras. Tre processledare har fått uppdraget att under perioden 1 
september 2025 till 31 december 2028 leda arbetet för att etablera en hållbar 
struktur som långsiktigt stärker samverkan kring barn och ungas uppväxtvillkor i 
hela länet. Arbetet omfattar barn och unga i åldern 0-18 år.  
 
Barn- och ungdomshälsan är en aktiv part i Bästa platsen att leva på! – barn och 
unga. Inom de tre arbetsgrupper som är kopplade till Strategigrupp barn och unga, 
diskuteras samverkan mellan kommunernas verksamheter och hälso- och 
sjukvården, genomförs dialoger kring gemensamma utmaningar samt deltagande i 
olika utvecklingsarbeten för barn och unga. På individnivå har Barn- och 
ungdomshälsan mycket samverkan med länets skolor gällande psykisk ohälsa som 
ofta inbegriper skolfrånvaro, även med socialtjänstens råd och service som 
erbjuder föräldrastöd. 
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Utifrån art och grad av eventuell psykisk ohälsa vid skolfrånvaro erbjuds 
kartläggning, utredning eller behandling på Barn- och ungdomshälsan alternativt 
Barn- och ungdomspsykiatrin som syftar till att förstå bakomliggande orsaker till 
ett barns svårigheter och öka förutsättningar till funktionsnivå och föräldrastöd. 
Länets skolor har sedan ansvaret att anpassa och erbjuda en pedagogik som gör 
skolnärvaro och skolarbete möjlig. 
 
 
 
Thomas Gustafsson (S) 
Ordförande i nämnd för folkhälsa och 
sjukvård  
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