Stdlld till Tomas Gustafsson

ordf i Ndmnden fér Folkhdlsa och sjukvadrd

Har du gjort nagot for att forbattra varden av ME-patienter i
var region?

Manga personer som lever med diagnosen ME/CFS i Jonkopings lan upplever att de bollas runt i
systemet och att deras situation inte tas pa allvar. Detta skapar frustration och en kénsla av
maktléshet hos patientgruppen.

Det finns exempel pa hur allmanlakare inte respekterat och erkant redan stallda diagnoser utan
foreslagit att man ska "borja om fran borjan” i att leta orsaker till symptom, vilket ytterligare forsatt
patienter i limbo. Det finns dven exempel pa hur faststdlld ME-diagnos helt sonika raderats fran
journal.

Patientgruppen patalar stora brister och behov inom omradet och pekar ocksa pa att de (i sig
utmarkta) anvisningar som finns pa regionens 1177 kring ME/CFS regelmassigt ignoreras nar
patienter ar i kontakt med varden. Detta géller bade hos regionens egna verksamheter och hos
privata vardcentraler inom vardvalet.

Vi vet att Esther, i de fall hon diagnosticerats med ME/CFS, inte férvantar sig nagra mirakelkurer. Hon
vet att diagnosen ar svarbehandlad. Men vi menar att Esther, &ven om hon har diagnosen ME/CFS,
har ratt bade till professionellt och respektfullt bemdtande och adekvat vard och behandling.

Darfér dr min fraga till dig, Tomas Gustafsson:

Har du - sedan jag patalade denna situation senast (vilket var for snart ett halvar sedan har i
Regionfullmaktige) - gjort nagot for att forbattra varden av ME-patienter i var region?

Monica Samuelsson

Kristdemokraterna



