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Interpellation| till Thomas Gustafsson, ordférande i Folkhalsa- och
Sjukvardsnamnden, Region Jonkdpings lan

Resurssloseri och negativa konsekvenser av anpassad hdalsokommunikation inom
sjukvarden

Halsoskolan och liknande initiativ syftar till att underlatta for utrikesfédda invanare att fa
tillgang till halsoinformation och sjukvard i Sverige. Dock finns det betydande problem med
denna typ av insatser, bade avseende resursforbrukning och de langsiktiga effekterna for
integration och sjalvstandighet.

For det forsta finns det en risk att anpassad halsokommunikation pa modersmal leder till
Okad isolering och minskar incitamentet att lara sig svenska. Att inte lara sig svenska leder till
en begrdnsad sjalvstandighet och svarigheter att vara en del av samhallet. Att minska
incitamentet att lara sig svenska kan férsena integrationen och skapa en beroendestallning av
specialanpassade insatser och tolkar.

Utover detta maste vi dven beakta att resurserna inom sjukvarden ar begransade. Att erbjuda
information pa flera olika sprak ar inte bara kostsamt utan ocksa praktiskt ohallbart.
Dessutom maste ramar sattas upp for vilka sprak som tillhandahalls, de som inte far ta del av
informationen pa sitt eget modersmal kan kdnna sig utelamnade. Vissa sprak finns det
lagstadgade krav pa att tolkar ska tillhandahallas, vara nationella minoriteter men dar bor
ocksa gransen dras. Att ytterligare expandera tolknings- och sprakstod utanfor dessa krav
innebar att resurser tas fran andra omraden, som exempelvis att minska vardkoer eller
erbjuda battre medicinska behandlingar. En mer kostnadseffektiv [6sning vore att satsa pa
visuella hjalpmedel och férenklad svenska, vilket skulle gynna fler patienter och samtidigt
bidra till sprakinlarningen och darmed majligheten att bli en del av det svenska samhallet.

Att utbilda personalen i kulturmedvetenhet kan innebara risk for att kulturella normer som
star i konflikt med svenska lagar och varderingar far en indirekt legitimitet. Sjalvklart &r det
viktigt att vardpersonal visar forstaelse och respekt for patienter med olika bakgrund, men
det ar inte sjukvardens roll att fungera som kulturférmedlare. Vardutdvaren bor alltid ha
utgangspunkten att stalla fragor istallet for att gora antaganden, den utgangspunkten bor
man alltid ha oavsett en patients kulturella kontext. Om sjukvarden anpassar sig alltfor
mycket efter olika kulturella perspektiv kan det innebéra att normer som strider mot
principer om jamstalldhet, barns rattigheter och individuell frihet far en indirekt legitimitet.

Slutligen bor sjukvarden fokusera pa sitt karnuppdrag: att ge evidensbaserad medicinsk
behandling.



Med anledning ovanstaende onskar jag stalla foljande fragor:

1. Hur mycket resurser har avsatts for Halsoskolan och liknande insatser under de
senaste tre aren?

2. Hur bedoms effekten av dessa insatser?

3. Hur sdkerstaller regionen att sjukvarden forblir jamlik for alla invanare och att
resurser fordelas pa ett satt som gynnar majoriteten?
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