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Rehabbassiangen i Gnosjo behover anvandas battre pa ett mer &ndamalsenligt satt.

Tanken med Rehabbassangen i Gnosjo maste vél vara att patienter med svar smarta pa grund av
olika diagnoser far traning som en del i sin rehabilitering i Gnosjo.

Tyvarr fungerar inte detta optimalt, flera som har rétt till sin traning far sta i ko, och riskerar att bli
samre, utan traning tar det langre tid att kunna aterga till sin vardag.

Det stora bekymret handlar om att driften fér Rehabbasséngen inte riktigt ar klarlagt, det gor att de
som ska anvanda den for sin rehabilitering inte kan gora det, da det inte finns tillrackligt med
personal som bemannar den. Idag anvands rehabbassangen endast ett fatal timmar/vecka. Nar man
som patient fatt beviljat rehab i form av grupptraning i bassangen, far man ga pa det 10 ggr med
fysioterapeut som leder traningen, efter det hanvisas man till friskvardens grupp. ldag har den som
haller i friskvardsgruppen bara tid for en grupp/vecka, fast det finns behov av fler grupper. Flera star
i ko och vill borja, men det finns inte plats. De som nu gatt dar vet inte om de far fortsétta till
hosten, de som forut gatt i Varnamo vet inte om de far komma tillbaka till VVarnamo. En del har gatt
dar i flera ar. Andra star i k6 och vantar pa att fa plats i Gnosjo, och gar miste om vardefull traning.

Det behdvs fler grupper, tider och personal till renabbasséngen. Idag racker det bara till nagra fa
timmars traning i veckan. Det &r alldeles for daligt med tanke pa vilken kapacitet rehabbassangen
har, och behovet som finns. Det &r en gata varfor man inte anstaller fler personal nar behovet av
rehabbassangen ar stort, och manniskor forlorar dyrbar traning som de har ratt till!

Egen traning i rehabbassangen kan man idag bara géra om SPA-avdelningen ar 6ppen, och da betala
fullpris for ett SPA-pass, detta ar inte hallbart!

Idag anvénds rehabbassangen mest pa dagtid till barn pa simskolegrupper. Rehabbassangen ska val i
forsta hand anvandas till Rehabilitering av dem som fatt det som en del i behandling for vark pga
kroniska sjukdomar och som behdver tréning i en varmvattenbassang!

Sattet som Rehabbassangen anvénds idag gor att det blir djupt otillfredsstallande for den grupp
manniskor med kronisk sjukdom, som for att klara jobb och annat behdver traningen kontinuerligt.
Med anledning av ovanstaende stalls foljande interpellationsfragor:

Hur kan region Jonkoping bidra med resurser sa att rehabbasséangen i Gnosjo kan fungera pa ett mer
tillfredsstéllande satt?

Hur kan region Jonk6ping samverka runt personal i ett avtal med Gnosjé kommun nar det géller
Rehabbassangen sa att det finns personal som kan leda grupper, sa att fler som har ratt till
bassangtraning kan anvanda den?
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