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Regionfullmaktige

Svar pa interpellation fran Mikael
Ekvall, Vansterpartiet — Hur sakerstaller
regionen jamlik tillgang pa
rehabkoordinator?

I en interpellation fran Mikael Ekvall, Véansterpartiet, stills fragorna:
e Hur sédkerstéller regionen jamlik tillgang pa rehabkoordinationer?
e Amnar den politiska ledningen att stiirka upp koordineringsinsatserna for
sjukskrivna patienter sa att alla som har ett behov far mdjlighet till adekvat
stod och samordning?

Sammanfattning och svar

Fran 1 februari 2020 har regionerna ett lagstadgat ansvar att erbjuda
koordineringsinsatser till sjukskrivna patienter. Insatserna ska ges efter behov
inom hélso- och sjukvéirdsverksamheten for att frimja patienternas atergéng till
eller intrdde 1 arbetslivet. Funktionen finansieras delvis genom statsbidrag till
Region Jonkopings ldn. Lagen reglerar att funktion for koordinering ska finnas pé
vardenheter dar sjukskrivning dr vanligt forekommande. I Region Jonkdpings 1dn
har vi 74 rehabkoordinatorer. De flesta av dem har koordineringsuppdraget pa
deltid 1 kombination med arbete 1 grundprofessionen.

I priméarvérd inom vérdval 1 Region Jonkdpings 14n finns krav att hédlso- och
sjukvérden enligt Lagen om koordineringsinsatser for sjukskrivna patienter
(2019:1297) ska erbjuda koordineringsinsatser till sjukskrivna patienter dar
atergang till eller intrdde i1 arbetslivet dr eller kommer bli aktuellt. Namngiven
rehabkoordinator ska finnas hos leverantdren. Koordineringsinsatser ges efter
behov och bestar av personligt stdd, intern samordning och samverkan med
externa aktorer. Det finns cirka 23 tjénster omréknat till heltid 1 primérvarden.

Rehabkoordinatorer ska ocksa finnas pa kliniker med hog sjukskrivningsfrekvens
dvs. psykiatrin, medicinklinikerna, ortopedklinikerna, onkologen och
rehabiliteringsmedicin. Om annan klinik ser behov av rehabkoordinering fors
dialog med Rehabiliteringscentrum som har ansvaret for att bemanna klinikerna,
forutom de psykiatriska klinikerna i1 ldnet samt Rehabmedicinska kliniken som
utfor koordineringsinsatser inom sin egen verksambhet.
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De psykiatriska 6ppenvardsmottagningarna har satsat extra budgetmedel och har
nu sammanlagt 10,25 tjénster omriknat till pa heltid inom Region Jonk&pings 1an.

Sammantaget finns det cirka 13,75 tjanster omréknat till heltid pa
specialistvardsklinikerna.

Koordineringsinsatser ska erbjudas vid behov och det &r hélso- och sjukvéarden
som avgor behovet. Som det ser ut nu har inte alla verksamheter i specialiserad
vérd tillgang till rehabkoordinator. En utmaning kan vara att nd patienter i behov
av koordinering som har en cancerdiagnos men inte behandlas pa onkologen.

Det finns inga rekommendationer nationellt kring behov och bemanning.
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