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Niistan var femte remiss avvisas inom vuxenpsykiatrin

Nir man har behov av psykiatrisk véard bor forsta steget vara primérvéarden. Vid en forsta
beddmning pa véardcentralen avgors sedan vilken vardniva som ir bist. Eventuell remiss gér till
Vuxenpsykiatrin for olika typer av specialistbehandling eller vidare utredning.

Men nistan var femte remiss till vuxenpsykiatrin avvisas (23 %, 1 270 st.).
Detta ir anmérkningsvirt mycket och sticker ut bland Sveriges 6vriga regioner. Vi vet att kderna
4r langa men det fér inte vara ett skal att remisser avvisas.

Remisser Antal Accepterade Avvisade Andel
Egenremiss 4365 4268 96 2%

Remiss vardgivare 5592 4238 1270 23%
Totalt 9957 8506 1366 14%

Av de remisser som skrivs av patienten sjilv direkt till vuxenpsykiatrin avvisas dock endast
(2 %, 96 st.) Man kan fraga sig varfor denna snedférdelning.

Detta &r problematiskt eftersom vardcentralen ska vara attraktiv och en siéker vég in i varden.

Fragor:

— Vad ir din forklaring till att sa stor andel remisser frén regionens egna verksamheter nekas
jamfort med nér privatpersoner och andra aktorer skriver dem?

- Har det nagot med kderna att gora?

_ Gors nagonting for att minska antalet egenremisser och forbittra antalet accepterade remisser
fran primérvarden?
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Samuel Godrén
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