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Svar pa interpellation fran Sibylla
Jamting, Miljopartiet — Natlakarvard
utan vetenskaplig evidens

| en interpellation fran Sibylla Jamting, Miljopartiet, stalls fragorna:

- Vilket beslutsunderlag baserade var region sitt beslut att godkanna
natdoktorernas arbete i alla delar pa?

- Hur avser den politiska ledningen tillse att vara skattepengar inte gar till vard
med obeprdvade arbetssatt utan vetenskaplig grund eller etisk prévning?

I Region Jonkdpings lan finns mojlighet for vissa verksamheter att erbjuda
distansbesok. Dessa besok ska folja riktlinjer for informationssékerhet och digitala
vardmaten. Patienten ska vara identifierad, och det ska vara tydligt for patienten
vem som &r vardgivare och vad besoket kostar.

Besoket ska vara kvalificerad sjukvard enligt Socialstyrelsens definition, foregas
av beddmning av vardniva och ratt vardinstans, dokumenteras i patientens journal
och registreras enligt Region Jonkopings lan riktlinjer. Remisser utifran
distansbesok ska utformas enligt Region Jonkdpings lan riktlinjer.

| Region Jonkoping utfors i dagslaget ca 1000 distansbesok/manad av totalt sett
100 000 besok/manad. Sa det ar volymmassigt annu inget stort antal.

All vard ska bedrivas evidensbaserad och utifran beprovad erfarenhet. Digitala
vardbesok ska som alla dvriga besok i Region Jonkopings lan folja FAKTA-
dokumenten, vilket ocksa mojliggér uppféljning. Uppféljning har skett
exempelvis av antibiotikaforskrivning.

Redan idag genomfors en stor andel av de medicinska bedémningarna via telefon,
som bygger pa anamnes via telefon, utan bild, for att darefter bedéma vad det kan
vara for sjukdom patienten lider av. Videosamtal erbjuder en béattre mojlighet till

diagnostik. Alla yrkesutévare av digitala vardbesok ska vara legitimerad personal.
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Forutsattningen ar precis som vid telefonsamtal, att om man beddémer att
informationen dr otillracklig vid ett digitalt méte och det behovs ett fysiskt besok
sa kallas patienten till ett fysiskt besok.
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