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Svar pa interpellation fran Sibylla
Jamting, Miljopartiet — Hur fungerar
tvangsvarden i Region Jonkodpings lan?

| en interpellation fran Sibylla Jamting, Miljopartiet, stalls foljande fragor.

- Hur manga personer vardas med tvang inom vart sjukvardsomrade arligen, hur
ser detta antal ut 6ver tid och anvéander sig var region av mer eller mindre
tvangsvard an 6vriga regioner med hansyn taget till befolkningens storlek?

Inom psykiatrin kan vard ges mot patientens vilja enligt Lag om psykiatrisk
tvangsvard (LPT) eller enligt Lag om rattspsykiatriska vard (LRV). Det finns flera
lagar som mojliggor tvangsvard men LPT och LRV éar de absolut vanligast
forekommande inom psykiatrisk vard. Tvangsvard innebér ett allvarligt ingrepp i
patientens integritet och kan av individen uppfattas som kréankande. Det staller
hoga krav pa bemétande och omvardnad av patienten. Tvangsvarden dr noga
reglerad i lagar och forfattningar som foreskriver hur varden ska ges och hur
eventuella tvangsatgarden far anvandas och ska rapporteras. Tvangsvard ar ofta
livraddande och ar till for att skydda framforallt patienten och ibland aven
omgivningen. Det &r inte ovanligt att droganvandning finns med i bilden da
tvangsvard och tvangsatgarder maste anvandas.

Region Jonkopings lan ligger kring rikssnittet nar det géller antalet tvangsvardade
personer bade enligt LPT och enligt LRV. Variationen i landet ar mycket stor, se
forsta tabellen nedan. Data i samtliga tabeller utgar fran hemlandsting (till skillnad
fran vardlandsting). Kélla: Socialstyrelsens Statistikdatabas, Psykiatrisk
tvangsvard.

Antal patienter/100 000 inv. Sluten tvdngsvard genom LPT, alder: 0-75+, bada kénen
Varmland ligger lagst i landet och Norrbotten hogst i landet.
Region 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Riket 117,30 118,65 117,97 123,20 116,45 115,51
Jonkdping 92,93 92,80 13598 132,75 110,97 115,38
Varmland 92,76 99,60 103,35 128,14 51,47 59,43

Norrbotten 144,84 97,33 79,78 128,41 147,36 155,65
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Antal patienter/100 000 inv. Sluten tvangsvard genom LPT, alder: 0-75+

Kdn 2011 2012 2013 2014 2015 2016

RIKET

Man 116,22 118,93 118,81 123,50 118,03 116,77
Kvinnor 118,48 118,77 117,28 123,16 114,88 114,24
Bada kdnen 117,30 118,65 117,97 123,20 116,45 115,51
JONKOPING

Man 88,15 96,58 138,50 133,52 109,14 125,94
Kvinnor 97,71 89,19 133,44 131,97 112,83 104,65
Bada kénen 92,93 92,80 135,98 132,75 110,97 115,38

Antal patienter/100 000 inv. Sluten rattspsykiatrisk vard genom LRV, alder: 0-75+

Kon 2011 2012 2013 2014 2015 2016

RIKET

Man 28,35 28,33 26,88 27,07 26,51 27,35
Kvinnor 5,5l 5,47 5,51 5,78 5,16 5,30
Bada kénen 16,89 16,84 16,17 16,42 15,85 16,36
JONKOPING

Man 20,11 17,08 19,29 24,28 18,29 21,93
Kvinnor 4,15 2,36 2,35 4,09 4,05 6,86
Bada kénen 12,13 9,73 10,84 14,23 11,21 14,46

Statistik for aldrarna 0-17 ar.
Inga personer i aldern 0-17 ar hemmahdorande i Region Jonkdpings lan vardas

enligt LRV.
Antal patienter/100 000 inv, sluten tvangsvard genom LPT, alder: 0-17

Kon 2011 2012 2013 2014 2015 2016
JONKOPING
Man X 0,00 10,92 X X X
Kvinnor 0,00 11,72 17,46 X X X
Bada konen X 5,69 14,09 12,47 X 11,92
RIKET
Man 8,01 9,48 7,47 9,69 7,29 8,13
Kvinnor 13,72 14,30 14,02 18,57 18,42 16,89
Bada kénen 10,79 11,82 10,65 14,00 12,69 12,38

Varden under 4 redovisas inte, markeras med X i tabellen

- Hur manga av personerna som vardas med tvang i vart 1an har en vardplan?
Vardplanen utgdr en del av det underlag som Forvaltningsratten kraver infor en
forhandling. Alla som tvangsvardas ska ha vardplan. Det pagar sedan hosten 2017
ett forbattringsarbete for att sakra att vardplan gors for alla patienter inte enbart
tvangsvardade. Det omfattar bade att planen gors och att den dokumenteras och
kodas rétt i det administrativa systemet. Det ar en forutsattning for att kunna ta ut
korrekt data.

- Vilket stod far barn och andra néra anhoriga fran lanets sjukvard, nar de har en
anhorig som vardas med tvang?

Varden anvander sig av det sa kallade familjeformularet for att ta reda pa om det
finns barn i familjen.
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Barnombud finns pa alla enheter, deras uppgift ar att bevaka barnperspektivet.
Region Jonkopings l&n har antagit FN:s barnkonvention och en stor
utbildningsinsats har genomforts. Alla barn &r allas barn” ar en obligatorisk
utbildning for all vardpersonal inom vuxenpsykiatrin. Den ger kunskap om barns
situation, da foraldrar drabbas av psykisk ohalsa, och mojligheter att underlatta for
bade barn och foraldrar.

Varden har ocksa skyldighet att vid behov géra orosanmalan till socialtjansten.
Narstaende kan vara delaktiga i varden och samtala med vardpersonal under
forutsattning att patienten samtycker. Narstaende erbjuds vid behov stod i form av
samtal med t ex kurator, om behovet for den narstaende ar mera omfattande kan
det vara aktuellt att hanvisa till primarvardens psykosociala team.

- Hur arbetar regionen for att minska tvangsvarden och starka personalens
kompetens inom detta omrade?

Vardintyg skrivs inte séllan av annan lakare an psykiater och det finns alltid
mojlighet att konsultera psykiater via psykiatrisk akutmottagning. | lakarnas AT-
tjanstgoring ingar placering och utbildning inom specialistpsykiatrin.

En utveckling av den psykiatriska 6ppenvarden pagar genom att mobila team kan
stodja patienten i hemmet. Arbetet har inte tydligt fokus pa att minska tvangsvard
men forhoppningsvis kan en utvecklad 6ppenvard med tidigt stod ha gynnsam
effekt

De enheter som tvangsvardar patienter arbetar pa olika satt med att minska
tvangsatgarder. Grunden ar den obligatoriska utbildningen i bemétande av hot och
vald. Huvudfokus i den utbildningen ar att undvika och forebygga hot- och
valdssituationer, utbildningen foljs upp en gang/ar.

De avdelningar som har flest tvangsvardade patienter har deltagit i SKL:s satsning
Battre vard mindre tvang. Dar har man anvant sig av genombrottsmetodik. Det har
resulterat i bland annat skapandet av ”Lugna rum” pa flera av vardavdelningarna.
En annan insats som inforts ar uppfoljningssamtal efter tvangsatgard, det innebar
att en vardpersonal gar igenom handelsen med patienten i lugnt skede.

Tvangsvard och tvangsatgarder ar en kvalificerad och svar del i det psykiatriska
omvardnadsarbetet och ndgot som man standigt arbetar med att utveckla och
forbéttra.

Maria Frisk
Ordférande i namnd for Folkhalsa och sjukvard



