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Förvaltningsnamn  

 

 

 

  

Svar på interpellation från Jonas 
Nilsson, Socialdemokraterna – Vad 
innebär att personalen ska ha ett skarpt 
träningsläge? 
I en interpellation från Jonas Nilsson, Socialdemokraterna, ställs frågorna: 

- Vad menas med träningsläge? 

- Vad är syftet med det? 

- På vilket sätt det ska användas i verksamheten? 

 

Hallpressen intervjuade mig med anledning av att det var vårdplatsbrist på 

Länssjukhuset Ryhov på grund av att många utskrivningsklara patienter låg kvar 

på sjukhuset. Allt som sägs i en intervju kommer dock inte in i tidningen.  

 

I intervjun samtalade vi om att den nya Betalningsansvarslagen träder i kraft den 1 

januari 2019 och innebär att kommunen får betalningsansvar för en 

utskrivningsklar patient redan efter tre veckodagar, istället för som i dag fem 

arbetsdagar (där inte helger och röda dagar räknas in). Med anledning av detta 

pågår ett stort arbete tillsammans med kommunerna för att Esther ska få rätt vård 

på rätt nivå. Det är inte bra att ligga på sjukhus om man inte behöver sjukhusets 

specialistvård.  

 

I Tillsammansarbetet ingår bland annat hemtagningsteam, 

vårdplaneringsprocessen, vårdsamordning av vårdcentral och införandet av Link.  

Utifrån detta resonemang och det läge som var på Ryhov under vintern, sa jag att 

vi (Region och kommuner) behöver gå i skarpt träningsläge redan nu för att 

patienter inte ska tvingas ligga kvar på sjukhus trots att de är utskrivningsklara 

och inte vänta tills den nya lagen träder i kraft. 

 

Ett syfte med Tillsammansarbetet är att Esther ska få bästa vård och omsorg och 

att vi använder våra gemensamma skattepengar på bästa sätt utifrån kompetens 

och vårdbehov. I samarbetet utgår man från vad som är bäst för Esther, det vill 

säga arbetar personcentrerat, i hela vårdkedjan.  

 

 

Maria Frisk 

Ordförande i nämnden Folkhälsa och sjukvård 

 


