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Svar pa interpellation fran Anita Winberg,
Sverigedemokraterna - Utskrivningsklara
patienter som blockerar vardplatser

| en interpellation fran Anita Winberg, Sverigedemokraterna stélls fragorna:
e Hur manga utskrivningsklara dagar anser du &r ett rimligt snitt?

e Hur agerar regionen gentemot kommunen for att snabbare kunna frigéra dessa
vardplatser?

Det finns flera pagaende samverkansarbeten som syftar till, att med patientens
behov i fokus, utveckla detta. Det handlar till exempel om
e mobila insatser fran sjukhuset i samband med hemgang eller for att for-
hindra inskrivning
o fokuspatientarbete
e vardplanering i hemmet tillsammans med primarvard och kommunernas
hemteam.

Flertalet kommuner har idag pagaende utvecklingsarbeten som galler forstarkta
insatser i samband med hemgang fran sjukhus. Primarvarden med vardsamordnare
pa vardcentralerna forvantas ocksa bidra till detta i positiv riktning.

| betankandet Trygg och effektiv utskrivning fran sluten vard (SOU 2015:20) fore-
slas nuvarande betalningsansvarslag erséttas av lagen om samverkan vid utskriv-
ning fran sluten halso- och sjukvard. Har namns tre dagar som en tankbar gréans.
Det foreslas dven att kommuner och landsting ska gora en plan och en lokal 6ver-
enskommelse for hur det gemensamma arbetet i samverkan ska ga till. Detta ar-
bete ar redan paborjat i samverkan. Malsattningen ar att forflytta perspektivet fran
organisation och tidsfrister, till patient- brukarperspektiv och dennes tidsvinster
och nytta.

Under 2015 Iag snittet nationellt pa 4,2 utskrivningsklara dagar, vilket &ven mots-
varar lanets (4,17). Variationen mellan kommunerna i lanet kan till viss del for-
klaras av vardtid hos enstaka patienter i en mindre kommun, men ger ocksa maj-
lighet for kommunerna att lara av varandras arbetssatt.
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En trygg och séker utskrivning fran sjukhuset bérjar redan vid inskrivning. Darfor
ar det viktigt att fortsatta utveckla den tidiga planeringen pa sjukhuset och syste-
men for informationséverforing for att forbattra sammanhallen vard och omsorg i
samverkan.

Maria Frisk
Ordférande i Namnden for Folkhélsa och sjukvard



