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Utredning Palliativ vard i J6nkopings
lan

Bakgrund

Presidiet i regionens namnd for halso- och sjukvard och folkhélsa samt
Primarkommunalt samverkansorgan har enats om en gemensam
utredning angaende den palliativa varden i Jénkodpings lan. Utredningen
ska inrymma pagaende gemensamma utvecklingsarbeten i samverkan
inom den palliativa varden. Innan arbetet paborjas ska en
uppdragsbeskrivning antas av uppdragsgivarna.

Det finns ett nationellt vardprogram for palliativ vard. Det syftar till att
beskriva palliativ vard oberoende av diagnos, alder, etnicitet, bakgrund
eller andra faktorer. Vardprogrammet ska tillsammans med
Socialstyrelsens nationella kunskapsstod fran 2013 och Svenska
palliativregistret utgéra en gemensam grund for bra omhéandertagande av
personer i livets slutskede.

Socialstyrelsen genomférde under 2016 en nationell utvardering av
palliativ vard i livets slutskede med utgangspunkt fran félisamheten till det
nationella kunskapsstodet. Dar identifierades foljande
forbattringsomraden:

« Samverka for att fa en gemensam syn pa processen for en god
palliativ vard.

 Erbjuda fortbildning till personal for att kunna ge en god palliativ vard.

* Erbjuda handledning till personal.

 Fler personer med behov av palliativ vard i livets slutskede behdéver
erbjudas munhalsobedémning.

» Oka andelen personer med behov av palliativ vard i livets slutskede
som smartskattas.

 Fler personer med behov av palliativ vard i livets slutskede behdéver
erbjudas brytpunktssamtal.

* Fler patienter behover vardplaneras tillsammans med samtliga aktorer
for att varden ska vara patientsaker.

« Fler verksamheter behover tillgang till palliativa radgivningsteam.

« Fler verksamheter behdver erbjuda stod till narstaende.
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* Fler verksamheter behdver ha rutiner for efterlevandesamtal.
« Sakerstall palliativ vard fér barn och ungdomar genom att det finns
rutiner for hur den palliativa varden ska ske.

Syfte

Syftet med utredningen &ar att i J6nkopings lan sékra en likvardig palliativ
vardkedja som moter de nationella kraven for bra omhandertagande av
personer i livets slutskede.

Aktuellt i Jonkdpings lan

En workshop p& uppdrag av strategigrupp aldre genomférdes under 2016.
Syftet var att deltagare tillsammans skulle diskutera och forsta hur en god
och jamlik palliativ vard i lanet kan skapas. Foljande utvecklingsomrade
identifierades pa workshopen:

Teamsamverkan

Styrning och ledning av palliativ vard
Kompetensutveckling palliativ vard i lanet
Kompetensforsorjning ST-lakare
Forenklad lakemedelsprocess
Resultatuppfoljning och forbattringsarbete

Dessa utvecklingsomraden stammer val 6verens och inrymmer flera av de
omraden som Socialstyrelsen identifierat i sin utvardering.

Pa uppdrag av strategigrupp aldre omformades den tidigare
processgruppen for palliativ vard till en lansgrupp for samverkan i palliativ
vard. Strategigruppen prioriterade foljande omraden som
samverkansgruppen skulle fortséatta arbeta med:

- Arbeta fram vision och gemensamma malsattningar for palliativ vard i
lanet

- Arbeta fram en struktur och utformning av den palliativa varden i lanet
dar kvalitetsgap ar identifierade och det finns I6sningsforslag.
Losningsforslag i strukturella fragor forankras i strategigrupp aldre for
beslut.

- Arbeta fram kompetensutvecklingsmodell for allman palliativ vard som
ar gemensam for lanet.

En processledare tillsattes under varen 2017. Under varen/sommaren har
en kartlaggning pabdrjats, inom kommun, slutenvard och primarvard.
Kartlaggningen innefattar data ur Svenska palliativregistret samt ett nulage
kring kompetens, samverkan och organisation i de olika verksamheterna.
Kartlaggning kommer anvandas for att identifiera GAP for gruppens
fortsatta arbete kring kompetensutveckling och gemensamma processer i
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den palliativa varden i lanet. Kartlaggning visar pa att
kompetensutveckling i lanet framfor allt behdver inriktas pa:

Smartskattning och 6vrig symtomskattning
Munhalsobedémning

Brytpunktssamtal

Efterlevandesamtal

En sammanstallning av en inventering/fragestallning till kommunerna i
lanet angdende angelagna forbattringsomraden genomférdes i juni och
visar pa samma omraden som Socialstyrelsen och workshopen 2016.

En handlings- och aktivitetsplan fér hosten 2017 och varen 2018 ar
paborjad och ska faststallas i strategigruppen hosten 2017.

Forslag till beslut:

— att Lansgruppen for samverkan for palliativ vard, pa uppdrag av
Strategigrupp aldre, fortsatter sitt paborjade arbete gallande utveckling av
den palliativa varden, utifran basta tillgangliga kunskap

— att ett gemensamt vardprogram for palliativ vard i lanet tas fram och
ligger till grund for det gemensamma arbetet

— att samverkansgruppen far i uppdrag att utreda de organisatoriska
forutsattningarna for allméan och palliativ vard, inklusive vardplatser

— att utredningen fore arsskiftet aterrapporteras for erforderliga beslut.
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