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1. Bakgrund

Halso- och sjukvard och skola har var for sig identifierat otydlighet i
ansvarsfordelningen mellan psykologer i skolan och psykologer inom Regionens
specialistenheter vilka har lett till att det finns barn i vart |an som inte far eller fatt
hjalp i ratt tid.

2014-10-22 fick skolchefer, chefer for barn- och ungdomspsykiatri och barn- och
ungdomshabilitering i region Jonkdpings lan uppdrag fran Strategigrupp barn och
unga att utforma ett forslag till lansévergripande riktlinjer for ansvarsfordelning mellan
psykologer i skolan och psykologer inom Regionens specialistenheter.

Arbetsgruppens férslag “"Lansévergripande riktlinjer fér ansvarsférdelning mellan
psykologer i skolan och psykologer inom regionens specialistenheter” remitterades
under hésten 2015. Remissinstansernas svar behandlades pa Strategigruppen barn
och unga den 19 november 2015. Strategigruppen beslutade att ett omtag gors i
arbetet och uppdrag gavs till befintlig arbetsgrupp att ta fram forslag pa former for
fortsatt arbete. Arbetsgruppens forslag presenterades pa strategigruppen den 22
april som beslutade enligt forslaget.

2. Syfte
Syftet med bilagan ar att klargéra ansvarsfordelningen mellan psykologer i skolan
och psykologer inom Regionens specialistenheter for nedanstaende malgrupp.

3. Parter

Parterna ar skolverksamheten i lanets kommuner och barn- och ungdomspsykiatrin
och barn och ungdomshabiliteringen i Region Jonkopings l&n.

4. Malgrupp

Malgruppen ar barn och ungdomar fran och med forskoleklass och upp till 18 ar med
misstankt funktionsnedsattning som paverkar inlarning i skolan, dvs. brister i sin
formaga till kognition, koncentration, malinriktat arbete och socialt samspel och dar
samverkan mellan parterna behévs for att méta barnets behov.

5. Uppdraget

Fortydligande av Overenskommelse om samverkan mellan kommunerna i
Jonkopings lan och Region Jonkopings lan kring barn och ungas psykiska, sociala
och fysiska halsa rérande psykologansvaret for utredning av barn och unga med
misstankt funktionsnedsattning som paverkar inlarning i skolan



6. Elevhalsans remiss till halso- och sjukvarden?
Remiss till halso- och sjukvarden skall alltid foregas av godkannande av
vardnadshavarna/elev.

Remissrutiner till barn- och ungdomshabiliteringen

Vid konstaterad intellektuell funktionsnedséattning har skolans elevhélsa mojlighet att
remittera barnet till barn- och ungdomshabiliteringen foér habiliterande insatser.

Nar skolans utredning har grund fér misstanke om intellektuell funktionsnedsattning i
kombination med ADHD och/eller autism har elevhalsan mgjlighet att remittera
barnet till barn- och ungdomshabiliteringen for stallningstagande till férdjupad
utredning.

Remiss skall innehalla information om:

Vardnadshavare, vardnadsférhallande
Kontaktuppgifter inkluderande telefonnummer dagtid
Medicinsk bedémning.

Pedagogisk utredning.

Social beddmning.

Psykologisk utredning innefattande bedémning av kognitiv férmaga genom valbar
psykometrisk metod.

Skolpsykologen har mojlighet att konsultera psykolog pa barn- och
ungdomshabiliteringen vid svara stallningstaganden vid utredning av intellektuell
funktionsnedséttning.

Remissvar:

Efter en diagnostisk utredning ges ett skriftligt remissvar. Om
patient/vardnadshavarna godkanner ges ocksa atergivning i form av ett mote dar
rektor med berérd skolpersonal inbjuds.

Remissrutiner till barn- och ungdomspsykiatri

Nar skolans utredning har grund fér misstanke om neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning sasom ADHD och/eller autism har elevhalsan majlighet att

1 Med hilso- och sjukvarden avses i detta dokument barn-och ungdomspsykiatrin och barn- och
ungdomshabiliteringen



remittera barnet till barn- och ungdomspsykiatrin for stallningstagande till férdjupad
utredning.

Remiss skall innehalla information om:
Vardnadshavare, vardnadsforhallande
Kontaktuppgifter inkluderande telefonnummer dagtid
Medicinsk beddmning

Pedagogisk utredning

Social bedémning

Psykologisk utredning

Psykologisk utredning innefattande beddmning av kognitiv férmaga for att utesluta att
svarigheterna inte framst beror pa svag, ojamn begavning, eller intellektuell
funktionsnedsattning. Detta gérs genom valbar psykometrisk matbar metod om inte
annat 6verenskommits i det enskilda arendet med barn- och ungdomspsykiatrin.
Skolans psykologer har mojlighet att konsultera psykolog pa barn- och
ungdomspsykiatrin vid behov.

Remissvar:

Efter en diagnostisk utredning ges ett skriftligt remissvar. Om
patient/vardnadshavarna godkanner ges ocksa atergivning i form av ett mote dar
rektor med berdrd skolpersonal inbjuds.

7. Egenremiss till barn och ungdomspsykiatrin

Om barnet soker for symptom som misstanks kunna bero pa att barnet har en
funktionsnedsattning enligt malgruppen kan barn- och ungdomspsykiatrin efter
samtycke/samrad med familjen informera skolan om situationen.

Detta sker genom skriftligt brev till barnets rektor alternativt SIP enligt gallande
rutiner.

Informationen skall innehalla:

e Kontaktorsak
o Skal till misstanke om funktionsnedséttning
e Sjukvardens fortsatta behandling



Barn- och ungdomspsykiatrin har majlighet att konsultera skolans psykologer vid
behov.

Nar barn- och ungdomspsykiatrin kommer i kontakt med ett barn som soker for
symtom som misstankts kunna bero pa att barnet har en oupptéackt
funktionsnedsattning enligt malgruppen kan barn- och ungdomspsykiatrin inhamta
information fran skolan som stod for sin bedémning. Barn- och ungdomspsykiatrin
kan med vardnadshavares samtycke begéra in de eventuella bedomningar som finns
tillgangliga gallande det aktuella barnet.

En utredning med fragestallning kring neuropsykiatrisk funktionsnedsattning kan i
sarskilda fall starta utifran en egenremiss.

8. Forutsattningar for samverkan
Respektive huvudman tar ansvar utifran sitt uppdrag och formulerar inte den andra partens
uppdrag i kommunikation med familj och samverkanspatrt.

9. Avvikelser i samverkan
Avvikelser i samverkan hanteras inom "Avvikelsehantering for samverkan mellan Region
Jonkdpings Ian och primarkommunerna i lanet.”



