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 Handlingsplan för överenskommelse riskbruk, missbruk och beroende, Jönköpings län 2016 
Handlingsplanen antagen i REKO inom ”Överenskommelsen i Jönköpings län om samarbete kring personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra 
beroendeframkallande medel, läkemedel eller dopningsmedel. 

 Kontinuerlig gemensam uppföljning och utvärdering är ett krav och nedan redovisas aktuella utvecklingsområden för samverkan och beskrivs med 
identifierade mål och indikatorer som ska följas samlat för hela länet. 

Utvecklingsområde Gemensamma mål Indikator Ansvar Tidsplan 

Plus.rjl Mer lätttingänglig och 
uppdaterad samverkanswebb 

Antal besökare ökar under 
året ska öka 

Arbetsgrupp Cecilia 
Strandlund, Johan Björk, 
Mattias Jonsson, Peter 
Tudén driver arbetet via 
strategigrupp 

2016 

Definiera rekommenderade 
metoder och se över vem som 
gör vad Psykosocial res. 
Psykologisk behandling 

Tydlighet i vad som erbjuds 
och vad som ska prioriteras 

Prioriterade metoder Arbetsgrupp Cecilia 
Strandlund, Johan Björk, 
Mattias Jonsson, Peter 
Tudén driver arbetet via 
strategigrupp 

2016 

LARO  Att LARO patienter erhållller 
psykosocialt stöd/behandlinf 

Att nedskrivna rutiner finns Arbetsgrupp Cecilia 
Strandlund, Johan Björk, 
Mattias Jonsson, Peter 
Tudén driver arbetet via 
strategigrupp 

2016 

Stöd till anhöriga med missbruk Erbjuda stöd Genom brukarenkäter  Arbetsgrupp Cecilia 
Strandlund, Johan Björk, 
Mattias Jonsson, Peter 
Tudén driver arbetet via 
verksamhetschefer 

2016 

Tillnyktring och abstinensvård  Avvakta 
Inriktningsbeslut  

Minskat antal LoB i arrester  Johan Björk Mattias 
Vejklint 

Jan 2016 
2017 

Barn och Unga med 
missbruksproblem 

Utreda förutsättningar för 
Mini-Maria enheter 

Överenskommelse där 
aktörerna tagit fram en 
handlingsplan för B & U 

Bodil Monwell 2016 
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SIP  Att SIP används enligt ÖK Antal SIP i förhållande till 
antal patienter/klienter-
uppföljning i respektive 
verksamhet 

Arbetsgrupp Cecilia 
Strandlund, Johan Björk, 
Mattias Jonsson, Peter 
Tudén driver arbetet via 
verksamhetschefer 

2016 

Brukarmedverkan  Att brukarrevisioner 
genomförs inom missbruk – 
beroende vård är del av  
underlag vid 
förbättringsarbeten 

Att förbättringar utifrån 
brukarperspektiv kan 
beskrivas 

Arbetsgrupp Cecilia 
Strandlund, Johan Björk, 
Mattias Jonsson, Peter 
Tudén driver arbetet via 
verksamhetschefer r  

2016 

Drogscreening Rutiner och 
ansvarsbeskrivning 

Ett framtaget dokument som 
beskriver ansvar 

Arbetsgrupp Cecilia 
Strandlund, Johan Björk, 
Mattias Jonsson, Peter 
Tudén driver arbetet via 
strategigrupp 

2016 


