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Bakgrund

Kommunerna och Region Jénkopings lan har ett gemensamt atagande att tillgodose
befolkningens behov av halso-och sjukvard. Behovet av samarbete och gemensam
planering &r omfattande inom omradet. Enligt Halso- och sjukvardslagen® ska Region
Jonkdpings 1an avséatta de lakarresurser som behovs till l[anets kommuner for att
enskilda ska kunna erbjudas god vard i de verksamheter kommunerna bedriver.
Lagen forutsatter att kommunerna och Region Jonkopings lan sluter avtal om
omfattningen och formerna for lakarmedverkan. Utgangspunkten for detta avtal ar
valfungerande befintliga samarbetsformer, den gemensamt framtagna malbilden och
var gemensamma vardegrund som &r antagen enligt ledningssystem i samverkan.

Regionen, eller utférare med avtal, ansvarar for lakarmedverkan i hemsjukvard
oavsett boendeform i enlighet med Hélso- och sjukvardslagen. Majligheten till att fa
tillgang till lakarinsatser ska vara lika god oavsett utformning av vard och omsorg,
alderskategori eller funktionsnedsattning. Lakarmedverkan i hemsjukvarden ska aven
tillgodose enskildas behov av fast ldkarkontakt.

Avtalsparter och avtalets omfattning

Detta avtal tecknas mellan Regionen i Jonkopings lan, nedan kallat regionen, och
samtliga kommuner i Jonkdpings 1an, nedan kallad kommunen. Avtalet géller fran
2016-01-01 till dess att ett nytt avtal tagits fram i samverkan och antagits.

Avtalet omfattar patienter i sérskilt boende inklusive korttidsboende, dar boendet
eller vistelsen beviljats enligt Socialtjanstlagen?® eller Lag om stéd och service till
vissa funktionshindrade®, och patienter i ordinart boende med halso- och
sjukvardsinsatser i hemmet.

Uppfoljning
Auvtalet ska foljas upp avseende tillampning infér tecknande av nytt avtal.
Ledningsgruppen for samverkan ansvarar for att initiera uppfoljning pa lansniva.

Grundlaggande principer
e Lé&nsovergripande handlingsplaner, 6verenskommelser och avtal inom halso-
och sjukvardsfragor mellan Regionen och lanets kommuner ska féljas
e Invanaren véljer sjalv vardcentral, oberoende av var man bor

! Halso- och sjukvardslag (1982:763)
2 Socialtjanstlag (2001:453)
% Lag (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade
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https://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Halso--och-sjukvardslag-1982_sfs-1982-763/
https://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453/
https://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Lag-1993387-om-stod-och-ser_sfs-1993-387/

e Alla patienter som ar registrerade i hemsjukvard ska ha samma tillgang till
specialistsjukvard som befolkningen i 6vrigt. Det kan innebaéra att det primara
lakaransvaret finns kvar inom specialistsjukvarden.

Tillganglighet

Rutiner ska finnas for kontakter mellan kommunens legitimerade personal och
vardcentralens lakare. Kontinuitet skall efterstravas betraffande sjukskaoterska och
ldkare.

Vardcentralen dar patienten &r listad ska vara tillganglig med avsatt tid for
konsultation. Legitimerad kommunal personal ska kunna fa kontakt med lakare, vid
medicinska problem av mer akut karaktér, &ven utanfor den avsatta tiden. Akuta
kontakter tas endast om drendet inte kan vénta till ordinarie fast tid.

Under semester och annan franvaro ansvarar vardcentralen for att det finns annan
lakare som ersatter. Ansvarig lakare eller dennes ersattare ska kunna nas pa
kontorstid. Kommunens legitimerade personal ska ha tillgang till internt
telefonnummer/prioriterad kontaktvag for att kunna na ansvarig ldkare. Behov av
kontakt utanfor kontorstid sker via befintlig jourorganisation.

Akuta hembesok ska ske i de fall det bedoms vara medicinskt indicerat eller da det
kan antas forhindra en fOr patienten onddig sjukhusinskrivning.

Sjukskoterskan i kommunen ska vara val forberedd infor kontakt med lakare, ha gjort
en primar bedémning, utifran beslutsstdd prioriterat och inhdmtat relevanta
grundladggande medicinska fakta. Beslutsstddet ska anvéndas for bedémning av
vardniva och som stod i kommunikation mellan sjukskaterska och lakare. Lakaren
ska dokumentera radgivning och vidtagna atgarder i Regionens journalsystem.

Vardcentralen ansvarar for lakarinsatser inom allman palliativ vard enligt fakta
dokumentet i samarbete med kommunens hemsjukvard.

Lakarmedverkan i ordinart boende

Nér det finns behov av det ska lakaren och ansvarig sjukskéterska gemensamt
planera infor patientens lakarbesok, antingen det ska ske i hemmet eller pa
mottagning. Varje patient ska erbjudas ett arligt lakarbesok med
lakemedelsgenomgang, nar medicinskt behov finns ska detta ske i hemmet.
Vardcentralen ska avsatta den tid som behdvs for lakarmedverkan och arliga
lakarbesok.

Overrapportering ska ske enligt faststalld rutin vid varje in- och utskrivning av
hemsjukvardspatient med orsak och omfattning och dokumenteras i respektive
huvudmans journalsystem. Da patienten haft lakarkontakt som har betydelse for de
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http://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeId=43543

hélso- och sjukvardsinsatser som utfors i hemmet, ansvarar vardcentralen for att
personal i hemsjukvarden far information om detta.

Lakarmedverkan i sarskilt boende

Kommunen valjer vilka vardcentraler man vill teckna avtal med om lakarmedverkan
i korttidshoenden och sarskilda boendeformer. Vardcentral har ratt att tacka nej till
avtal med kommunen for boenden utanfér vardenhetens geografiska naromrade.

Planerad utlagd lakarmottagning ska utforas regelbundet av ansvarig vardcentral
minst en gang i veckan vad galler sarskilda boenden for aldre. Inom sarskilda
boenden for personer med funktionsnedséattning ska planerad lakarmedverkan ske da
det &r medicinskt befogat.

Lakare fran vardcentral med avtal ska ge dvergripande rad i medicinska fragor,
konsultativt stdd samt ansvara for avgransade insatser av enklare eller mer
bradskande karaktar dven for de patienter som valt annan vardcentral. Da patienten
valt annan vardcentral an den som kommunen tecknat avtal med kan det innebéra att
patienten erbjuds lakarinsatser pa sin vardcentral istallet for pa boendet.

For korttidsboende tar vardcentralen med avtal, efter patientens samtycke, 6ver
ansvar for den medicinska behandlingen under vistelsen. Vid behov ska samrad ske
mellan lakare pa korttidsenheten och lékare pa patientens vardcentral under
behandling och vid eller infér hemgang.

Lakemedelsanvandning och lakemedelsgenomgang

Lakemedelsgenomgang ska erbjudas patienten enligt riktlinjer och med de intervall
som definieras i Handlingsplan for aldre och lakemedel. For patienter under 75 ar
som inte omfattas av handlingsplanen ska lakemedelsgenomgang erbjudas vid arlig
lakarkontroll och vid behov. Vid forskrivning av lakemedel ska Region Jonkopings
lans lista for rekommenderade lakemedel foljas. Fast lakarkontakt har
samordningsansvar for lakemedelsbehandlingen och ansvarar for att aktuell
ldakemedelslista, med angiven indikation, finns tillganglig for patient och
sjukskoterska.

Lakemedelskommittén beslutar om vilka lakemedel som ska finnas i tillgangliga for
hemsjukvarden i akutforrad. MAS i kommunen och ldkare fran vardcentral med avtal
vid sarskilt boende ansvarar for att underteckna generella direktiv, enligt mall fran
Lakemedelskommittén.
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http://plus.rjl.se/box_files/box33749/Handlingsplan_aldre_och_lakemedel_REVIDERING_2014_17.doc

Gemensam planering av patientens vard

For att erbjuda en god och saker vard till patienter i hemsjukvard behovs en
gemensam langsiktig planering av vard och behandling. Planeringen gors i samrad
med patienten och nar det ar lampligt d&ven med narstaende.

Teknik

Regionen och kommunerna ska gemensamt arbeta for tekniska ldsningar som kan
mojliggora informationséverforing och utgdra ett 1T stod i det dagliga arbetet. Dessa
ska kunna anvandas vid utlagd lakarmottagning/hembesok sa att arbetet sa langt som mojligt
kan slutforas pa plats. De tekniska I6sningar som finns ska anvandas for att uppna en hog
patientsékerhet.

Medicintekniska produkter som inte ar individuellt forskrivna

Kommunen ska ha den utrustning som behovs for uppdraget. Det bor inom
kommunal hélso- och sjukvard finnas tillgang till plasmaglucosmatare,
bladderscanner, pulsoxymeter och handdoppler. Medicinteknisk utrustning som
lakaren behdver for vidare utredning och behandling bekostar, anskaffar och servar
vardcentralen alternativt berord specialistklinik.

Forandringar i avtalet

Parterna dger ratt att uppta forhandlingar om vésentliga férandringar i
forutsattningarna for avtalet genom férandrad lagstiftning eller om myndighetsbeslut
intraffar under avtalstiden. Andringar av avtalet kan ske utan formell uppsagning om
parterna ar 6verens. For att vara gallande ska andringar och tillagg till detta avtal
vara skriftligen 6verenskomna mellan parterna.

Avvikelser fran avtalet

Om avtalet inte foljs ska avvikelserapport sandas till respektive vardcentral och
kommun.
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Lokal 6verenskommelse

Lokala 6verenskommelser tecknas mellan vardcentral och respektive kommun fran
och med 2016-01-01. Giltighetstiden ar densamma som det lansévergripande avtalet
och galler langst till och med 2020-12-31, om inte parterna beslutar annat. Den
lokala 6verenskommelsen kan uppdateras med intervall som vardcentral och
hemsjukvard kommer éverens om. Den kan dven uppdateras da det uppstar behov av
forbattringar i samarbetet. Den lokala 6verenskommelsen ska beskriva rutiner for hur
verksamheterna ska samarbeta for att folja det 1ansévergripande avtalet.

Vardcentral

Hemsjukvardsteam/motsvarande.
Mer &n ett kan anges.

Sarskilt boende. Mer &n ett kan
anges

Tillganglighet
Beskriv den gemensamma rutinen for kontakter mellan kommunens legitimerade
personal och vardcentralens lakare.

Lakarmedverkan i ordinéart boende

Beskriv hur lakare fran vardcentralen och personal fran hemsjukvarden ska
samarbeta for patienter i ordindrt boende. Beskriv dven hur informationséverforingen
ska ske da patienten haft lakarkontakt som har betydelse for de hélso- och
sjukvardsinsatser som utfors i hemmet

Lakarmedverkan i sarskilt boende
Beskriv hur lakare fran vardcentralen och personal fran hemsjukvarden ska
samarbeta for patienter i sarskilt boende.

Lakemedelsanvéandning och lakemedelsgenomgang
Beskriv hur samverkan ska ske da lakemedelsgenomgang ska erbjudas patienten
enligt riktlinjer eller vid behov.
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Gemensam planering av patientens vard
Beskriv hur samverkan ska utformas for att gemensamt och langsiktigt kunna planera
for patientens vard och behandling.

Teknik
Beskriv tillgangliga tekniska l6sningar ska anvandas i samarbetet mellan vardcentral
och hemsjukvard.

Undertecknas
Ort och datum:

Verksamhetschef vardcentral Namnfortydligande

MAS/chef hemsjukvard Namnfortydligande



