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PROTOKOLL 
Länspensionärsrådet  
 
Sammanträdesdatum 

 
 

 2025-10-09   

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

Närvarande 
Beslutande Håkan Sandgren (S), ordförande  

Brendan Holden, PRO, vice ordförande 
Lisbeth Andersson (M), ledamot 
Britt Johansson, SPF 
Marie-Louise Stålbark, RPG 
Rose-Marie Nordeström, PRO 
Elly Henrysson, SPF 
Angela Eckerby, RPG 
Kent Persson, SKPF 
Bo-Enar Karlsson, PRO 
Bo Arenkrantz, SPF 
Olof Eideblad, SPF 

 
Övriga 

 
Josephine Garpsäter, Qulturum 
Eva Timén, folkhälsa och sjukvård 
Ulrika Stefansson, folkhälsa och sjukvård 
Birgitta Ekeberg, folkhälsa och sjukvård 
Lena Strand, nämndsekreterare 

 
 

Justering 
 
 

Sekreterare 

 
 
Lena Strand 

Ordförande 

 
 
 
Håkan Sandgren 

Justerare 

 
 
 
Brendan Holden 

   
 

 
Protokollet justeras digitalt och tillkännages på Region Jönköpings läns anslagstavla 
senast 14 dagar efter sammanträdet. 
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§ 15  
 
Mötets öppnande 
Ordförande öppnar sammanträdet och hälsar alla välkomna. Upprop 
förrättas. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 16  
 
Fastställande av dagordning 
Dagordningen fastställs i enlighet med utskickat förslag. 
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§ 17  
 
Föregående mötesprotokoll 
Föregående protokoll anmäls och läggs till handlingarna. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 18  
 
Senior Alert (Kvalitetsregister), Josephine Garpsäter 
Josephine Garpsäter, Qulturum, informerar om Senior Alert, ett nationellt 
kvalitetsregister för fallskador, trycksår, undernäring/ohälsa i munnen och 
blåsdysfunktion, se presentation. 
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§ 19  
 
Nationella folkhälsoenkät - Hälsa på lika villkor, Eva 
Timén 
Eva Timén presenterar enkäten, se bilaga. Var 4:e år gör Region Jönköpings 
län en extra enkät på kommunnivå. 
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§ 20  
 
Existentiell hälsa, Eva Timén 
Eva Timén och Birgitta Ekeberg, Folkhälsa och sjukvård, presenterar 
Existentiell hälsa, se presentation. 
 
Eva och Brigitta kommer gärna ut till organisationer och utbildar ledare 
kring ämnet. 
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§ 21  
 
Budget Region Jönköpings län för 2026 
Ordförande redogör kort för 2026 års Budget och flerårsplan 2027-2028. 
 
Informationen läggs till handlingarna. 
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§ 22  
 
Nytt datum i december 
Ordförande föreslår förändrat sammanträdesdatum i december. 

Beslut  
Länspensionärsrådet ändrar sammanträdesdatum till den 10 december. Plats 
meddelas senare.  
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§ 23  
 
Sammanträdesdatum 2026 
Länspensionärsrådet diskuterar föreslagna datum för sammanträden under 
2026: 
 
11 mars 
12 maj 
21 oktober 
17 december 
 

Beslut  
Länspensionärsrådet fastställer nedanstående sammanträdesdatum för 2026: 
11 mars 
12 maj 
21 oktober 
17 december  
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§ 24  
 
Frågor från pensionärsorganisationerna 
Pensionärsorganisationerna framför önskemål om screening av tjocktarm 
ska var gratis liksom det är i Region Östergötland. 
 
Region Jönköpings län skickar ut ett kit för provtagning det året du fyller 60 
och det är gratis. De som hade fyllt 60 år innan detta startades följs upp till 
det du fyller 74 år, helt enligt nationella riktlinjer. 
 
Till kommande sammanträden framförs önskemål om följande: 
Äldremottagningar – finns det på vårdcentralerna? 
Möjlighet att vara remissinstans . 
Kontakt med  regionrevisionen 
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§ 25  
 
Information av ordförande och vice ordförande 
Ingen extra information lämnades. 
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§ 26  
 
Övrigt 
Inga övriga frågor ställdes under sammanträdet. 
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	

Ordförande: Håkan Sandgren Vice ordförande: Brendan Holden

Nämndsekreterare: Lena Strand
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Kopia/bekräftelse på e-signerat dokument.

Signed by: HÅKAN VILHELM SANDGREN
Date: 2025-10-28 09:15:46
BankID refno:  019a29e2-df79-7eca-8179-ebee30a11372

Signed by: BRENDAN HOLDEN
Date: 2025-10-28 16:27:44
BankID refno:  019a2b6e-6b0a-74e1-afcc-5a2323478af1

Signed by: Lena Strand
Date: 2025-10-28 16:29:25
BankID refno:  019a2b70-1550-7e9c-b5dc-cf8076154034
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