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N Region PROTOKOLL
¥ JBnkdpings lan

Lanspensionarsradet §§ 15-26

Tid:

Plats:

2025-10-09 kl. 13:00

Ringblomman, Regionens hus
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Motets oppnande

Faststéllande av dagordning

Foregdende motesprotokoll

Senior Alert (Kvalitetsregister), Josephine Garpséter
Nationella folkhdlsoenkit - Hélsa pa lika villkor, Eva
Timén

Existentiell hdlsa, Eva Timén

Budget Region Jonkdpings lén for 2026

Nytt datum i1 december

Sammantriddesdatum 2026

Fragor fran pensiondrsorganisationerna

Information av ordférande och vice ordférande
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Protokollsutdrag, bestyrkande

Sida 1 av 14



N Region PROTOKOLL

Q¥ JOnkdpings lan Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
Narvarande

Beslutande Hékan Sandgren (S), ordférande
Brendan Holden, PRO, vice ordforande
Lisbeth Andersson (M), ledamot
Britt Johansson, SPF
Marie-Louise Stalbark, RPG
Rose-Marie Nordestrom, PRO
Elly Henrysson, SPF
Angela Eckerby, RPG
Kent Persson, SKPF
Bo-Enar Karlsson, PRO
Bo Arenkrantz, SPF
Olof Eideblad, SPF

Ovriga Josephine Garpsiter, Qulturum
Eva Timén, folkhélsa och sjukvérd
Ulrika Stefansson, folkhélsa och sjukvérd
Birgitta Ekeberg, folkhilsa och sjukvard
Lena Strand, nimndsekreterare

Justering

Sekreterare Lena Strand

Ordf6rande Hékan Sandgren

Justerare Brendan Holden

Protokollet justeras digitalt och tillkdnnages pa Region Jonkopings ldns anslagstavla
senast 14 dagar efter ssmmantrédet.
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 15

Motets 6ppnande
Ordférande 6ppnar sammantridet och hélsar alla vilkomna. Upprop
forréttas.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 16

Faststallande av dagordning
Dagordningen faststélls i enlighet med utskickat forslag.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

Q¥ JOnkdpings lan Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§17

Foregaende motesprotokoll
Foregdende protokoll anméls och ldggs till handlingarna.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 18

Senior Alert (Kvalitetsregister), Josephine Garpsater
Josephine Garpsiter, Qulturum, informerar om Senior Alert, ett nationellt
kvalitetsregister for fallskador, trycksar, undernaring/ohélsa i munnen och
blasdysfunktion, se presentation.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§19

Nationella folkhalsoenkat - Halsa pa lika villkor, Eva
Timén

Eva Timén presenterar enkiten, se bilaga. Var 4:e &r gor Region Jonkdpings
lan en extra enkdt pdA kommunniva.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 20

Existentiell halsa, Eva Timén
Eva Timén och Birgitta Ekeberg, Folkhilsa och sjukvérd, presenterar
Existentiell hilsa, se presentation.

Eva och Brigitta kommer gérna ut till organisationer och utbildar ledare
kring dmnet.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 21

Budget Region Jonkopings lan for 2026
Ordférande redogor kort for 2026 ars Budget och flerarsplan 2027-2028.

Informationen laggs till handlingarna.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 22

Nytt datum i december
Ordforande foreslar fordndrat sammantridesdatum 1 december.

Beslut
Lanspensionérsradet dandrar sammantrddesdatum till den 10 december. Plats
meddelas senare.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 23

Sammantradesdatum 2026
Lanspensiondrsrddet diskuterar foreslagna datum for sammantraden under
2026:

11 mars

12 maj

21 oktober
17 december

Beslut

Léanspensiondrsradet faststéller nedanstdende sammantradesdatum for 2026:
11 mars

12 maj

21 oktober

17 december

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 24

Fragor fran pensionarsorganisationerna
Pensionérsorganisationerna framfor dnskemal om screening av tjocktarm
ska var gratis liksom det dr i Region Ostergdtland.

Region Jonkopings lén skickar ut ett kit for provtagning det aret du fyller 60
och det &r gratis. De som hade fyllt 60 ar innan detta startades f6ljs upp till
det du fyller 74 &r, helt enligt nationella riktlinjer.

Till kommande sammantraden framfors 6nskemél om féljande:
Aldremottagningar — finns det pa virdcentralerna?

Mojlighet att vara remissinstans

Kontakt med regionrevisionen

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 25

Information av ordférande och vice ordférande
Ingen extra information ldmnades.

Protokollsutdrag, bestyrkande
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N Region PROTOKOLL

("CJ JOﬂkOplngS |an Lanspensionarsradet
Sammantradesdatum
2025-10-09
§ 26
Ovrigt

Inga 6vriga fragor stéilldes under sammantradet.

Protokollsutdrag, bestyrkande

Sida 14 av 14



Signature reference: 466ad3a9-e8f4-4274-b8ea-726b676f883c

NETPUBLICAT@R

VERIFIED

Detta dokument ar elektroniskt signerat och juridiskt bindande.

Signed by: HAKAN VILHELM SANDGREN
Date: 2025-10-28 09:15:46
BanklID refno: 019a29e2-df79-7eca-8179-ebee30a11372

Ordférande: Hakan Sandgren

Signed by: Lena Strand

Date: 2025-10-28 16:29:25
BankID refno: 019a2b70-1550-7e9c¢-b5dc-cf8076154034

Namndsekreterare: Lena Strand

Kopia/bekraftelse pa e-signerat dokument.

Signed by: BRENDAN HOLDEN
Date: 2025-10-28 16:27:44
BankID refno: 019a2b6e-6b0a-74e1-afcc-5a2323478af1

Vice ordférande: Brendan Holden
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