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Sammanträdesplatser 21 mars 2024: Odlingen, Regionhuset, Strömgatan 13, Kalmar. 

22 mars 2024: Vasasalen, Länssjukhuset i Kalmar, Lasarettsvägen 8, 

Kalmar. 

 

 

 

Mötets öppnande 

§ 1 

Ordföranden hälsar välkomna och förklarar mötet öppnat. 

 

 

Närvarande 
Ledamöter § 2  

Angelica Katsanidou (S), ordförande  

Rachel De Basso (S), vice ordförande §§ 16–26  

Fredrik Sjöstrand (M), vice ordförande 

Martin Nedergaard-Hansen (BA) 

Kerstin Hammar (M), ersättare för Monica Samuelsson (KD) 

Jimmy Loord (KD), ersättare för Malin Sjölander (M) 

Lena Granath (V), ersättare för Mattias Adolfson (S) 

Annicki Oskarsson (KD), ersättare för Alexander Höglund 

(L) 

Lena Micko (S), ersättare för Kaisa Karro (S) §§ 1–11 

Kaisa Karro (S) §§ 12–26 

Emmy Ahlstedt (C), ersättare för Rachel De Basso (S) 

§§ 1–15 

 

  

Ersättare Emmy Ahlstedt (C) §§ 16–26 

Marie Morell (S) §§ 16–26 

Lena Micko (S) §§ 12–26 

 

Frånvarande 

 

 

Monica Samuelsson (KD) 

Malin Sjölander (M) 

Mattias Adolfson (S) 

Alexander Höglund (L) 

Thomas Gustafsson (S) 

Emilie Walfridsson (C) 

 

Övriga Andreas Westö (L), tillträdande ledamot efter Alexander Höglund (L) 

Magnus Persson, utvecklingsdirektör Region Kalmar län 

Leni Lagerqvist, regionsjukvårdssakkunnig Region Kalmar län 
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Karl Landergren, medicinsk direktör, Region Östergötland 

Susanne Yngvesson, regionsjukvårdssakkunnig Region Jönköpings län 

Sofia Persson, utvecklingsledare Folkhälsa och sjukvård, Region 

Jönköpings län 

Fredrik Rosmer, koncerncontroller Region Kalmar län § 8 

Jessica Eriksson, processamordnare RCC Sydöst, Region Kalmar län 

§ 9 

Alexander Almquist processledare cancerrehabilitering RCC Sydöst, 

Region Kalmar län § 9 

Anna Norrenge, Sydöstra sjukvårdsregionens designstudio, Region 

Kalmar län § 10 

Lena Törnfeldt, produktionsenhetschef Närsjukvården i östra 

Östergötland, Region Östergötland § 11 

Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör Region Kalmar län 

§§ 12–13 

Srinivas Uppugunduri, verksamhetschef RCC Sydöst, Region Öster-

götland § 15 

Charlotte Carlsson sjukvårdsregional SVF-samordnare Region Jönkö-

pings län § 15 

Sofia Hartz, planeringsdirektör Region Kalmar län § 16 

Robert Ring § 18 

Göran Henriks § 18 

Ulrika Rosenqvist § 22 

Johan Jarl, regionsekreterare, Region Kalmar län 

  

 

 

Val av justerare 

§ 3 

Fredrik Sjöstrand (M) och Kerstin Hammar (M) utses att 

tillsammans med ordförande justera mötets protokoll. 

 

Justeringen görs digitalt. 

 

 

 

Godkännande av  

föredragningslistan 

 

§ 4 

Ordförande redovisar föredragningslistan. 

 

Föreliggande förslag till föredragningslista fastställs. 
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INFORMATIONER 
 
 

Rapport från Nationella 

screeningrådet 

 

§ 5 

Thomas Gustafsson (S) har skriftligt meddelat att rådet inte haft 

något möte än under 2024. 

 

Informationen läggs till handlingarna. 

 

 

 

 

Rapport från 

Skandionkliniken 

§ 6 

Lena Micko (S) informerar om aktuellt från Skandionkliniken. 

 

Fördjupad information om verksamheten, aktuell forskning och 

kommande valmöjligheter görs vid kommande möte. 

 

Informationen läggs till handlingarna. 

 

 

 

 

Rapport från Svenskt 

Ambulansflyg 

 

§ 7 

Mattias Adolfson (S) har meddelat en skriftlig rapport om 

verksamheten i Svenskt Ambulansflyg under januari-februari 2024. 

 

Informationen läggs till handlingarna. 

 

 

 

BESLUTSÄRENDE 
 

 

Årsredovisning för 

Samverkansnämnden 

Sydöstra 

sjukvårdsregionen 2023 

 

 

§ 8 

Årsredovisning för Samverkansnämnden för Sydöstra 

sjukvårdsregionen för verksamhetsåret 2023 har upprättats, och 

redovisas i bilaga. I årsredovisningen redovisas uppföljning av 

nämndens verksamhet samt aktiviteter och resultat inom 

Samverkansavtal för Sydöstra sjukvårdsregionen under 2023. 

--- 

Föredragning av Fredrik Rosmer, koncerncontroller Region Kalmar 
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län och Leni Lagerqvist, sjukvårdsstrateg Region Kalmar län. 

 

Beslut 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen godkänner 

årsredovisning för 2023. 

 

 

INFORMATIONSÄRENDEN 
 

 

Cancerrehabilitering 

sjukvårdsregionalt och 

lokalt 

 

 

§ 9 

Alexander Almquist, processledare cancerrehabilitering, och Jessica 

Eriksson, processamordnare, informerar och svarar på frågor om 

arbetet inom cancerrehabilitering inom RCC Sydöst under 2024. 

Grunden för rehabiliteringen är ett hälsofrämjande och 

personcentrerat förhållningssätt. Arbetet behöver vara nära integrerat 

med preventiva, medicinska och omvårdnadsinsatser och kräver ett 

strukturerat arbetssätt i cancervården. 

 

Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till 

protokollet. 

 

 

 

 

Sydöstra 

sjukvårdsregionens 

designstudio - 

Projekt: Att leva ett 

aktivt liv med 

benskörhet 

§ 10 

Anna Norrenge, Sydöstra sjukvårdsregionens designstudio, 

informerar om och svarar på frågor om projektet Att leva ett 

aktivt liv med benskörhet. Projektet syftar till att ta fram ett digitalt 

verktyg som stöd för personer med benskörhet. 

 

Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till 

protokollet. 

 

 

 

 

Kunskapsråd – Hälsa 

och rehabilitering 

 

§ 11 

Lena Törnfeldt, produktionsenhetschef Närsjukvården i östra 

Östergötland, informerar och svarar på frågor om arbetet i 

Kunskapsråd Hälsa och rehabilitering kopplat till patientlöftena 

under 2024 samt om gemensamma utmaningar. 
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Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till 

protokollet. 

 

Utfasning hyrpersonal 

§ 12 

Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör Region Kalmar län, 

informerar och svarar på frågor om det pågående arbetet för 

oberoende av hyrpersonal. Det kan nu ses att genomförda åtgärder 

börjar ge resultat. En diskussion finns i Sydöstra sjukvårdsregionen 

om delar av arbetet där det bedöms finnas vinster med samordning. 

 

Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till 

protokollet. 

 

 

 

 

Återrapportering – Den 

framskjutna vården 

§ 13 

Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör Region Kalmar län, 

informerar och svarar på frågor om det gemensamma  

tillgänglighetsarbetet i Sydöstra sjukvårdsregionen. Återrapportering 

görs dels av nuläget och hantering av framskjuten vård samt dels 

arbetet för att utveckla informationskartläggningen. 

 

Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till  

protokollet. 

 

 

BESLUTSÄRENDE 
 

 

Intern styrning och 

kontroll – 

internkontrollplan för 

Samverkansnämnden 

2023 

 

§ 14 

Intern styrning och kontroll syftar till att främja ändamålsenlig och 

kostnadseffektiv drift av verksamheten samt säker hantering av 

resurserna. Internkontrollen ska ge signal om de politiska organens 

mål och övriga ambitioner avseende ekonomi och verksamhet 

uppfylls. 

 

Enligt beslut av Region Östergötlands regionfullmäktige § 18/2020 

ska regionstyrelsen och respektive nämnd årligen fastställa och följa 

upp en internkontrollplan. Internkontrollplanen ska utgå från 

reglementet och innehålla kontrollmoment, kontrollmetod och 

frekvens för varje ansvarsområde. Uppföljningen av planen utgör 

underlag för regionstyrelsens uppsiktsplikt. 
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Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen antog § 

10/2023 internkontrollplan för nämnden för 2023. I bilaga redovisas 

uppföljning av planen. 

 

• Uppföljningen visar att följsamheten till den interna kontrollen var 

god. 

• Beslut har dokumenterats noggrant och återrapportering av samar-

betsområden har skett kontinuerligt till nämnden. 

• En avvikelse konstateras under 4.2 – återrapportering av 

Socialstyrelsens kärnindikatorer genomfördes ej 2023. 

--- 

Föredragning av Karl Landergren, medicinsk direktör, Region 

Östergötland. 

 

Beslut 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen godkänner 

uppföljning av internkontrollplan för 2023. Uppföljningen beaktas i 

det fortsatta arbetet. 

 

Beslutet och den godkända uppföljningen överlämnas till 

regionstyrelsen. 

 

 

INFORMATIONSÄRENDEN 
 

 

Återrapportering – 

Standardiserade 

vårdförloppens ledtider 

 

§ 15 

Srinivas Uppugunduri, verksamhetschef RCC Sydöst, och Charlotte 

Carlsson, sjukvårdsregional SVF-samordnare, redovisar uppföljning 

av ledtiderna för de standardiserade vårdförloppen för 

cancersjukdomar inom Sydöstra sjukvårdsregionen under 2023. 

 

Information redovisas även om pågående möjlighet att söka 

stimulansmedel för förbättringsarbete inom Sydöstra 

sjukvårdsregionen. 

 

Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till 

protokollet. 
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Ajournering Ordförande ajournerar mötet den 21 mars 2024, klockan 16.45 till 

den 22 mars 2024, klockan 8.20. 

 

 

 

 

Utveckling vårdval i 

Nära vård-anda 

§ 16 

Sofia Hartz, planeringsdirektör Region Kalmar län, informerar om 

uppdragsbeskrivning och ersättningsmodell med Nära vård som 

utgångspunkt inom Hälsoval Kalmar län 2024. 

 

Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till 

protokollet. 

 

 

 

Välfärdsbrottslighet § 17 

Ärendet utgår och redovisas på kommande möte. 

 

 

 

 

Samarbetsområden/  

patientlöften 

§ 18 

Göran Henriks Region Jönköpings län, Robert Ring, Region Öster-

götlands län, och Magnus Persson, Region Kalmar län informerar 

och svarar på frågor om RSG Stöd för utveckling och ledarskaps 

arbete med Sydöstra sjukvårdsregionens samarbetsområden/ 

patientlöften. Grundläggande är att möjliggöra gemensam 

integration genom samordning, samverkan och kontinuerliga 

dialoger på flera nivåer. 

 

Under ärendet informeras om gemensam kanslifunktion med 

delprojekt för Organiserad prostatatestning i Sydöstra 

sjukvårdsregionen. 

 

Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till 

protokollet. 
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Rapport från Nämnden 

för nationell 

högspecialiserad vård 

§ 19 

Marie Morell (M) informerar om aktuellt från Nämnden för 

Nationell högspecialiserad vård samt om nämndens arbetsformer. En 

viktig fråga för det kommande arbetet är samordningen mellan 

regionerna och övriga aktörer inom de nationellt högspecialiserade 

uppdragen. 

 

Informationen läggs till handlingarna. 

 

 

 

 

Rapport från Inera 

§ 20 

Rachel De Basso (S) informerar om aktuellt från Inera. 

 

Informationen läggs till handlingarna. 

 

 

 

 

Rapport från SOS Alarm 

§ 21 

Marie Morell (M) informerar om aktuellt från SOS Alarm. 

Svarstiderna förbättras nu brett för regionerna. 

 

Informationen läggs till handlingarna. 

 

 

 

 

Effekter av närhet i 

lokalisation mellan 

psykiatri och somatisk 

vård 

§ 22 

Ulrika Rosenqvist, basenhetschef Vuxenpsykiatri söder ledning och 

resurspersonal Region Kalmar län, informerar om processen för 

nybyggnation av lokaler för psykiatrin vid Länssjukhuset i Kalmar. 

Valet att samlokalisera psykiatrin med den somatiska vården vid 

länssjukhuset har inneburit flera positiva effekter, både för patienter 

med både somatiska och psykiatriska behov samt genom att 

underlätta samarbetet i praktiska frågor. 

 

Samverkansnämnden tackar och noterar informationen till 

protokollet. 
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Prioriteringar av 

redovisningar från 

samarbetsområden 2024 

§ 23 

Magnus Persson, ordförande sjukvårdsledningen Sydöstra 

sjukvårdsregionen, och Leni Lagerqvist, sjukvårdsstrateg Region 

Kalmar län, sammanfattar punkterna från dagens möte. 

 

Samverkansnämnden lämnar gruppvis förslag till prioriteringar och 

förslag på hur samarbetsområdena kan återredovisas under 2024. 

Sammanställning utifrån förslagen redovisas vid kommande möte. 

 

 

 

 

Delegationsbeslut 

§ 24 

Ordföranden informerar om delegationsbeslut. 

 

Delegationsbesluten läggs till handlingarna. 

 

 

 

 

Inkomna skrivelser 

 

§ 25 

Inga skrivelser inkommit inför mötet. 

 

 

 

 

Mötets avslutning 

 

§ 26 

Ordföranden förklarar mötet avslutat den 22 mars klockan 12.00. 

 
 

 

 

 

 

Justering  

Vid protokollet 

 

 

 

Johan Jarl 

regionsekreterare 
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Justerat 

 

 

 

 

 

Angelica Katsanidou      Fredrik Sjöstrand        Kerstin Hammar                  

ordförande                      justerare                      justerare 
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Bilaga till protokoll  
 

Bilaga 1. Delegationsbeslut 
 

Samverkansnämnden för sydöstra sjukvårdsregionen 21–22 mars 

2024 

 

Protokoll från presidium för Samverkansnämnden för Sydöstra 

sjukvårdsregionen den 4 mars 2024 – Yttranden över remisser från 

Socialstyrelsen inför beslut om nationell högspecialiserad vård: 

37909/2022 Extrakraniella kärlanomalier 

35747/2022 Lymfödemkirurgi 

42722/2022 Thoraxapertursyndrom 

40978/2022 Vingskapula 

30124/2020 Rekonstruktiv kirurgi vid inflammatorisk 

tarmsjukdom 

4 mars 2024 Dnr RÖ 

2023/1392 
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