
Återhämtningskonferens - hopp, egenmakt och möjligheter 
Program 17 november Kungsporten Huskvarna 
 
ANMÄLAN ÄR STÄNGD 

08.00 - 08.50 frukostfika och registrering, utställning 

09.00 – 11.45 Matteus - huvudsal  

• 09.00 - 9.15 Välkommen och inledning 
• 09.20 - 10.00 Återhämtningsberättelse - Ylva Åås   
• 10.00 – 10.10 Paus  
• 10.15 – 10.55 Föreläsning - Återhämtning 2.0  - Ulla–Karin Schön  
• 10.55 – 11.10 Paus - förflyttning till seminarier 

11.15 - 12.00 – tre delseminarier  

1. 11.15–12.00 Sal Matteus (huvudsalen) 
Peers, peer support och Recovery College – ett kompletterande stöd  
Bella Sundqvist, Emma Henning, Fredrik Vestlund  

2. 11.15–12.00 Sal Markus  
Boendestöd – erfarenhetsbaserad praktik och kunskap  
Mattias Vejklint, Per Bülow  

3. 11.15–12.00 Sal Johannes  
Självvald inläggning - Mårten, Emma Skjöldebrand 

12.00 – 12.40 Lunchpaus  

12.45 – 13.30 - tre delseminarier  

1. 12.45–13.30 Sal Matteus (huvudsalen)  
Delat beslutsfattande och SIP – Ulla-Karin Schön, Mikael Agergård 

2. 12.45–13.30 Sal Markus  
Självvald inläggning - Mårten Jansson, Emma Skjöldebrand 

3. 12.45–13.30 Sal Johannes  
Boendestöd – erfarenhetsbaserad praktik och kunskap  
Mattias Vejklint, Per Bülow 

13.30 – 13.55 Fikapaus - möjlighet att bes/öka utställare 

14.00–15.00 Matteus - huvudsal 
• 14.00 – 14.40 Föreläsning - Personlig återhämtning, relationens betydelse - Alain Topor 
• 14.45–15.00 Sammanfattning och avslutning - Mini Kafferast i Kunskapsfabriken -Mårten Jansson och 

Ylva Åås 
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