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PROTOKOLL 
Regionstyrelsen  
 
 

 
 

 2024-01-30  §§ 1-26 

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

Närvarande 
Beslutande Rachel De Basso (S) ordförande 

Tommie Ekered (M) 1:a v ordf. 
Maria Frisk (KD) 2:a v ordf. 
Henrik Tvarnö (S) ers. Thomas Gustafsson (S) 
Nena Stamenkovic (S) 
Per Svenberg (S) 
Henrik Sporrong Esbjörnsson (M) ers. Pontus Lundgren (M) 
Kerstin Hammar (M) 
Martin Nedergaard-Hansen (VD) 
Linnéa Nilsson (VD) 
Håkan Karlsson Nyborg (SD) 
Hampus Bergh (SD) 
Joseph Tornell (KD) 
Per Eriksson (C) 
Jimmy Ekström (L) 
 

Ersättare Carina Stende (S) 
Håkan Sandgren (S) 
Sara Wallby (VD) 
Anders Gustafsson (SD) 
Monica Samuelsson (KD) 
Emilie Walfridsson (C) §§ 1-24 
Fredrik Sveningson (L) §§ 1-17 
 

Adjungerad Mikael Ekvall (V) 

Övriga Brittis Benzler, landshövding Jönköpings län § 3 
Linda Löfgren, sektionschef Kansli § 12 
Ulrika Strånge, verksamhetscontroller § 19 
Jane Ydman, regiondirektör 
Elin Carlholt, kommunikationsdirektör 
Maria Berghem, ekonomidirektör 
Patrick Nzamba, HR-direktör §§ 1-17 
Siw Kullberg, kanslidirektör 
Nathalie Bijelic Eriksson, nämndsekreterare 
 

 
 
 

2S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 fe
79

f9
c4

-2
c9

1-
40

fd
-b

4f
1-

40
71

d5
aa

28
fd



 
 

PROTOKOLL 
Regionstyrelsen  
 
 

 
 

 2024-01-30  §§ 1-26 

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

Justering 
 
 

Sekreterare 

 
 
Nathalie Bijelic Eriksson 

Ordförande 

 
 
 
Rachel De Basso (S) 

Justerare 

 
 
 
Linnéa Nilsson (VD) 

  
 
 
Per Eriksson (C) 

   
 

 
Protokollet justeras digitalt och tillkännages på Region Jönköpings läns anslagstavla 
senast 14 dagar efter sammanträdet. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 1  
 
Upprop och val av protokollsjusterare 

Beslut  
Upprop genomförs. 
 
Regionstyrelsen utser Linnéa Nilsson (VD) och Per Eriksson (C) att 
tillsammans med ordföranden justera protokollet. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 2  
 
Fastställande av dagordning 

Beslut  
Dagordningen fastställs i enlighet med utskickat förslag. 
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§ 3  
 
Besök av landshövdingen 

Beslut  
Brittis Benzler, nytillträdd landshövding i Jönköpings län, besöker 
regionstyrelsen. Vid besöket ger landshövdingen en bakgrund i fråga om 
tidigare yrkesliv och politiska uppdrag samt uttrycker viktiga områden för 
fortsatt samverkan mellan Länsstyrelsen och Region Jönköpings län. 
 
Regionstyrelsen tackar och ser fram emot en fortsatt god samverkan. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 4  
 
Anmälan av delegationsbeslut Regionstyrelsen 2024 
Diarienummer: RJL 2024/110 

Beslut  
Sammanställning av delegationsbeslut till regionstyrelsen anmäls och läggs 
till handlingarna. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 5  
 
Övriga anmälningsärenden Regionstyrelsen 2024 
Diarienummer: RJL 2024/111 

Beslut  
Sammanställning av övriga anmälningsärenden till regionstyrelsen anmäls 
och läggs till handlingarna. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 6  
 
Kurser och konferenser 

Beslut  
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat om deltagande vid följande 
konferenser. 
 

• International Forum on Quality and Safety in Healthcare den 10-12 
april 2024 i London  
– Regionstyrelsens presidium och presidiet för nämnd för folkhälsa 
och sjukvård ges möjlighet att delta. 

 
• Demokratidagen 2024 den 9 april i Stockholm 

– Demokratiberedningens presidium ges möjlighet att delta, om 
presidiet har förhinder ges annan ledamot i beredningen möjlighet att 
delta. 

 
• 9th Cohesion Forum den 11-12 april i Bryssel  

– Ordföranden har blivit inbjuden att medverka för att representera 
den regionala nivån under konferensen. Arbetsutskottet beslutar att 
ge ordföranden möjlighet att delta vid konferensen. 

 
Regionstyrelsen lägger informationen till handlingarna. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 7  
 
Aktuell information 

Beslut  
Jane Ydman, regiondirektör, informerar om följande. 
 

• Fortsatt arbete med rekrytering av tandvårdsdirektör. 
• Information om läget i länet kommer att ges vid regionfullmäktiges 

sammanträde den 6 februari, som en uppstart på budgetarbetet. 
• Pågående planering inför regionstyrelsens tvådagarssammanträde 

den 5-6 mars. 
• Strukturer för arbetet med säkerhet och krisberedskap och pågående 

arbete med dessa frågor. 
 
Regionstyrelsen lägger informationen till handlingarna. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 8  
 
Intern kontroll 1/Månadsrapport 2023 – 
Regionstyrelsen 
Diarienummer: RJL 2023/22 

Beslut  
Maria Berghem, ekonomidirektör, informerar och svarar på frågor om 
månadsrapport per december 2023 och ekonomiskt resultat för år 2023. 
 
Regionstyrelsen lägger informationen till handlingarna. 
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§ 9  
 
Verksamhetsområdenas verksamhetsplaner 2024 RS 
Diarienummer: RJL 2023/17 

Beslut  
Regionstyrelsen noterar verksamhetsplan för Regionledningskontoret och 
verksamhetsnära funktion som information. Informationen läggs till 
handlingarna. 
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§ 10  
 
Kompetensförsörjning 

Beslut  
Jane Ydman, regiondirektör, ger en bakgrund i fråga om de två stormöten 
om kompetensförsörjning som hölls under hösten 2023. Vid mötet i 
november fastställdes följande tre områden som verksamheten arbetar 
vidare med: 
 

• resursfördelning inom och mellan arbetsplatser 
• arbetstider och flexibilitet 
• chefers förutsättningar. 

 
Patrick Nzamba, HR-direktör, informerar och svarar på frågor om planering 
av sommarbemanningen 2024 i fråga om utgångspunkter för beslut och 
förankring, ansvar för planering och samordning samt 
planeringsförutsättningar. 
 
Regionstyrelsen tackar och lägger informationen till handlingarna. 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 11  
 
Motion: Fria arbetsskor i vården - för ett jämställt 
yrkesliv 
Diarienummer: RJL 2023/2942 

Beslut  
Patrick Nzamba, HR-direktör, ger information med anledning av motionen i 
fråga om definition av arbetsskor, regelverk för arbetsgivares 
tillhandahållande av arbetsskor och det nationella ramavtalet ADDA. 
 
Regionstyrelsen ger medskick till den fortsatta beredningen av motionen. 
Ett faktaunderlag ska tas fram till ett kommande sammanträde med 
arbetsutskottet. 
 
Regionstyrelsen lägger informationen till handlingarna. 
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§ 12  
 
Enligt årshjul: Rapport från Dataskyddsombud 

Beslut  
Linda Löfgren, sektionschef Kansli, informerar om framtagen rapport för 
dataskyddsombudsuppdrag för år 2023 i fråga om ny struktur för arbetet, 
bevakning av tillsynsärenden från Integritetsskyddsmyndigheten och aktuell 
rapportering per granskningsområde. 
 
Regionstyrelsen tackar och lägger informationen till handlingarna. 
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§ 13  
 
Årshjul Regionstyrelsen 2024 

Beslut  
Jane Ydman, regiondirektör, informerar om framtaget årshjul för 
regionstyrelsens arbete under år 2024. Årshjulet utgår från styrelsens 
reglemente. 
 
Regionstyrelsen lägger informationen till handlingarna. 
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§ 14  
 
Enligt årshjul: Webbplatser och sociala medier 

Beslut  
Elin Carlholt, kommunikationsdirektör, informerar och svarar på frågor om 
följande. 
 

• Region Jönköpings läns olika webbplatser och dess syften: 
varumärke, kunskapsstöd respektive invånartjänster. 

• Lagkrav på digital tillgänglighet och pågående arbete inom området. 
• Arbetet med sociala medier i fråga om riktlinjer och 

målgruppsanpassning. 
 
Regionstyrelsen tackar och lägger informationen till handlingarna. 
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§ 15  
 
Enligt årshjul: Rapport från Upphandlingsdelegationen 

Beslut  
Tommie Ekered, ordförande upphandlingsdelegationen, rapporterar från 
delegationen i fråga om ansvar utifrån reglemente, årshjul för delegationen 
och behandlade frågor under år 2023. 
 
Regionstyrelsen tackar och lägger informationen till handlingarna. 
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§ 16  
 
Enligt årshjul: Information från Länspensionärsrådet 
(LPR) 
Beslut  
Håkan Sandgren, ordförande Länspensionärsrådet, informerar från rådet i 
fråga om fokusområden under år 2023: fast vårdkontakt, den geriatriska 
vården, förebyggande av ohälsa hos äldre och digitalt utanförskap samt 
pågående process med revidering av rådets reglemente. 
 
Regionstyrelsen tackar och lägger informationen till handlingarna. 
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§ 17  
 
Frågor 

Beslut  
Den fråga som ställdes av Joseph Tornell (KD) vid sammanträdet den 19 
december besvaras av ordföranden. 
 
Regionstyrelsen lägger informationen till handlingarna. 
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§ 18  
 
Rapport till och från andra mötesforum 

Beslut  
Kerstin Hammar (M) rapporterar från möte med utskottet för regional 
utveckling i Regionsamverkan Sydsverige (RSS) den 26 januari där bland 
annat Utredningen om hantering av EU-medel, kompetensförsörjning, 
bredbandsutbyggnad och energiförsörjning lyftes. 
 
Per Svenberg (S) rapporterar från möte med utskottet för 
infrastrukturplanering i RSS den 29 januari där positionspapper gällande 
infrastrukturplanering och Trafikverkets inriktningsunderlag för perioden 
2026-2037 behandlades. 
 
Ordföranden informerar om att samtliga ledamöter som har uppdrag i RSS 
kommer att kallas till en informationsträff under februari månad för 
samordning inför styrelsemötet i RSS den 7 mars. 
 
Regionstyrelsen lägger informationen till handlingarna. 
 
 

21S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 fe
79

f9
c4

-2
c9

1-
40

fd
-b

4f
1-

40
71

d5
aa

28
fd



 

PROTOKOLL 
Regionstyrelsen 
 
 

 
 

 2024-01-30 §§ 1-26 

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 19  
 
Intern kontrollplan 2024 – Regionstyrelsen 
Diarienummer: RJL 2023/4327 

Beslut  
Regionstyrelsen 

• fastställer intern kontrollplan för 2024. 

Sammanfattning 
Riktlinjer för intern kontroll gäller för Region Jönköpings läns verksamhet i 
sin helhet samt för regionens helägda bolag.  
 
I Kommunallagen 6 kap 6§ fastställs att nämnderna ska, var och en inom sitt 
område, se till att verksamheten bedrivs i enlighet med de mål och riktlinjer 
som fullmäktige har bestämt samt de bestämmelser i lag eller annan 
författning som gäller för verksamheten. De ska också se till att den interna 
kontrollen är tillräcklig och att verksamheten bedrivs på ett i övrigt 
tillfredsställande sätt. Detsamma gäller när skötseln av en kommunal 
angelägenhet med stöd av 10 kap. 1 § har lämnats över till någon annan. 

Beslutsunderlag 
• Information vid sammanträdet av Ulrika Strånge, 

verksamhetscontroller 
• Beslut regionstyrelsens arbetsutskott 2024-01-16 § 21 
• Missiv daterat 2024-01-02 
• Intern kontrollplan Regionstyrelsen 2024 

Beslutet skickas till 
Regionledningskontoret Kansli 
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§ 20  
 
Motion: Ta bort moment i sjukvården som inte tillför 
medicinsk nytta 
Diarienummer: RJL 2023/994 

Beslut  
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 

• anse motionen vara besvarad. 

Reservation 
Per Eriksson (C) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget yrkande. 

Sammanfattning 
Emelie Walfridsson, Centerpartiet, har lämnat en motion: Ta bort moment i 
sjukvården som inte tillför medicinsk nytta. I motionen föreslås följande. 
 

• Att det i varje verksamhet i vården årligen görs en obligatorisk 
översyn för att identifiera arbetsuppgifter och arbetssätt som ej tillför 
medicinsk nytta för patienterna. Regionen tar ansvar för att göra en 
sammanställning och stödja genomförandet av de moment som 
behöver tas bort. Det ska redovisas årligen vilka moment som ska tas 
bort och om så sedan skett.  
 

• Att arbetsuppgifter med ingen eller låg medicinsk nytta tas bort 
innan nya förs in. 
 

• Att nya arbetssätt och moment som införs ska ha bevisad 
patientnytta och risk- och konsekvensanalyser alltid göras utifrån 
hela verksamheten. Det ska alltid ske en utvärdering av nya moment 
och arbetssätt efter införsel. Kontrollfrågor som bör vara 
obligatoriska inför både införsel och uppföljning: Tillför 
arbetsinsatsen medicinsk nytta och är den tillräckligt stor jämfört 
med andra uppgifter/moment i verksamheten? Finns evidens? Finns 
undanträngningseffekter? Är det kostnadseffektivt? 

 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård har behandlat motionen och föreslår att 
motionen ska anses vara besvarad. 

Förslag till beslut 
Ordföranden yrkar för Samverkan Region Jönköpings län att motionen ska 
anses vara besvarad. 
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Per Eriksson (C) yrkar för Centerpartiet bifall till motionen i sin helhet. 

Beslutsgång 
Ordföranden ställer förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar att föreslå regionfullmäktige anse motionen vara besvarad. 

Beslutsunderlag 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård 2023-12-13 § 189 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård – presidium 2023-11-29  

§ 167 
• Tjänsteskrivelse daterad 2023-10-19 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård 2023-09-05 § 125 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård – presidium 2023-08-22  

§ 104 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård – presidium 2023-05-16  

§ 59 
• Beslut regionfullmäktige 2023-04-18 § 55 
• Beslut regionfullmäktiges presidium 2023-04-05 § 18 
• Motion: Ta bort moment i sjukvården som inte tillför medicinsk 

nytta 

Beslutet skickas till 
Regionfullmäktige 
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 2024-01-30 §§ 1-26 

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 21  
 
Motion: Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull 
Diarienummer: RJL 2023/1298 

Beslut  
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 

• avslå motionen. 

Reservation 
Ledamöterna för Kristdemokraterna reserverar sig mot beslutet till förmån 
för eget yrkande. 

Sammanfattning 
Monica Samuelsson och Peter Iveroth, Kristdemokraterna, har lämnat en 
motion: Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull! I motionen föreslås 
följande. 
 

• Att Region Jönköpings län utreder möjligheten att utöka vårdvalet 
till att omfatta utredning och uppföljning av NP-patienter alternativt 
att skapa ett specialiserat vårdval kring denna patientgrupp. 

 
Nämnden för folkhälsa och sjukvård har behandlat motionen. Nämnden 
föreslår att motionen avslås. 

Förslag till beslut 
Ordföranden yrkar för Samverkan Region Jönköpings län att motionen ska 
avslås. 
 
Maria Frisk (KD) yrkar för Kristdemokraterna bifall till motionen. 

Beslutsgång 
Ordföranden ställer förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar att föreslå regionfullmäktige avslå motionen. 

Beslutsunderlag 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård § 188 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård – presidium 2023-11-29  

§ 166 
• Tjänsteskrivelse daterad 2023-10-19 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård 2023-09-05 § 126 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård – presidium 2023-08-22  

§ 105 
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 2024-01-30 §§ 1-26 

   

Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

• Beslut regionfullmäktige 2023-06-13 § 73 
• Beslut nämnd för folkhälsa och sjukvård – presidium 2023-06-08  

§ 81 
• Beslut regionfullmäktiges presidium 2023-05-29 § 24 
• Motion: Utöka vårdvalet för de väntande barnens skull! 

Beslutet skickas till 
Regionfullmäktige 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 22  
 
Motion: Redovisa årligen ett regionalt 
forskningsbokslut 
Diarienummer: RJL 2023/1729 

Beslut  
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 

• bifalla motionen. 

Sammanfattning 
Maria Frisk, Kristdemokraterna har lämnat en motion: Redovisa årligen ett 
regionalt forskningsbokslut. I motionen föreslås: 

• att Region Jönköpings län årligen redovisar ett regionalt 
forskningsbokslut. 

 
Regionstyrelsens arbetsutskott har behandlat motionen och föreslår att 
motionen ska bifallas.  

Förslag till beslut 
Ordföranden yrkar för Samverkan Region Jönköpings län bifall till 
motionen i sin helhet. 
 
Maria Frisk (KD) yrkar för Kristdemokraterna bifall till motionen. 

Beslutsgång 
Ordföranden finner att regionstyrelsen beslutar att föreslå regionfullmäktige 
bifalla motionen. 

Beslutsunderlag 
• Beslut regionstyrelsens arbetsutskott 2024-01-16 § 18 
• Tjänsteskrivelse daterad 2023-11-09 
• Bilaga: Mått för regionalt forskningsbokslut 
• Beslut regionstyrelsen 2023-09-26 § 188 
• Beslut regionstyrelsens arbetsutskott 2023-09-12 § 137 
• Beslut regionstyrelsens arbetsutskott 2023-06-26 § 114 
• Beslut regionfullmäktige 2023-06-13 § 75 
• Beslut regionfullmäktiges presidium 2023-05-29 § 26 
• Motion – Redovisa årligen ett regionalt forskningsbokslut 

Beslutet skickas till 
Regionfullmäktige 
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Protokollsutdrag, bestyrkande 
 

 

 

§ 23  
 
Regional cykelplan 
Diarienummer: RJL 2023/674 

Beslut  
Regionstyrelsen 

• fastställer föreliggande förslag till regional cykelplan för Jönköpings 
län. 

Sammanfattning 
Region Jönköpings län har tagit fram ett förslag till regional cykelplan som 
pekar ut ett regionalt cykelnät samt vilka brister i cykelinfrastruktur utmed 
länets regionala statliga vägar som bör åtgärdas med medel ur regional 
transportplan.  
 
Förslaget till regional cykelplan remitterades under sommaren 2023. 
Merparten av remissvaren uttryckte en nöjdhet med underlag, process och 
prioriteringar. Inför antagandet har planförslaget förtydligats gällande 
framtida aktualiseringsprövning av cykelplanen samt genomförande och 
krav på medfinansiering. Det utpekade regionala cykelnätet har justerats och 
differentierats så att det bättre speglar länets struktur och potential för 
cykling. 

Förslag till beslut 
Tommie Ekered (M) yrkar för Samverkan Region Jönköpings län bifall till 
föreliggande förslag till regional cykelplan för Jönköpings län. 

Beslutsgång 
Ordföranden finner att regionstyrelsen fastställer föreliggande förslag till 
regional cykelplan för Jönköpings län. 

Beslutsunderlag 
• Beslut nämnd för trafik, infrastruktur och miljö 2023-12-13 § 204 
• Beslut nämnd för trafik, infrastruktur och miljö – presidium  

2023-11-29 § 158 
• Missiv daterat 2023-11-16 
• Förslag till regional cykelplan för Jönköpings län daterad  

2023-11-21 
• Sammanställning av inkomna remissvar 

Beslutet skickas till 
Nämnden för trafik, infrastruktur och miljö 
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Regional utveckling 
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§ 24  
 
Revidering av instruktion till regiondirektören 
Diarienummer: RJL 2023/3806 

Beslut  
Regionstyrelsen  

• fastställer instruktion till regiondirektören. 

Sammanfattning 
Enligt Kommunallagen (2017:725) ska styrelsen i en instruktion fastställa 
hur direktören ska leda förvaltningen under styrelsen. Instruktionen ska 
också fastställa direktörens övriga uppgifter. 
 
En revidering av instruktionen till regiondirektören föreslås i enlighet med 
bilagt förslag. Nu gällande instruktion har sin giltighetstid från år 2017. 

Beslutsunderlag 
• Beslut regionstyrelsens arbetsutskott 2024-01-16 § 19 
• Missiv daterat 2024-01-03 
• Instruktion till regiondirektören 

Beslutet skickas till 
Regiondirektör 
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§ 25  
 
Hyresavtal för Rehabiliteringsavdelningen, Bra Liv 
Sävsjö 
Diarienummer: RJL 2023/4130 

Beslut  
Regionstyrelsen  

• godkänner hyresavtal mellan Region Jönköpings län och Sävebo AB 
gällande lokaler för rehabiliteringsavdelningen, Vårdcentralen Bra 
Liv i Sävsjö. 

Sammanfattning 
Rehabiliteringsavdelningen på Sävsjö vårdcentral är i stort behov av 
renovering och ombyggnation för att få lokaler som är ändamålsenliga. 
Befintligt hyresavtal förlängs till 2033-03-31 och ett tilläggsavtal tecknas 
för ombyggnationen. Den totala lokalytan ökar med 50 kvadratmeter till 336 
kvadratmeter. 

Beslutsunderlag 
• Beslut regionstyrelsens arbetsutskott 2024-01-16 § 20 
• Tjänsteskrivelse daterad 2024-01-08 
• Bilaga: Ritning med nya ytor efter ombyggnation 

Beslutet skickas till 
Regionledningskontoret Ekonomi  
Verksamhetsstöd och service Regionfastigheter 
Vårdcentralerna Bra Liv  
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§ 26  
 
Övriga frågor 

Beslut  
Vid dagens sammanträde finns inga övriga frågor att hantera. 
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	

Nämndsekreterare: Nathalie Bijelic ErikssonJusterare: Per Eriksson

Ordförande: Rachel De Basso Justerare: Linnéa Nilsson
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