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Landstingsrevisionen
Landstingsstyrelsen

Granskning av Landstingets styrning av

lakemedelsforskrivning

Landstingets revisorer har, med hjalp av sakkunnigt bitrade, granskat landstingets
styrning av lakemedelsforskrivning. Syftet med granskningen ar att beddma om
landstingsstyrelsen sékerstéller att styrningen av lakemedelsforskrivningen sker
pa ett andamalsenligt sétt.

Resultatet av granskningen framgar av bifogad granskningsrapport ”Landstingets
styrning av lakemedelsforskrivningen”, daterad november 2012, som harmed
overldmnas.

Revisorernas beddmning

Revisorernas sammanfattande bedémning &r att landstingsstyrelsen i manga delar
sakerstaller att styrningen av lakemedelsforskrivningen sker pa ett andamalsenligt
sétt. Betraffande lakemedel for aldre &r den dvergripande bedémningen att
styrningen annu inte fatt avsedd effekt.

Styrningen bedéms dock kunna utvecklas framfor allt genom att foretradare for
ldkemedelskommittén i storre utstrackning tar en dialog om férandrad
lakemedelsforskrivning med lakarna pa vardcentralerna

Den dvergripande beddmningen grundar sig pa nedanstaende resultat och
beddémningar.

e Det finns tydliga och méatbara mal for lakemedelsforskrivningen. Malen ar
aven kanda och uppfattas som relevanta av lakarkaren

e En mangd atgarder vidtas som leder till en bromsad kostnadsutveckling
och en god ldakemedelsanvéndning
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Det finns strategier i form av ett balanserat styrkort, samt handlingsplaner
for lakarkommitténs arbete. Daremot saknas en struktur for uppféljning
och aterkoppling vad galler strategierna och malen

Lakemedelskommittén har den legitimitet som krévs for att paverka
forskrivningen.

Lakemedelskommitténs och Idkemedelssektionens stod till
verksamheterna r i stort sett ar bra. Fran verksamheterna efterfragas dock
ett mer utatriktat och uppsokande arbetssatt. En vidareutveckling kan ske
av stodet for att forandra lakemedelsforskrivningen

Uppdraget for lakemedelsgrupperna/raden pa respektive sjukvardsomrade
uppfattas som oklart i forhallande till lakemedelskommitténs uppdrag

Lakemedelskommittén tar arligen fram forskrivningsmal for att folja upp
lakemedelsanvandningen. Resultatet av forskrivningsmalen indikerar att
utvecklingen inom vissa lakemedelsomraden gar at ratt hall, men att det
kommer att ta tid innan maluppfyllelse nas. Resultaten vad galler
lakemedel for &ldre ar inte tillfredsstallande. Landstinget i Jonkdping har, i
jamforelse med dvriga landsting, en hog andel dldre med manga mediciner
och en markant hogre andel aldre med oldmpliga l&dkemedel. En
gemensam handlingsplan gallande aldre och lakemedel finns for
landstinget och kommunerna i lanet.

Andelen patienter med polyfarmaci i den medelalders befolkningen och
bland barn och unga i landstinget &r okand i landstinget.

Aterrapportering av insatser och méluppfyllelse sker till
landstingsstyrelsen och landstingsfullmaktige i samband med delarsrapport
och arsredovisning. Fullméktige far en aterkoppling av resultatet fran de
dppna jamforelserna. Styrelsen och fullmaktige bedoms darmed fa en
tillfredsstéllande rapportering av utfallet. En utveckling kan dock ske av
aterrapporteringen av effekterna av de insatser som vidtagits och vilken
utstrackning de leder till att malen uppnas.

Revisorernas rekommendationer
Revisorerna rekommenderar

- att lakemedelskommitténs reglemente, som &r fran ar 2003, snarast revideras
samt att en dversyn av reglementet darefter gors i samband med nya
mandatperioder
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- att styrningen av lakemedelsforskrivningen till ldre vidareutvecklas for att
minska andelen med olampliga lakemedel samt sa langt mojligt aven andelen med
polyfarmaci

- att omradet polyfarmaci vad galler i synnerhet barn men dven medelalders
uppmarksammas, for att fa en samlad kunskap om omfattningen och darmed
eventuella behov av atgarder

- att styrningen av forandringar i lakemedelsforskrivningen vidareutvecklas,
genom att lakemedelskommitténs dialog med framfor allt vardvalsverksamheterna
ytterligare intensifieras vad galler terapival

- att lakemedelskommitténs arbete och resultat ssmmanstélls i en arlig
verksamhetsberattelse som tillstélls landstingsstyrelsen

- att uppfoljningen av lakemedelskommitténs arbete, utifran strategier och mal,
utvecklas.

Fragor till landstingsstyrelsen
- Vilken bedémning gor landstingsstyrelsen av foljsamheten till de mal som
ldkemedelskommittén uppréttat?

- Hur ser landstingsstyrelsen pa det resultat landstinget i Jonkoping har
betraffande lakemedelsforskrivningen till aldre?

- Vilka atgarder avser landstingsstyrelsen vidta for att forbattra resultatet vad
géller lakemedel for aldre?

- Hur ser landstingsstyrelsen pa att andelen patienter med polyfarmaci i den
medelalders befolkningen och inte minst bland barn och unga uppges vara okand i
landstinget? Avser landstingsstyrelsen vidta nagra atgarder for att forandra detta
mot bakgrund av andringen i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
lakemedelshanteringen i halso- och sjukvarden?

- Vilka atgarder kommer landstingsstyrelsen i 6vrigt att vidta till foljd av
granskningens resultat och revisorernas rekommendationer?
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Svar fran landstingsstyrelsen
Revisorerna onskar senast 2013-04-26 svar pa ovanstaende fragor.

Doris Johansson Arnold Carlzon
Ordfdrande Vice ordférande
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