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Till ordférande i regionstyrelsen.

Rutiner for medicinsk fotvard

Medicinsk fotvard &r en del av en diabetesbehandling. Personer som i manga ar haft diabetes drabbas ofta
av biverkningar i sina fétter. Detta yttrar sig i form av nedsatt kénsel i fotterna. Pa grund av 6kad
arterioskleros farekomst, vilket leder till férsamrad blodcirkulation, kan det uppkomma svarldkta sér med
infektionsrisk pd fotterna. Den fysiska rérligheten blir da valdigt begrénsad och det dr inte ltt att sjélv
skdta om sina fétter pa ratt sitt, bade i preventivt syfte och nar sar uppstar.

| det faktadokument som kallas “diabetsfoten” som regionen tillhandahaller kan man utldsa att riskgrupp 2-
3, pa en fyragradig skala, skall erbjudas regelbunden medicinsk forebyggande fotvérd. Det stdr att patienter
som har kontroller pa vardcentral ska erbjudas regelbunden férebyggande fotvard dér eller via
fotvardsterapeut som vardcentralen har avtal med. Vidare star det att de patienter som gér kontroller pd
sjulchus bdr 4 forebyggande fotvard dir. Diabetespatienter i riskgrupp 4 ska remitteras till
diabetesfotmottagning pa sjukhus.

Problemet #r att idag bollas ofta patienter mellan vardande specialistidkare och vardcentral eftersom det
inte verkar vara allmant kiint vad som giller i virdkedjan, bada instanser avsager sig ansvaret for varden.
Vardinrattningarna féljer alltsa inte det dokument som Region Jonkopings lan har tagit fram.

Mot bakgrund av ovanstaende vill jag fraga regionstyrelsens ordférande:

» Hur ser uppféliningen ut for att sikerstalla att medicinsk fotvard ges utifran faststéllda riktlinjer?
¢ Vad avser du vidta fér dtgirder for att se till att patienter far ratt medicinsk fotvard?
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